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УЧЕБНЫЙ ПЛАН внеурочной деятельности
основной общеобразовательной программы основного общего образования 
МКОУ Сортавальского МР РК Туокслахтинская ООШ
на 2018 – 2019 учебный год
	Направление
	Форма занятий
	Кол- во часов в неделю (неделя/год)

	
	
	Наименование курса внеурочной деятельности
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс

	Духовно-нравственное
	
	ОДНКНР
	1/34
	
	
	

	Социальное
	кружок
	Информатика и мы
	
	1/34
	
	

	
	кружок
	Школа безопасности
	1/34
	
	
	

	
	
	Отряд ЮИД
	
	
	
	1
34

	Ощеинтеллектуальное
	кружок
	Мир английского языка
	
	1/34
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	кружок
	Подвижные и спортивные игры
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34

	Общеинтеллектуальное
	Празднично-событийный цикл жизни школы
	Экскурсии, праздники, соревнования, проекты, конкурсы и т.д.
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68

	Духовно-нравственное
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	
	
	
	
	
	

	Социальное
	
	
	
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	
	
	
	
	
	

	Общекультурное
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	
	
	5/170
	5/170
	3/102
	4/132

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	
	10/340
	10/340
	10/340
	10/340
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