
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе по физической культуре, 1 класс 
 

         Рабочая программа разработана   Коноплевой Натальей Викторовной, учителем 

физической культуры высшей квалификационной категории; Власовым Вячеславом 

Анатольевичем, учителем физической культуры без квалификационной  категории 

       Рабочая программа по физической культуре для 1 класса разработана на основе 

Примерной программы начального общего образования, авторской программы В.И Ляха, 

«Физическая культура», утвержденной МО РФ в соответствии с требованиями 

Федерального компонента государственного стандарта начального образования: 

Физическая культура. Примерные рабочие программы. Предметная линия учебников В. И. 

Ляха. 1—4 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

В. И. Лях. — 9-е изд. — М. : Просвещение, 2021. —64 с. 

 

Информация о количестве учебных часов 
     В соответствии с Образовательной программой школы, на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» в первом классе отводится 99 часов в год, 3 часа в неделю (при 33 

учебных неделях). 

 

Учебно-методический комплекс 
     Лях В.И. Учебник «Физическая культура». 1-4 класс. Москва, «Просвещение»,  2019 

год 

 


