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Занятия в Центре проводятся в одну смену в дневное время.
Учебная нагрузка устанавливается не более 40 часов в неделю, включая все виды учебной работы слушателей. Продолжительность учебной недели составляет: 5 дней. Продолжительность учебного часа изучения дисциплин, иных видов учебной деятельности слушателей устанавливается 45 минут.
Режим занятий: не более 8 часов в день.
Рекомендуемое расписание освоения учебного плана:
	1-й учебный час:
	09.00-09.45

	2-й учебный час:
	09.45-10.30

	Перерыв:
	10.30-10.45

	3-й учебный час:
	10.45- 11.30

	4-й учебный час:
	11.30-12.15

	Обед:
	12.15-13.00

	5-й учебный час:
	13.00-13.45

	6-й учебный час:
	13.45-14.30

	Перерыв:
	14.30-14.45

	7-й учебный час:
	14.45-15.30

	8-й учебный час:
	15.30-16.15



