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MHHOACHUTEJIBHAS 3AIINCKA.

Hacrosiast nporpamMmMa uMeeT Xy102KeCTBEHHYI0 HANIPABJIEHHOCTb.

Cpok peanuzaruu nporpammsl — 4 roga. Bospact nereii 7 - 10 ner.

[Ipenmer «OOmee screTryeckoe 00pa3oBaHUE)» UMEET  MPUHLUIHAAIBHO
MPAKTUYECKYIO HAMPABICHHOCTD.

AKTYaJIbHOCTh JAHHOW NPOrpaMMbl COCTOMT B TOM, YTO OHa IOMOTaeT
PacKpbITh, pa3BUTh M BOCIHTaTh B OOYYAKOIIMXCS WX MPUPOJAHYI OPTraHuKy, H
CIOCOOCTBYET MPUBUTHIO HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH, paclIupsieT UX KPyro3op, moMoraeT
UM HAY4YUThCS TBOPUYECKH, MBICIUTh B OOBIJICHHOM KU3HH NPHU PEIICHUH KaKUX-JIHOO
KU3HEHHBIX BOIPOCOB U 3ajay.

ConeprxaHne JaHHOW ITPOTrpaMMbl HAIPABJICHO Ha:

- CO3/JaHWE€ YCJIIOBUH I MHOTOTPAHHOTO M YBJIEKAaTEILHOTO TBOPYECTBA, IS
Pa3BUTHUS JIMYHOCTH 00YUaAIOIIETOCH;

- aKTHBU3AIMIO MBIIUJICHUS O0O0ydYaroumerocs ¥ pa3BUTHE €ro TBOPUYECKHUX
CIIOCOOHOCTEI;

- obecrieueHrne SMOIMOHAIILHOTO 0JIaronoayuns peoeHKa;

- mpuoOmieHue Jered W TMOAPOCTKOB K  OOIIEUETIOBEUECKMM I[EHHOCTSM,
pOQUIAKTHKY aCOLMATBLHOTO TOBEACHUS;

- CO3JaHHE YCIIOBUM IS CaMOOIPEACICHUS B COLMAIBHOM, KYJIbTYpHOM H
npodeccroHanbHON cepe, TBOpUECKOW camopeanu3alud peOdeHKa, €ro MHTETpallud B
CHUCTEMY MUPOBOU M OTEYECTBEHHOM KYJIBTYPHI;

- UHTEJUIEKTYaJIbHOE U JYXOBHOE Pa3BUTHE JTUYHOCTHU, YKperieHne GU3NIecKoro u
MICUXUYECKOTO 3/I0POBBS;

- B3aMMOJICHCTBHE TIe/Iarora ¢ CEMbEH;

['maBHOM  OTJIMYMTEJBbHOM  OCOOEHHOCTBHK) OTOM  MOPOTPaMMBI  SIBJISIETCS
KOMILJIEKCHOE ICTETUYECKOE Pa3BUTHE, KOTOPOE:

- TI03BOJIsIET PEOEHKY OBICTpee BKIIIOUATHCS B TBOPYECKHUM Tporiecc U 06€3 0coObIX

YCI/IJII/II\/II IIOHUMATh ITOCTABJICHHBLIC IICPCA HUM 3ada4du,



- YBIIEKAET 00yUYaroIIuXCsl MPOIECCOM UTPHI (B CUITY UX BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH)
3HAQUUTENIbHO O0O0JIeTYaeT peIlIeHHE TMOCTABJICHHBIX TMEJaroroM 3ajgady B ILIaHE
3CTETUYECKOT O PA3BUTHUS AETEM;

- TI03BOJISIET MOJTOJNIKHYTh OOyYalolmMXCd K TBOPUYECKOMY CO3HAHHUIO W
nadbHEHIIeMy UX O0y4eHHUI0 OCHOBaM Xopeorpaduueckoro MCKYCCTBA, YTO MOXKET OBITh
MOCTPOCHO KaK Ha mpuMepax TpyaoB Benukux xopeorpadon: M. U I[leruma, M bexapa u
T.J., TAK ¥ Ha JJI0O00M JPYroM MaTepuase 3TOU K€ TeMaTHKU;

- UTPOBOM METOJI UCTIONIB3YETCS Ha KaXXI0M TOTy OOYyUECHUSI.

Ileas nporpammei:

- pacKpbITHE TBOPUYECKOTO MOTEHIIMAIA 00YyUYaIOIINXCS;

- BOCIIUTAHUE UX UHJAUBUIYAIbHOCTH;

- popMHpOBaHKE TBOPUECKOTO CO3ZHAHUSI.

OcHOBHBIE 321241 JAHHOH MPOrPaMMBbI:

Oobyuawmue:

- BOCIIUTAHUE ITUYECKUX U ICTETUUECKUX B3IJISA/I0B;

- IpUOOIIEHNE yUalTuXcs K XopeorpadhuyeckoMy TBOPUYECTBY;

- O3HAKOMJIEHUE C T€OPETUYECKHMHU U IPAKTUYECKMMU HaBBIKAMH, CBSI3aHHBIMH C
YMEHHSIMU JCHCTBOBATH Ha CIIEHE B oOpase.

Pa3BuBarwiue:

- pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX CITIOCOOHOCTEH peOEHKa;

- U3y4YEHUE 3aKOHOMEPHOCTEH XOpeorpaduieckoro HCKycCTBa.

BocnurarenabHbie:

- BOCIIUTaHUE yMEHUS paboTaTh B KOJICKTUBE;

- PacKpBITHE BOJIEBBIX KauyeCTB OOYUYAOIIHMXCS: IENeYCTPEeMIEHHOCTH, BHUMAHUA,
JTUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, CAMOCTOSATEIILHOCTH.

['oBOpst 0 MeTOAMKE NMPOBEACHUS 3aHATHI, HY)KHO IPEXKIE BCErO, UMETH B BUAY
[JIaBHYKO LEJb NPEAMETAa - PACKPBITHE TBOPYECKOI'O IOTEHIMAla, HO HE MOJArOTOBKA
TaHIIOBIIMKOB. BbIllleckazaHHOE HE UCKIIIOYAeT BO3MOXXHOCTH JUIsl Hanbojee oJapEHHBIX

YYCHHUKOB TIOJIYyYMTh Ha 3aHATHUSIX TOJHBIA CIEKTpP 3HAaHUKW 1O XOpeorpaduuecKoMy



HCKYCCTBY, HO 3TO HE SBISIETCA BEAYIIMM AaCHEKTOM B METOJUKE IMPENOJaBaHUs
JTUCLIUTUINHBI.

Uto kacaercss METOIMKHU TUIAHUPOBAHUS KaXIAOTO OTIAEIBHOTO YpOKa, TO OH, Kak
MPaBWIIO, JICJINTCS HA TPU IJIABHBIX pa3iena:

1)  OOpereHue paboyero caMOYyBCTBHS,

2)  OsgiajgeHHe HOBBIM MAaTEPHAIIOM,

3)  3akperuieHHE HOBOIO MaTepHaja B TBOPUECKOM aKTe.

ITo oxoHuyaHuM Kypca O0Oy4eHHUSI MO JAHHOW NpPorpaMMe YYeHHUK JOJKEH
yMeTh:

- BJIaJI€Th HABBIKOM OPTraHMYE€CKOr0 CYIIECTBOBAHUS HA CIIEHUYECKOW TUIOMIAJIKE;

- TIPOU3BOJILHO BKJIIOYATh CBOM MCUXO(HU3UUECKUH anmapar B WHANBUIYAUTBHYIO H
KOJUICKTUBHYIO TBOPYECKYIO paboTYy;

- UMETh TIPEJICTABJICHNE O IPUHITMIIAX PA3HBIX XOpeorpaduUECKuX KaHpax.

MeToauyeckoe odecrniedyeHue

1. ®opma 3aHATUIA: - TPYNNOBON ypOK. PexuM 3aHATUM — 2 aKaJIeMUUYECKUX 4daca B
HEJEJIO.

2. Metoap! 1 TpUEMBI OpraHu3alii y4eOHO-BOCIIUTATEIHLHOTO MpoIecca:

- Oecena;

- Urpa;

- YIpa)XXHEHUE;

- TPCHUHT;

- OTIOZ;

- HaIrJIAIHBIC TOCOOU;

- TeXHUYECKHE CpPeACTBa OOy4YEHUS - TTOKa3 BUJIEO - MATEpPUAJIOB, MPOCITYIINBAHNE
MYy3bIKaJIbHBIX (POHOTpaMM.

KonTpoub u yu4éTt ycneBaeMocTu:

- KOHTPOJBHBIN YpOK B KOHIIE 1,2,3 yueOHOI YeTBEepTH

- IEPEBOJIHOM PK3aMEH B KOHIIE Y4eOHOTO roja;

- MyOJIMYHBIC BHICTYILJICHUS HAa PA3IMYHBIX MJIOMIAIKAX.

Pe:xxuM 3aHATHI - 2 aKaJIEMUYECKUX Yaca B HEEIIO.



Bcero: 66 yacoB B roj 115 iepBOro kiacca u 68 yacoB B rof s 2, 3 u 4 KJ1accoB.

IlepeBoaHas1 OLleHKA BBHICTABIIAECTCSA C YUYETOM OLEHKH 3 MyOJUYHBIE BHICTYILICHUS
y4alerocs, pe3yyibTara KOHTPOJIbHBIX YPOKOB U IIEPEBOIHOTO IK3aMEHa.

3agaum, TpeOOBAHUSA U COAEPKAHUE PAOOTHI.

IlepBblii rox 00yyeHus

1. ITonsiTHE UCKYyCCTBA.

2. Vctopust BOSHUKHOBEHHUS UCKYCCTBA.

3. Ucropust BOSHUKHOBEHUS XOPEOTrpaPUIECKOTr0 UCKYCCTBA.

4. OcBOE€HHME OCHOB PUTMHKH U TaHIIA.

Ypok «O0mee 3creTMyeckoe o0pa3oBaHHe» («OCHOBBI XOpeorpapuuyeckoro
HCKYCCTBA») - 2 aKaJIECMUUYECKUX Yaca B HEJEIIO.

Bcero: 66 gacoB B rog.

Y4eOHO-TeMaTHYECKHUH IJIAH U COAEpP:KaHMe Kypca 00y4eHus:

Ne | HaumeHoBaHue pa3iesioB U TEM. Bcero | Teoperu | IIpakTn

n/n YacoB | YeCKHX | YeCKHX

Paznen |: UckyceTBo. 33 16 17

1.1. | [lonsitue. Buasl uCKycCTB. 4 2 2

1.2. | Uctopusi WHCKycCTBa: WCTOKH, >KaHpPBI U |8 4 4
BKHEUIITUE 3TAIbI PA3BUTHSI.

1.3. | UckyccTBO B AHTHYHOM MUPE. 4 2 2

1.4. | UckycctBO CpeHUX BEKOB. 4 2 2

1.5. | UckyccTBO 3noxu Bo3poxaenus. 4 2 2

1.6. | UckycctBo smoxu Pomantusma. 4 2 2

1.7. | UckyccTtBO 20-x BekoB U1 COBpEMEHHOCTH. 5 2 3

Paznea |1: Xopeorpadguueckoe uckyccTBoO. 33 10 23

2.1. | Bo3HUKHOBEHHE xopeorpapudeckoro | 5 2 3
HCKYCCTBA.




2.2. | Tearp. Buasl Teatpa. 7 2 5
2.3. | OcHoBbl xopeorpadpuu. Putmuka. 3 1 2
2.4. | Purmuka u TaHely 5 2 3
2.5. | XapakTep U JMHAMUYECKHUE OTTEHKU MY3bIKA | 3 1 2
2.6. | YopaxueHus Ha OPHUEHTUPOBKY B |4 1 3
MIPOCTPAHCTBE
2.7. | Tanen ¢ npegmeToM 6 1 5
UTOI'O: 66 26 40

Bropoii rox o0y4enust

1. OBnajieHre TEXHUYECKUMH DJIEMEHTaAaMU KJIACCUYECKOTO M MCTOPUKO-OBITOBOTO
TaHLA.

2. OByajicHUE dTUKETOM U KYJITYpPOH Tena.

3. [IpunoOpeTeHue TEOPETUUECKUX 3HAHUN O KJIACCHUYECKOM U HMCTOPUKO-OBITOBOM
TaHLaX.

4. OBnajeHne XapakKTepHOCThIO JBUKECHHIA.

Ypok «O01mee 3creTHdeckoe 00pa3oBaHHe» («OCHOBBI Xopeorpagmyeckoro
HCKYCCTBa») - 2 aKaJIEMUYECKUX Yaca B HEJENIO.

Bcero: 68 yacosB B roj.

Y4eOHO-TeMaTHUECKHMH IJIAH M COlepP:KaHNe Kypca o0yueHu st

Ne | HaumeHoBaHue pa3ie/ioB U TeM. Bcero | Teopern | IlpakTu
n/n YacoB | YeCKHUX | YECKHX
Pa3nena |: OcHOBEBI KJ1acCHYECKOI0 TaHIA 37 14 23
1.1. | [loctanoBka kopnyca. [lo3unnu pyk. 8 1 7
1.2. | [lonsitue BeiBOpoTHOCTH. [lo3MITMNU HOT. 6 1 5
1.3. | OcHOBHBIE 3JEMEHTHI IK3EepCHca y CTaHKa u | 7 4 3
€r0 POJIb B YPOKE KIACCUYECKOTO TaHIIA.
1.4. | OcHOBHBIC BJIEMEHTHI AK3epCcuca Ha cepeauHe | 8 4 4
3aJla ¥ €ro pojb B YPOKE KIACCHYECKOTO




TaHLA.

1.5. | OcHOBHBIE MTO3bI KIACCUYECKOT0 TAHIIA. 8 4 4
Paznen |l: UcTopuko-06b1TOBOI TaHel 31 11 20
2.1. | Uctopuko-0bITOBOM TaHell: noHsTHE, | 9 5 4

UCTOPUS, OCHOBHBIE AJIEMEHTHI.

2.2. | bpanb. 4 1 3
2.3. | [lonownes. 4 1 3
2.4. | Banbc. 4 1 3
2.5. | Kagpub. 4 2 2
2.6. | Kontpaanc. 6 1 5
UTOI'O: 68 25 43

Tpernii rox 00y4yeHust

1. ITonsiTie 1 0COOEHHOCTH HAPOJHO-CIIEHUYECKOTO TAHIIA.

2. IlonsiTne U 0COOEHHOCTH PErMOHATBLHOTO TaHI[A

3. OGnacTHbIe 0COOEHHOCTH PYCCKOTO HAPOIHOTO TaHIIA.

4. Oco0eHHOCTH U 3HAYE€HHE dK3epcrca B HApOJHO-CIIEHUYECKOM TaHIIE.

Ypok «O01mee 3creTHdeckoe o0pa3zoBaHHMe» («OCHOBBI Xopeorpaguueckoro
HCKYCCTBa») - 2 aKaJIEMUUECKUX Yaca B HEJEINIO.

Bcero: 68 yacosB B roj.

Y4eOHO-TeMaTHYECKHNH IUVIAH U COAEPKaHHe Kypca 00y4eHus:

Ne | HaumeHoBaHue pa3ie/ioB U TeM. Bcero | Teopern | IlpakTn

n/n YacoB | YeCKHUX | YECKHX

Paznen |: HapoaHslii TaHemw. 38 15 23

1.1. | HaponHblii TaHell: NOHSATUE, UCTOPUS, BUIBL. | 4 3 1

1.2. | ®oNBKIOPHBINA TaHEI] 4 2 2

1.3. |I[lo3umuu © TOJOXKEHUS pPyK B HAPOIHO- | 6 1 3)
CUEHUYECKOM TaHIIE




1.4, | [lo3unuu W TIOJOXKEHHUS HOT B HApOJaHO- | 6 1 5

COHCHUYCCKOM TaHIIC.

1.5. | OcHOBHBIE 3JE€MEHTHI 3K3epcuca y CTaHka H | 9 4 5
ero pojb B YpPOKE HAPOJHO-CIIEHUYECKOIO

TaHIa.

1.6. | OcHOBHBIE AJIEMEHTHI HK3epcuca Ha cepeaune | 9 4 5
3aJa W €ro pojidb B YPOKE HAPOJIHO-

COCHHUYCCKOI'O TaHIA.

Pa3ged |l. PernonajbHbI TaHeI 30 6 24

2.1. | O6macTHbIE 0COOEHHOCTH HecKkoJabKux | 30 6 24
BBIOpAHHBIX  pETMOHOB  (ApXaHrenbcKas
obnactb, JlennHrpasackas o6macth, TBepckas
0071aCTh, Hwxeropoackas 00J1aCTh,
Bnagumupckas o6inacts, Ps3aHckass 00J1acTs,
Tam6oBcKkas 00J1acTh, Boponexckas
obnacth, benropoackas oGmacth, Kypckas
obnacte, OpnoBckas oOnacth, bpsiHckas
obnactp, Camapckas 001acTh, YJIbSHOBCKAs
00J1aCTh, CapatoBckas 00J1acTh,
Bonrorpaackas o6nacte, KybOaHckuii kpaii,

CeepayioBckasi obnacts, Mpkytckas o0macTh

U Jp.)

HUTOI'O: 68 21 47

YeTBEPTHIH 1o 00y4eHUst

1. CoBpeMeHHBI TaHEI] KaK OCOOBIA BHUJ TUIACTUYECKOTO XOpeorpadudecKoro
A3bIKA.

2. OcOo0EHHOCTH CTUJICH, KO U TEXHUK COBPEMEHHOIO TaHIIa.

3. 3akperuieHre MOTy4YeHHBIX HABBIKOB U YMEHUM.

Ypok «O0Omee 3creTMyeckoe o0pa3oBaHHe» («OCHOBBI TeaTPaJIbHOIO

HCKYCCTBA») - 2 aKaJIECMUYECKUX Yaca B HEAEIIO.



Bcero: 68 yacos B roj.

Y4eOHO-TeMATHYECKHUH IUIAH U COAEPKAHME Kypca 00y4YeHus:

Ne | HauMmeHOBaHHe pa3/iesioB U TEM. Bcero | Teopern | IIpakru-
n/n YacoB | -YECKHUX: | YECKHX:
Pasznen |: CoBpeMeHHBIN TaHel] Kak ocoOblii BuJ | 68 20 48
IJIACTHYECKOr0 XOpeorpapruueckoro s3bika.
1.1. | UcToku, cTaHOBIICHHE U pa3BUTUE JTxka3oBoro | 10 4 6
TaHIa
1.2. | Tanen MopepH: ucropus BO3HUKHOBeHus u | 10 4 6
ATanbl pa3BUTHS
1.3. | PazButre coBpeMeHHbIX HampaBieHui Tanna | 10 4 6
B Xopeorpadudeckom uckycctse Poccuu
1.4. | OcHOBHbBIC TPUHIUIIEI TEXHUKHU IBWKCHUS U | 24 4 20
UCIIOJIHEHHUS B COBPEMEHHBIX CTUJISIX TaHIIA
1.5. | Ctruin coBpeMeHHBIX KIyOHBIX TaHIICB 14 4 10
UTOI'O: 68 20 48




I'padguk 00pazoBaTe/IbHOIO MpoOLECCA MIKOJBbI 110 JONMOJHUTEIbHOMI 0011epa3BuBaloLIeill NporpaMme

XyA0KeCTBEHHOM HANPABJICHHOCTH «

OO01ree acreTnyeckoe odpazoBanue. OCHOBBI Xopeorpapumn»

Cpox o0yuenus — 4 roga
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