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Учебный план Основной образовательной программы дошкольного образования 
 муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Петрозаводского городского округа «Детский сад №113» на 2025 -2026 учебный год
	Направление в деятельности
	Название видов (организованной) образовательной деятельности 
	Возрастная группа
	

	
	
	1 –я группа раннего возраста
 ( 1-2 г)
	2-я группа раннего возраста 
( 2-3 г)
	Мл. гр.
(3-4 г)
	Средняя гр.
(4-5 л)
	Старшая гр.
(5-6 л)
	Подготовит гр.
(6-8 л)

	Обязательная часть Программы
	

	Социально-коммуникативное развитие
	-
	
	«
	«
	«
	«
	«

	Физическое развитие
	Развитие движений / Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	Познавательное развитие
	 Природа 

Окружающий мир

	-
	«


1
	«


1
	«


1
	«


1
	«


1

	Познавательное развитие
	Математические представления, сенсорные эталоны, познавательные действия
	-
	-
	1
	1
	1
	2

	
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Со строительным материалом
	1
	-
	-
	-
	-
	-

	
	С дидактическим материалом
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1
	2

	
	Развитие интереса  к художественной литературе
	*
	1
	*
	*
	1
	1

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
Рисование
	*
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Лепка
	-
	1
	1*
	1*
	1
	1*

	
	аппликация
	-
	-
	1*
	1*
	1
	1*

	
	Музыкальная деятельность
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Направление в деятельности
	Название видов (организованной) образовательной деятельности 
	Возрастная группа
	

	
	
	группа раннего возраста
	Вторая группа раннего возраста
	Мл. гр.
	Средняя гр
	Старшая гр.
	Подготовит гр.

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	

	Познавательное развитие
	Познавательное развитие
Региональный компонент
	-
	«
	«
	*
	1!
	1!

	Социально-коммуникативное развитие
	Формирование основ безопасности
Финансовая грамотность
	-
-
	-
-
	*

-
	*

-
	1!

1!
	1!

1!

	Физическое развитие
	Формирование основ здорового образа жизни
	-
	«
	«
	«
	1!
	1!

	Художественно-эстетическое развитие
	Конструктивная деятельность
	-
	*
	*
	*
	*
	*

	Количество занятий в неделю
ОД
	10
	10
	10
	10
	13
	14

	Количество занятий в год

	360
	360
	360
	360
	468
	504



Примечание: 
1*- чередование (1* - 1 раз в неделю)
1! – 1 раз в месяц
 « - реализуемая как часть занятия
 *-как часть образовательной нагрузки во всех образовательных областях
