Дизартрия
Дизартрия — это нарушение артикуляции, которое возникает в результате повреждения нервной системы, отвечающей за контроль мышц, участвующих в произнесении речи. Это состояние может быть вызвано различными факторами, такими как травмы головы, инсульты, неврологические заболевания (например, церебральный паралич) или другие расстройства, влияющие на моторные функции.
[bookmark: _viekd7w093q2]Основные характеристики дизартрии:
Нарушение произношения: Дети с дизартрией могут испытывать трудности с четким произнесением звуков, что приводит к неразборчивой речи. Это может проявляться в замене, пропуске или искажении звуков.
Изменение тембра и громкости: Речь может быть тихой, шепелявой или, наоборот, слишком громкой. Тембр может быть изменен из-за недостатка контроля над мышцами.
Нарушение ритма и интонации: Дети с дизартрией могут говорить монотонно, без выражения эмоций, или, наоборот, с неестественными паузами и акцентами.
Сопутствующие проблемы: Часто дизартрия сопровождается другими нарушениями, такими как трудности с глотанием, дыханием и общими моторными навыками.
[bookmark: _nebr68ew6u59]Подходы к коррекции дизартрии:
Коррекция дизартрии требует комплексного подхода, включающего:

Логопедическую терапию: Специалисты работают над улучшением артикуляции, дыхательных и голосовых навыков.
Массаж и гимнастика: Упражнения для укрепления мышц, участвующих в речи.
Использование вспомогательных средств: В некоторых случаях могут быть полезны специальные устройства или программы для улучшения коммуникации.
Ранняя диагностика и вмешательство играют ключевую роль в успешной коррекции дизартрии, что позволяет детям развивать навыки общения и интегрироваться в социальную среду.

