KOMMyHl/IKaTI/IBHl:Ie UI'PbI U YIIPAKHCHUSA 1JIA JaeTed JOMKOJIbHOIO BoO3pacrTta

HUTI'PBI HA CHATHE IICUXOMOLIHOHA/IBHOI' O HAIIPAIZKEHHA :

«Bo3bmu celsi B pyku»-00XBaTUTh KPETKO PYKaMU IJIeUH.

«Tb1 — 1€B!»-HaXMypUTHCS, 3aMEPETH, BBIIPSMUB CIIUHKY.

«IIpockimaiicsi, TpeTuii ria3!» - akTUBAIUS TOYKH MEXTy OpOBSIMH- C 5 JIET.

«Crmacu nTeHnay - Cupsayb, COrpe, MpUKMH, MOKavail, pacKpoil JaI0IIKH, YIbIOHUCH!-B
BOOOPaKEHUU C MIOMOIIIBIO JIa/I0MIEK.

«I"opa c meu» - CTPSIXHYTh YCTAJIOCTh Kak OyaTO ycTall.

«ITo xoukam» - IATYIIKHA B OOJIOTE MPHITAIOT.

UT'PbI HA CHATHE CTPAXOB U IIOBBIIIIEHHE YBEPEHHOCTH B CEBE :

«Kauenmy - packaunBaHue CUISIIETO HA KOPTOUKAX C 3aBA3aHHBIMU TIIa3aMU
«COJIOMUHKH Ha BETPY» - IUIEYOM K IIe4y KauaeMcCsl B CTOPOHBI.

«Hapucyii cBoil crpax u no0eau ero» - ¢ 5-6 JieT Ha JIUCTE.
«Xyl0’)KHUKU-HATYPAIUCThI» - PUCYEM HOCUKOM, JIAJIOLIKaMH U T. II. — C 4 JIeT
«Kmypxu» - ¢ 4 ner.

HTPBI JJVIA JETEH C 3ATPYJHEHHSIMMH B OBII[EHUH

«Berep nyer Ha TOTO...» - Ha3BaTh UMS M BCE MOJ0EraloT ¥ OOHUMAIOT €ro - ¢ 4-5 Jer
«PyKkaBu4KmM» - HAliTU Mapy U PacKpacuTh OJJUHAKOBO BJIBOEM.

«COYMHUM HCTOPUIO BMECTEY - C 5 JIET

«J10TpOHBCS J10...CHHET0, KPaCHOTO U T.IL» - ¢ 4 JeT

«Ctpoum 1udpel» - Ha Oy U3 JIOOOro Marepuana, ¢ 6 et

«[lepenait MAYHMK» -JIFOOBIM CIIOCOOOM, C 3aKPBITBIMHU IJ1a3aMH, ¢ 4 JeT

«BepKano» -OdWH IMOKa3bIBACT ABUKCHHA, JPYTUC ITIOBTOPAIOT- C 5 mer

ITIOAbI HA IMOIIMHU . OCEHHss TYYKa; PACCEPKEHHBIN PEOEHOK; 371ast BOJIIIEOHUIIA;
yJIbI0aeMCS-KOTUK Ha COJHBIIIKE, XUTpast JIuca, yBUAeIu Mamy(amny), mo3JIuch-OTHSIN
MOpOXeHoe; JiBa 0apaHa Ha MOCTY; UCIyTralcsa-TIOTepssICs B Jecy; YBUAE BOJIKA; KOTEHOYEK;
OT/IOXHU- TYPUCT, CHABIINMI PIOK3aK; YCTaJIbI BOUH.

HI'PbI, CHIOCOBCTBYIOIIUE YCIIOKOEHUIO, YMEHBIIEHUIO
BO3BYKAEHUA U PABBUTUIO CAMOKOHTPOJIA Y IETEUN.

1, «B cB0OOAHBIX ABMKEHUSIX MBI IAPUM, 10 KOMaH/ie MbI 3aMpeM, B CBOeii 03¢ MOCTOUM)
[ens : mpeonoIeHNE UMITYJIbCUBHOCTH, Pa3BUTHE CAMOKOHTPOJIS.

XoJ : 3ByYUT SHEPrUyHasi My3bIKa U JIETH JIBUTAIOTCS T0J] He€ cBOOOHO miu MapiueM. [1o
KOMaHie Beayuero(rogusaTue Gpuaxxka Wik pykH) Bce J0JKHBI OCTAHOBUTHCA U «3aMEpETh « B
TeX 1103aX, B KOTOPBIX X 3acTaja KOMaHJa Ha 5-7 ceKyHJ .3aTeM CHOBa MY3bIKa U CHOBA CUTHAJI
BEIYILETO U T.J1. BMecTO 3aMHupaHus B I03€ MOKHO IPUAYMAaTh ONPEIEICHHOE IBHKCHUE.

2 «/IpakoH KycaeT cBOii XBOCT».

Ilenp: cHATHE HANIPSYKEHHOCTH, HEBPOTUYECKUX COCTOSHUIM.

Xon: ITox Becenmyro My3bIKy JETH BCTAIOT APYT 3a APYIOM U KPEMKO JEpHKATCS 32 IIJICUH.
[TepBbiii peOEHOK-3TO «T'OJIOBAY, a MOCIEIHUI-«XBOCTY». ['0J0Ba MBITaeTCs MOMMATh XBOCT, & TOT



yBopauuBaercs oT He€. Cienute, 4TOObI IETH HE OTIYCKAIU APYT IPYra, a PO «TOJOBBD» U
«XBOCTa» BBIMNOJHSAIN BCE KENAOUIHe.

3. «Caenaii cam» - macTeps, pucys ¥ 3aHUMasCh Jienkoi. [Ipennaraiite netsam paHTazupoBaTh,
CO3/1aBaTh HOBBIX KHUBOTHBIX, JICTIUTh U JIEJaTh U3 CAMbIX HEOOBIUHBIX MOJAPYIHBIX CPECTB,
nornpocute peOeHka Ha3BaTh CO3JaHHbIE 00PA3HI.

4. «bykBbI» - U3y4as OyKBbl, CIIPOCHUTE y JIeTeil, Ha 4To oHU noxoxu (I'-Ha rpabau, O- Ha Kanay
u 1.11.). [IycTh eTu monpoOyrT HAPUCOBATH TOT MPEAMET, Ha KOTOPBIHM MOX0XKH OYKBHI.

5. «ANIIMKAnMA»- HEOOBIYHBIM CIIOCOOOM, HAPUMED U3 IECATH OJUHAKOBBIX (UTYp Pa3HOTO
ngera (10 kBagpaToB. TPEYroJbHUKOB U T.1I.).

6. «Caymaii KOMaHAy» - 1eTH IBUTAIOTCS O/ My3bIKY. 3aT€H My3bIKa IpepbIBacTCsA U
BEYLIUI IENOTOM IPOU3HOCUT KOMaH/y( CECTh Ha CTYJIbs, IOAHITH IIPaBYIO PYKY, IPUCECTDb U
T.11). YIrpa BhINOJIHSAETCS IO TEX MOp, HOKa JE€TH XOPOILO CIYIIA0T U KOHTPOJIUPYIOT ceOsl.

7. «KT10 32 KeM?» - 11eJIb: CHUXKEHHE BO30YKICHHOCTH JIETEH.

Xoa: 3ByuuT CHOKOHHAsi My3blKa, B IPYIIIE pacCTaBJICHbI CTYIbs. Benylunii Ha3bIBaeT epBOro
peGeHKa, OH HAUMHAET JBUTAThCSI MEXKY CTYJIbSIMH U, KOT/1a BOSHUKHET IIEpephIB, CAAUTCS HA
CTYJL. 3aTeM TOKe caMmoe ¢ ApyruM pedenkom. Mrpa npogomkaercs 10 TeX Mop, IOKa Ha CTYIIbs
HE CSIyT BCE JETH.

8. «IlanTOMHMAY - HrpaﬁTe C ACTbMH B IIaHTOMHMMBI, I/I306paBI/IT€ HM IIPCIAMCT, 4TOOBI OHU
AoragaincChb, 4TO 3TO, a KOrga OHM yraaaroT, IIyCTh ITIOKa3bIBAIOT BaM IMPEAMCET, BaM HYKHO 6YIIGT
JA0ragaTtbCs, 4TO 3TO.

9. «Cnenb» - mpeuioxkuTe peOeHKY MOHAOMIOAATh 32 TeM, KaKHe CJIebl OCTaBIISIeT KOIIKa,
co6a1<a, ITUYKH, TOITPOCUTEC HAPUCOBATL 3TH CJICIBI.

A motom noanTazupyiite, Kakue ciaeIbl MOT'YT OCTaBIATh cKa3ouHble Tepou (baba-sra, Kareid,
Kono6oxk u T.11.).

Tlemaror — nicuxostor [Maman E. A.



