
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к календарному учебному графику 

 

Годовой календарный учебный график является нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

2025 – 2026 

 учебном году. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с 

нормативными документами: 

 

  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

  Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

“Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации”» 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

“Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 

 Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О 

внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264) 

  Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»  

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 28.12.2022 № 71847) 

 Образовательная программа ДОУ 

 СП 2.4. 3648-20   «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные главным 

санитарным врачом РФ от 28.09.2020 №28»; 

 Устав дошкольного образовательного учреждения 

 Образовательная программа дошкольного образования 

 

 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные и психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 режим работы образовательного учреждения; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения дней здоровья; 

 сроки проведения педагогической диагностики (мониторинга) оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования; 

 перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 праздничные дни; 

 летний оздоровительный период. 



Проведение педагогической диагностики (мониторинга) оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования, 

предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. Мониторинг 
воспитанников проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведённого для него 

времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

 

    График календарной учебной нагрузки реализуется посредством проведения 

образовательного процесса в ЧУДО, который  осуществляется следующим образом: 

 Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 августа. 

 Продолжительность учебного года – 52 недели. 

 Летняя оздоровительная компания с 1 июня по 31 августа. 

Образовательный процесс  во время летней оздоровительной компании включает  спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники и развлечения, экскурсии, театрализованную 

деятельность, изобразительную деятельность, самостоятельную деятельность детей, а время 

пребывания на свежем воздухе увеличивается.  

     Общая продолжительность прогулок 4-4,5 часа, два раза в день, в холодное время года в 

зависимости от погодных условий и соответствуют требованиям регламентируется СанПиН 

2.4.1.2791-10.   

Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2025 г. по 31.08.2026г. 

учебная неделя 5 дней - 52 недели в год  

Мониторинг качества 

освоения  

программного 

материала 

воспитанниками 

с 01.09.2025г. по 15.09.2025г. 

с 17.05.2026 г .по 29.05.2026 г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

НОД в течение дня/ в 

неделю 

 Количество 

занятий в 

день 

Продолжи

-тельность 

НОД, мин. 

Объем 

нагрузки в 

день, мин. 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

I младшая 

 группа 

1половина 

 дня – 1 

2 половина 

дня - 1 

10-12 20 -24  2 часа 

II младшая 

группа 

1половина 

 дня – 2 

+ 1 в неделю 

15 30 - 45 2ч 45 мин 

Средняя 

группы 

1половина  20 40 - 60 4 часа 



дня – 2 

+ 2 в неделю 

Старшая 

группа 

1половина  

дня – 3 

 

25 75 6ч 15 мин 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа 

1половина  

дня – 3 

+ 2 в неделю 

30 90 - 120 8 ч.30мин 

Минимальный перерыв 

между НОД 
10 мин. 

Организация 

физического 

воспитания 

2 продолжительностью согласно возрастным особенностям 

Культурно - досуговая 

деятельность  

Сентябрь  

1 сентября 

27 сентября 

День знаний 

День воспитателя и всех дошкольных работников 

Все группы 

Октябрь 

1- 4 октября 

13 октября 

 

24-26 октября 

«Осенины» - музыкально-фольклорное 

развлечение 

«День отца » 

«Весёлый урожай» - выставка поделок 

«Осень золотая» - праздник 

Все группы 

Ноябрь  

24 ноября «День  матери» 

 Выставка рисунков «Мамочка, любимая моя» 

Все группы  

Декабрь 

8 декабря 

26-28 декабря 

«Международный день художника» - 

персональные выставки работ детей 

«Новогоднее Волшебство» - выставка поделок 

Новогодние утренники – «Здравствуй, Новый 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

 



год» Все группы  

Январь 

11 января «Прощание с ёлочкой» - музыкальное 

развлечение 

«Покормите птиц зимой», «Светлячок» - акция 

«Берегись автомобиля!» - проект 

Все группы  

Февраль 

8 февраля 

 

 

22 февраля 

«День российской науки» - развлечение 

 

«Папа может!» - фотовыставка 

Средняя, старшая, 

подготовительные 

группы 

Все группы 

«День защитника Отечества» - музыкально-

спортивное развлечение 

Средняя, старшая, 

подготовительные 

группы 

Март  

5-7 марта « День 8 марта» - весенние праздники Все группы 

 

 

27 марта 

«Мама – это значит нежность…» - конкурс 

чтецов 

«Всемирный день театра» 

Средняя, старшая, 

подготовительные 

группы 

Апрель 

1 апреля  

 

«День смеха» 

 

«Всемирный день здоровья» - квест 

Все группы 

2я младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительные 

группы 

7 Апреля 

 12 апреля «День космонавтики» - музыкально-

спортивное развлечение 

«Бескрайний космос» - выставка поделок и 

рисунков 

2-я младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительные 

группы 

Май  



 

 

 

8 мая «День Победы» - праздничный концерт Средняя, старшая, 

подготовительные 

группы 

«До свиданья, детский сад» - выпускной Подготовительные 

группы 

Июнь  

1 июня 

11 июня 

 

 

23 июня 

 День защиты детей Все группы  

 День России 

Конкурс рисунков на асфальте «Пусть 

всегда буду я!» 

«Международный день Олимпийских игр» - 

физкультурный досуг 

Все группы 

Июль  

8 июля «День семьи, любви и верности» Все группы 

16 июля Семейные «Весёлые старты» Старшая, 

подготовительные 

группы 

Август  

12 августа 

27 августа 

День  физкультурника  

День российского кино 

Все группы 


