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План-конспект беседы

Выполнил:
Крутова Елена Викторовна  воспитатель  МБДОУ «ДС № 2
 г. Челябинска».

Вид занятия: познавательное
Возрастная группа: вторая младшая группа 3-4 года
Тема: «Знакомство с профессией повара».
Цель: развитие познавательной активности, интереса к окружающему миру.
Задачи: 
   1. Расширить знания о профессиях, активизировать в речи пассивный словарный запас.
             2. Воспитывать стремление помочь взрослым, проявлять интерес к труду взрослых, к процессу изготовления и преобразования предметов; интерес к человеку, который трудится, желание ему помочь, самому освоить простые трудовые действия.
 3. Сформировать навык бережного отношения к результатам труда взрослых, к процессу изготовления и преобразования предметов; интерес к человеку, который трудится, желание ему помочь, самому освоить простые трудовые действия.
Ход беседы
Организационный момент
- Ребята, послушайте, пожалуйста, мою загадку и отгадайте ее:
Для Егора и Антошки
Приготовлю я картошки
Вкусных сделаю котлет
На второе -  винегрет
Ведь люблю готовить я.
Отгадайте-ка меня! (Повар).
Основная часть
- Правильно, ребята повар. Ой, посмотрите кто к нам в гости пришел…кто это? (ответы детей).
- Посмотрите у нее специальная одежда. Какая? (ответы детей)
- Есть колпак, халат специальный. Ребята, а кто вам дома готовит? (ответы детей)
- Где они готовят? (ответы детей)
- Правильно на кухне. Ребята, у нас тоже в детском саду есть повар., она готовит для детей. Давайте мы с вами сегодня тоже будем «Поварами»!?! Хотите? (ответы детей)

- Что мы сегодня с вами будем готовить борщ или компот? (ответы детей)
-Что нам для этого нужно?
Проводим игру «сварим суп»
- Ребята, а что еще повар делает? (ответы детей)
- Тогда надевайте фартуки – будем поварами. Печенье делают так: отщипнуть от теста кусочек, слепить из него шарик, расплющить и уложить на поднос (воспитатель демонстрирует лепку печенья) Дети приступают к работе. Воспитатель помогает у кого затруднения.
- Какие молодцы! Много печенья налепили, всем хватит!
Ребята, повар - это человек который занимается приготовлением пищи. Это важная профессия.
Экскурсия в столовую детского сада 
«Профессия – повар» - познакомить с профессией повар, воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада, развивать у детей наблюдательность; пополнить словарь детей кухонной терминологией, активизировать глаголы, учить детей полно отвечать на вопросы, находить как можно больше слов для ответов в процессе общения.
Заключительная часть.
Рано-рано утром встаёт повар. Раньше всех приходит он на свою работу, ведь ему нужно успеть приготовить завтрак. На кухне у повара есть предметы, которые ему помогают в готовке. Как ты думаешь, что это за предметы?
- Ребята, отгадайте загадки:
 Полюбуйся, посмотри -
Полюс северный внутри!
Там сверкает снег и лед,
Там сама зима живет.  (Холодильник)
                Четыре синих солнца
                 У бабушки на кухне,
                Четыре синих солнца
                 Горели и потухли.
                 Поспели щи, шипят блины.
                 До завтра солнца не нужны. (Газовая плита)
 Сама не ем, а людей кормлю. (Ложка)
 Среди ложек я полковник.
И зовут меня… (Половник)
                 Под крышей - четыре ножки,
                Над крышей - суп да ложки. (Стол)
 Жесткая, дырявая,
Колючая, корявая.
Что ей на спину положат,
Все она тотчас изгложет. (Тёрка)
                     Закипит – исходит паром,
                     И свистит, и пышет жаром,
                      Крышкой брякает, стучит.
                    - Эй, сними меня! – кричит. (Чайник)
Чтение стихотворений про повара.
ВЕСЁЛЫЙ ПОВАР
 Повар весёлый,
Готовлю я-Блин.
Нету вкуснее –Такой он один.
Блин.  Хоть куда -
Не велик
 И не мал.
Вверх я  
Подбросил его -  И поймал.
Он акробат. Как артист цирковой,
С ловкостью
  Трюк
Демонстрирую  
 Свой:   САЛЬТО-МОРТАЛЕ
НА СКОВОРОДЕ. 
Вам не увидеть Такое Нигде.
Повар
А у нас сегодня в группе
Будет новая игра:
Все девчонки – поварихи,
А мальчишки – повара.
 
Мы халатики надели,
Колпаки на головах.
И кастрюльки с черпаками
Разложили на столах.
 
Наши кубики – картошка,
А морковка – карандаш.
Даже мячик станет луком –
Будет вкусным супчик наш.
 
Всё посолим, помешаем,
По тарелкам разольём.
Кукол весело посадим
И накормим перед сном.
 
Мы сегодня поварихи,
Мы сегодня повара!
Но тарелочки помоем,
Ведь закончилась игра.
ПОВАР
Дайте повару продукты:
Мясо птицы, сухофрукты,
Рис, картофель... И тогда
Ждёт вас вкусная еда.

