Приложение № 6
Картотека пальчиковых игр.

Пальчиковая гимнастика «Умывалочка»

Кран открыли, чик-чик!
(дети делают вращательные движения кисть, «открывают кран»)
Руки моем, шик- шик
(трут ладони друг о друга)
Пусть бежит водичка, с-с-с!
(проводят ладонями по лицу сверху – вниз)
Мы умоем личико, с-с-с!
Мылом мы ладошки трём,
(растирают ладонями тыльную сторону)
Полотенцем промокнём.
Вот чистые ладошки,
(показывают друг другу)
Похлопаем немножко,
(хлопают в ладоши)


Пальчиковая гимнастика «Шарик»  


 
Надуваем быстро шарик.                        Все пальчики  обеих рук в «щепотке"                               
Он становится большой.                      соприкасаются кончиками.                                                 
Вдруг шар лопнул,                               В этом положении дуем на них,                                          
Воздух вышел -                                         пальчики принимают форму шара.	
Стал он тонкий и худой                      Воздух выходит – пальчики 
                                                                Принимают исходное  положение.
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