Сценарий физкультурного развлечения для детей дошкольного возраста "Здравствуй, Лето", приуроченного к Дню Защиты Детей

Цель: пропаганда здорового образа жизни, привитие детям любви к физической культуре.

Задачи:

· сохранять и укреплять здоровья детей;
· формировать потребность в двигательной активности; 
· закреплять основные виды движений; 
· развивать двигательные навыки и формировать физические качества, эмоционально-волевой сферы и игровой деятельности; 
· повышение мотивации к занятиям физическими упражнениями среди детей;
· воспитывать личностные качества: волю, выдержку, целеустремленность, смелость, чувство коллективизма, дружбы, взаимопомощи.

Участники: дети, ведущие, забияка, воспитатели.

Предварительная работа: 

1. рассматривание иллюстраций на тему: «Лето»;
1. беседа на тему «Лето к нам пришло».
1. чтение на летнюю тему.

















Ход мероприятия:

Дети выстраиваются по периметру площадки

Ведущий 1: Здравствуйте, дорогие дети и педагоги!!! 

Ведущий 2: Ой, как много нас здесь собралось. А зачем, знаете? Какой сегодня праздник?

Ведущий 1: Правильно!!! 1 июня, День Защиты Детей, начало лета.

Ведущий 2: День первый лета, стань ещё светлей!
Встречают первое июня всюду!
Ведь это – День защиты всех детей,
Его недаром отмечают люди!

Ведущий 1: Мы встречаем праздник лета,
Праздник солнца, праздник света. 
Приходите в гости к нам.
Рады мы всегда гостям.

Ведущий 2: А чтобы у нас создалось веселое настроение, приглашаем детей на спортивную разминку 

Под ритмичную музыку дети по показу выполняют гимнастику

Ведущий 1: Ребята, мы рады приветствовать вас на празднике солнышка, отдыха и лета.
Появляется Забияка

Забияка: Здрасте, я Вас тоже приветствую!	

Ведущий 1: А Вы кто такой?

Забияка: Я, Забияка, на праздник пришел! Буду вам мешать, воду мутить.

Ведущий 2: Сегодня надо не воду мутить, а надо лето встречать, ведь сегодня 1 июня – праздничный день.

Забияка: Что-то я никогда о таком празднике не слышал: Новый год - знаю, день рождения - знаю, а про 1 июня ничего не знаю.

Ведущий 1: 1 июня – Это Международный день защиты детей.
Забияка:(перебивает) А, вот теперь понятно, итак, готовьтесь все, сейчас защищаться будем! Берите палки, кирпичи, все сюда тащите.

Ведущий 2: Ты нам все забияка путаешь. В этот день ребята могут говорить о своих мечтах и желаниях, о том, как они умеют дружить, как дружно играют все вместе.

Забияка: А можно мне рассказать о своих желаниях?

Ведущий 1: Ну, расскажи!

Забияка: Я люблю драться и обзываться. А вы, ребята? Мне вот кажется, что ребята здесь драчуны и забияки собрались и все буки – бяки. (Показывает рожицы)

Ведущий 2: Зря, ты так плохо думаешь о нас. Наши ребята очень дружные!!! Они даже танцуют все очень дружно, смотри!!!

Танец по показу "Ты и я"

Ведущий 2: Забияка, сегодня наступило лето. На улице тепло, теперь чаще будем гулять. Нужно быть осторожными на дороге. А ты знаешь и выполняешь правила дорожного движения, Забияка?

Забияка: Когда знаю, а когда и забываю…

Ведущий 1: Сейчас тебе ребята напомнят, на какой свет светофора нужно переходить дорогу. 

(Ведущие показывают сигнал светофора, дети отвечают, что на данный сигнал надо делать)

Ведущий 2:
Три глаза есть у светофора.
А ну, запомни их, дружок,
Ходить по улицам, чтоб скоро
Самостоятельно ты смог.
Вот красный глаз… Его ты бойся!
Когда горит он – нет пути.
Моргает желтый – приготовься!
Зеленый светится – иди!

Забияка: Подумаешь, всё-то, вы знаете и можете, а вот танцевать вы точно не умеете. Я знаю такой замечательный танец. Вы его точно станцевать не сможете.
Ведущий 1: А давай проверим. Ребята дружно все приготовились и за Забиякой все движенья повторяем!

Танец с Забиякой «Чунга-чанга»

Ведущий 2: Да, танец твой хорош, очень веселый и заводной. Но наши ребята его тоже станцевали.

Забияка садится в угол и начинает плакать: «Теперь вы со мной точно дружить не будете, вы все умеете и вы дружные, а у меня друзей нет»

Ведущий 1: Ну, почему же не будем дружить, будем. Только ты должен стать добрым и дружелюбным, должен делать добрые дела и не пакостить.

Забияка: Ну, я буду стараться. Спасибо вам, ребята, что подсказали мне, каким надо стать, чтобы появилось много друзей!!! Ну, мне пора, пойду добрые дела делать, до свидания!!!

Ведущий 2: Забияка ушел, теперь нам никто не мешает. Давайте мы с вами, ребята, разгадаем летние загадки? Готовы?

Ведущий 1: 
Ты весь мир обогреваешь
И усталости не знаешь,
Улыбаешься в оконце,
А зовут тебя все…
Ответ: (Солнце)
Ведущий 2:
В синем небе,
Как по речке,
Белые плывут овечки.
Держат путь издалека
Как зовут их?…
Ответ: (Облака)
Ведущий 1:
Мчится по холмам змея,
Влагу деревцам неся.
Омывая берега,
По полям течет…
Ответ: (Река)
Ведущий 2:
Хочешь
- В воду ты ныряй,
Хочешь
- На песке играй.
Сколько замков
Здесь создашь!
Что это за место?…
Ответ: (Пляж)
Ведущий 1:
Каждый, думаю, узнает,
Если в поле побывает,
Этот синенький цветок,
Всем известный …
(василек)
Ведущий 2:
Я соткано из зноя,
Несу тепло с собою,
Я реки согреваю,
«Купайтесь!» - приглашаю.
И любите за это
Вы все меня. Я - …
(Лето)

Ведущий 2: Какие молодцы!!! Что-то мы давно не двигались. Объявляем физкульт-минутку!!!

Игра «Если хочешь веселиться, делай так»

Ведущий 2: Лето - чудесное время года, всё кругом становится легким, воздушным, невесомым. Вот мы сейчас и поиграем в воздушную игру с шариками!!! По команде, мы раздадим вам шарики с разных сторон: в одну сторону синий шарик, в другую желтый, ваша задача как можно быстрее пустить шарик по кругу, но так, чтобы каждый из вас коснулся и красного и желтого шарика. 

Игра с двумя воздушными шариками

Ведущий 1: На светлой и мирной нашей планете лето встречают счастливые дети.

Ведущий 2:: Вот и кончился наш праздник, как ваше настроение? А потанцевать хотите? Объявляем ДИСКОТЕКУ!!!



Ведущие: Савельева Ирина Васильевна, Киселева Марина Викторовна
Забияка: Умеренко Александра Олеговна
