
Сценарий физкультурного досуга для детей старшего дошкольного возраста 
"День цирка"

Цель: пропаганда здорового образа жизни, привитие детям любви к физической культуре.

Задачи:

1. сохранять и укреплять здоровья детей;
1. формировать потребность в двигательной активности; 
1. закреплять основные виды движений; 
1. развивать двигательные навыки и формировать физические качества, эмоционально-волевой сферы и игровой деятельности; 
1. повышение мотивации к занятиям физическими упражнениями среди детей;
1. воспитывать личностные качества: волю, выдержку, целеустремленность, смелость, чувство коллективизма, дружбы, взаимопомощи.

Предварительная работа: 

1. рассматривание иллюстраций на тему: «Цирк»;
1. беседа на тему «Цирковые представления».
1. чтение книг про цирк.


















Клоун Фантик: Всем здравствуйте!!! Я клоун Фантик!!! А это мои друг!!! Клоун Клепа!!!
Клоун Клепа: Здравствуйте!!!
Фантик: Вы хотите побывать в цирке? Тогда отправляемся, вперед!!!
Клепа: Привет, ребятишки, девчонки и мальчишки!
Я спешил, я торопился, чуть с коня я не свалился!
На березку налетел, носом два куста задел,
А потом пять раз упал, наконец, я к вам попал!
Фантик: Хааа-хааа!!! Ой, насмешил!!! 
Клепа: Ребята, мы представились, а как вас зовут, скажите, свое имя назовите! (дети хором кричат)
Фантик: Все понятно: всех мальчишек зовут «Бу-бу-бу, а девчонок «Сю–сю-сю»! Ахххааа-хааа!!!!
Клепа: Фантик, а расскажи нам про цирк?
Фантик: О, цирк-это планета счастья, улыбок, радости и веселья!
Клепа: Фантик, а ты знаешь, к нам сегодня приехали циркачи из разных стран и с разными номерами. Мне уже не терпится всех представить и скорее посмотреть их номера!!!
Фантик: Итак, большой цирк детского сада № 2 города Челябинска объявляем открытым!!!
Клоуны вместе: УРРРААА!!!!!
Клепа: А сейчас познакомимся с нашими участниками!!!
Итак, поприветствуем друг друга!!! Гости из Италии: гимнасты, дрессировщики, клоунесса и фокусники!!!
Фантик: Гости из страны Непоседия!!! Дрессированные львы, факир со змеей, силачи!!!
Клепа: Гимнасты и дрессировщики из страны Акробатика!!!
Фантик: Маг-иллюзионист, фокусники и фитнес-танцоры из страны "Зазеркалье"!!!
Клепа: Гимнасты, фокусники и танцоры из страны Веселяндия!!!
Фантик: Дрессированные тигрята и фокусники из страны Игромания!!!
Клепа: Страну Клоунлэнд представляют: укротитель змей и фокусник!
Фантик: Фокусники и клоун из страны Фокусляндия!!!
Клоуны вместе: УРРРАААА!!!!!
Фантик:  Внимание! Внимание! Просьба к зрителям : соблюдать осторожность, с мест не вставать – на арене будут представлены не только смешные, но и опасные номера!!!
Клепа: Первый номер нашей программы открывают Итальянцы!!!
Клепа: А сейчас я загадаю вам загадки, а вы будете их отгадывать
Летом бродит по дороги
Возле сосен и берез
А зимой он спит в берлоге,
От мороза прячет нос? (медведь)
Клепа: По лужку он важно ходит,
Из воды сухим выходит,
Носит красные ботинки
Дарит мягкие перинки? (гусь)
Клепа: Комочек пуха,
Длинное ухо, 
Прыгает ловко,
Любит морковку? (заяц)
Фантик: Мордочка усатая, 
Шубка полосатая, 
Часто умывается,
А с водой не знается? (кошка)
Клепа: В реках Африки живет
Злой, зеленый пароход. 
Кто б навстречу не поплыл 
Всех проглотит …( крокодил)
Фантик: Я копытами стучу, стучу, .
И по полю скачу - скачу,
Грива вьется на ветру. (конь)
Клепа: какие вы все молодцы!!!
О,цирк!
Сиянье детских глаз,
Эквилибристы,смех и клоуны.
И каждый раз,как в первый раз,
И старое,как будто новое.
О,цирк!
Поманит,удивит
И сердце навсегда пленит.
Приглашаем гостей страны Акробатика!!!
Фантик: Ох, и славно побегали. Ребята, а вам понравилось?
А сейчас мне надо вас кое  о чём спросить.
Прошу тех, кто любит игры и шутки, громко говорить «Я»
Игра «Я»
Фантик: Кто любит игры?
Клепа: Кто любит мультики?
Фантик: Жевательные резинки?
Клепа: Стиральные резинки?
Фантик: А корзинки?
Клепа: А кто любит пирожное?
Фантик: А мороженое?
Клепа: А шоколад?
Фантик: А мармелад?
Клепа: Клад?
Фантик: А подзатыльники?
Клепа: Кто любит загорать?
Фантик: Кто любит поорать?
Клепа: Купаться в грязной луже?
Фантик: Кто не моет уши?
Клепа: Кто одежду «бережёт», под кровать её кладёт?
Фантик: Знает кто, что красный цвет означает: хода нет?
Клепа: Кто из вас, из малышей, ходит грязный до ушей?
Фантик: Кто маме «помогает», по дому мусор рассыпает?
Клепа: Следующий номер нашей программы  представляют гости из страны Игромания.
Фантик: Ой, какие красивые эти тигры!!! Я тоже так умею! (изображает тигра, падает).
Клепа: Ой, Фантик, насмешил, ловко, Тигр, ты  кружил! (смеется)
Фантик: А вот скоро научусь – с тобою вместе покружусь!
Клепа: ну а мы продолжаем!!! И вызываем на арену гостей из страны Клоунлэнд!!!
Фантик: Вот это зажгли!!! 
Клепа: А мы приглашаем следующих зажигалочек!!! Страна Веселяндия!!
Фантик: А я тоже хочу номер показать!!! Давайте подвигаемся все вместе!!! Внимание: танец!!!
Клепа: Ну ты и весельчак!!! Прям танцор-диско!!!
Фантик: А то, я еще и не так могу!!!
Клепа: Фантик нас снова насмешил, но а мы продолжим!!! Вот сейчас такие же, как ты к нам выйдут!!! Они на месте вообще не сидят!!! Страна Непоседия!!!
Фантик: Бурные аплодисменты участникам!!!
Клепа: А давайте-ка пошумим? Итак, игра!!! Как только я подниму руки вверх мы с вами будем кричать: тра-та-та, тра-та-та, тра-та-ту-шеньки-тата!!! А как только я присяду вниз, в нашем цирковом зале должна наступить идеальная тишина!!! Ну что готовы? Начали!!!
Фантик: Клепа, вот ты шумихи навел. Посиди-ка, отдохни и гостей из Зазеркалья посмотри!!!
Клепа: С музыкального трамплина
Сейчас вылетит сюрприз.
Вот и будет Вам причина
Крикнуть громко: «Браво! Бис!
Приглашается Страна Фокусляндия!!!
Клепа: Какие же вы все молодцы!!! Спасибо вам большие дети и взрослые за подаренные минуты счастья, веселья и радости!!!
Клоуны вместе: СПАСИБО!!!
Фантик: Вот и подошёл к концу наш праздник. А мы желаем всем хорошего лета, отличного настроения и никогда не унывать!!! 
Вместе клоуны: УРРРААА!!!!
