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ДЕТИ НА ВЕЛОСИПЕДЕ:

правила и знаки, которые 

нужно обязательно запомнить



Велосипедист  – это лицо, 

управляющее велосипедом, а 

потому должен знать и 

соблюдать ПДД.

Велосипед – это транспортное средство, 

которое имеет, два колеса и приводится 

в движение, как правило, мускульной 

энергией лиц, находящихся на этом 

транспортном средстве,  при помощи 

педалей или рукояток. 

В Правилах дорожного 

движения велосипедист выделен 

в отдельную категорию

ВАЖНО!

Управление велосипедом –

не только умение, 

но и большая ответственность.



С 14 лет – разрешено движение по крайнему 

правому ряду проезжей части дороги, но только при 

отсутствии велосипедных и велопешеходных

дорожек.

Что нужно знать 

юному велосипедисту?

С 7 до 14 лет – разрешено движение по тротуарам, 

пешеходным и велопешеходным дорожкам (по стороне 

движения для пешеходов), велосипедным дорожкам, 

в жилых зонах, обозначенными специальными знаками.

Движение по проезжей части дороги 

велосипедистов до 14 лет 

ЗАПРЕЩЕНО!

До 7 лет - передвигаться только по тротуарам, 

пешеходным и велопешеходным дорожкам 

(по стороне движения для пешеходов), в специальных 

местах, закрытых от движения автомобилей.





Знаки 

особых предписаний



С КАЖДОЙ БОКОВОЙ СТОРОНЫ – световозвращатель

(катафот) оранжевого или красного цвета;

ОБОРУДОВАНИЕ ВЕЛОСИПЕДА

СЗАДИ – световозвращатель (катафот) или фонарь

красного цвета;

СПЕРЕДИ – световозвращатель (катафот) и фонарь 

или фара белого цвета;

НА РУЛЕ – звонок; НА РАМЕ – насос.



ЭКИПИРОВКА ВЕЛОСИПЕДИСТА

Защитный шлем

Велосипедные перчатки

Налокотники и наколенники

Одежда со световозвращающими

элементами

Специальные прищепки 

для брюк (чтобы предотвратить

попадание штанин в цепь

велосипеда)



ПРОВЕРКА ТЕХНИЧЕСКОГО 

СОСТОЯНИЯ ВЕЛОСИПЕДА:

Передняя и задние фары работают

Звонок установлен и работает

Установлены катафоты спереди, 

сзади и на колесах

Колеса накачаны

Тормоза работают







ВЕЛОСИПЕДИСТАМ 

ЗАПРЕЩЕНО:

 Управлять велосипедом, держась одной рукой 

(за исключением показа сигналов поворота или 

остановки) и без рук

 Двигаться по автомагистралям

 Перевозить на велосипеде пассажиров до 7 лет 

без специально оборудованных для них мест

 Перевозить на велосипеде груз, выступающий 

более чем на 0,5 м по длине или ширине за 

габариты, или груз, мешающий управлению

 Поворачивать налево или разворачиваться на 

дорогах с трамвайным движением и на дорогах, 

имеющих более одной полосы для движения



Очень ВАЖНО!

В обязательном порядке использовать 

велошлем и защитную амуницию

При движении в темное время суток или 

в условиях недостаточной видимости 

иметь при себе и использовать 

предметы со световозвращающими

элементами.

Лучше всего их расположить 

на велошлеме и на колесах 

велосипеда (катафоты)





Средства индивидуальной мобильности (СИМ) -

транспортные средства, имеющее одно или несколько

колес (роликов), предназначенных для индивидуального

передвижения человека посредством использования

двигателя (двигателей).





Движение СИМ регулируется специальными 

дорожными знаками, обозначающими разрешение, 

ограничение или запрет перемещения на этих 

устройствах в тех или иных зонах.

Штраф за нарушение ПДД РФ 800 рублей, если нарушение

совершено в состоянии опьянения – от 1000 до 1500 рублей.













Средства индивидуальной 

мобильности (СИМ)

Требования ПДД РФ:

 При совместном передвижении с пешеходами приоритет 

у пешеходов (самокатчики не должны создавать им помех,

а при манёврах и перестроениях сбрасывать скорость).

 Для пересечения дороги по пешеходному переходу нужно 

СПЕШИТЬСЯ.

 Движение детей в возрасте младше 7 лет, 

использующих для передвижения СИМы, должно 

осуществляться только в сопровождении взрослых!

ВАЖНО! 

Любители покататься на роликах или обычных 

самокатах (без двигателя) по-прежнему относятся 

к категории «пешеходы» 



Будьте в безопасности!

Во время движения откажитесь от 

использования мобильного телефона, 

наушников и других гаджетов.

Воздержитесь от 

передвижения на СИМ при 

недостаточной освещённости, в 

узких пространствах, при 

больших скоплениях людей, а 

также в местах, где много помех 

и препятствий.



Это основные правила дорожного 

движения для велосипедистов и 

лиц, передвигающихся на СИМах.

Пожалуйста, напомните их детям 

и проконтролируйте, чтобы они их 

соблюдали.

Спасибо за внимание и

безопасного летнего отдыха!


