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ПП
ПА

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

СГ.00
Социально- гуманитарный
экономический цикл 

обяз. уч.

СГ.01 История России обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

СГ.02
Иностранный язык в
профессиональной деятельности

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

СГ.04 Физическая культура обяз. уч. 2 2 2 2

СГ.07 Осн. коммуникативной грамотности обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4

ОП. 00 Общепрофессиональный  цикл обяз. уч.

ОП. 01 Анатомия и физиология человека обяз. уч. 4 2 4 2 2 2 4 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 2 2 2

ОП. 02 Основы патологии обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

ОП. 03
Основы латинского языка с
медицинской терминологией

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

ОП.07
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 2

ОП. 08 Психология общения обяз. уч. 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

П.00 Профессиональный цикл обяз. уч.

ПМ. 00 Профессиональные модули обяз. уч.

ПМ. 01

Проведение мероприятий по
профилактике инфекций, связанных 
с оказанием медицинской помощи

обяз. уч.

МДК.01.01
Обеспечение безопасной
окружающей среды в медицинской
организации

обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2

УП. 01 Учебная практика обяз. уч.

ПМ. 02

Ведение медицинской
документации, организация
деятельности находящегося в
распоряжении медицинского
персонала

обяз. уч.

МДК.02.01
Документирование и контроль в
профессиональной деятельности
медицинской сестры

обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 2

УП. 02 Учебная практика обяз. уч.

ПП. 02 Производственная практика обяз. уч.

ПМ.04

Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при
заболеваниях и(или) состояниях

обяз. уч.

МДК.04.01 Общий уход за пациентом обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 10

МДК.04.02
Сестринский уход за пациентами
терапевтического профиля разных
возрастных групп

обяз. уч. 4 4 4 4 4
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УП

Всего час. в неделю обязательной учебной нагрузки

I к
ур

с 
I-1,2 (2026-2027 учебный год)

Н
а

и
м

ен
ов

ан
и

е 
ц

и
к

ло
в,

 р
аз

де
ло

в,
 

ди
сц

и
п

ли
н

, п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

м
од

ул
ей

, М
Д

К
, п

ра
к

ти
к

И
н

де
к

с

В
и

ды
 у

че
бн

ой
 н

аг
ру

зк
и

 



1 
се

нт
. -

 4
 с

ен
.

6 
се

н.
 - 

 1
1 

се
н.

13
 с

ен
. -

 1
8 

се
н.

20
 с

ен
. -

 2
5 

се
н.

27
 с

ен
. -

 0
2 

ок
т.

4 
ок

т.
 - 

09
 о

кт
.

11
 о

кт
. -

 1
6 

ок
т.

18
 о

кт
. -

 2
3 

ок
т.

25
 о

кт
. -

 3
0 

ок
т.

01
 н

оя
б.

 - 
06

 н
оя

б.

08
 н

оя
б.

 - 
13

 н
оя

б.

15
 н

оя
б.

 - 
20

 н
оя

б.

22
 н

оя
б.

 - 
27

 н
оя

б.

29
 н

оя
б.

 - 
04

 д
ек

.

06
 д

ек
. -

 1
1 

де
к.

13
 д

ек
. -

 1
8 

де
к.

20
 д

ек
. -

 2
5 

де
к.

27
 д

ек
. -

 0
1 

ян
в.

03
 я

нв
. -

 0
8 

ян
в.

10
 я

нв
. -

 1
5 

ян
в.

17
 я

нв
. -

 2
2 

ян
в.

24
 я

нв
. -

 2
9 

ян
в.

31
 я

нв
. -

 0
5 

ф
ев

.

07
 ф

ев
. -

 1
2 

ф
ев

.

14
 ф

ев
. -

 1
9 

ф
ев

.

21
 ф

ев
. -

 2
6 

ф
ев

.

28
 ф

ев
. -

 0
4 

м
ар

.

06
 м

ар
. -

 1
1 

м
ар

т

13
 м

ар
. -

 1
8 

м
ар

т

20
м

ар
. -

 2
5 

м
ар

т.

27
 м

ар
. -

 0
1 

ап
р.

03
 а

пр
. -

 0
8 

ап
р.

10
 а

пр
. -

 1
5 

ап
р.

17
 а

пр
. -

 2
2 

ап
р.

24
 а

пр
. -

 2
9 

ап
р.

01
 м

ай
 - 

06
 м

ай

08
 м

ай
 - 

13
 м

ай

15
 м

ай
 - 

20
 м

ай

22
 м

ай
 - 

27
 м

ай

29
 м

ай
 - 

03
 и

ю
нь

05
 и

ю
нь

 - 
10

 и
ю

нь

12
 и

ю
нь

 - 
17

 и
ю

нь

19
 и

ю
нь

 - 
24

 и
ю

нь

28
6и

ю
нь

 - 
01

 и
ю

ль

ПА

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл обяз. уч.

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности обяз. уч. 4 2 4 4 2 6 2 4 2 4 2 6 2 4 2 4 2 2 4 4 2

СГ.05 Основы бережливого производства обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2

СГ.06 Основы финансовой грамотности обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4

ОП. 00 Общепрофессиональный  цикл обяз. уч.

ОП.04
Генетика с основами медицинской 

генетики
обяз. уч. 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2

ОП.05
Основы микробиологии и 

иммунологии
обяз. уч. 2 2 4 2 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2

ОП.06 Фармакология обяз. уч. 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 4

П.00 Профессиональный цикл обяз. уч.

ПМ. 00 Профессиональные модули обяз. уч.

ПМ. 03

Проведение мероприятий по 
профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа 

жизни

обяз. уч.

МДК.03.01
Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний в 
разные возрастные периоды

обяз. уч. 4 4 4 2 4 4 4 6 4 6 4 4 4 6 6 4 4

МДК.03.02
Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 
помощи

обяз. уч. 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 6 2 2 4 2 4 2 4 2 6 2 2 4 2 2 2 4 2

УП. 03 Учебная практика обяз. уч.

ПП. 03 Производственная практика обяз. уч.

ПМ. 04

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода 
и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и(или) состояниях

обяз. уч.

МДК.04.02
Сестринский уход за пациентами 

терапевтического профиля разных 
возрастных групп

обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 8 4 6 4 4 6 4 4 6 4 6 6 4 6 2 2 4 6 4

МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля
обяз. уч. 2 4 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 2 4
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Всего час. в неделю обязательной учебной нагрузки

II
 к

ур
с 

ПП

И
н

де
к

с

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

ц
и

к
ло

в,
 р

аз
де

ло
в,

 
ди

сц
и

п
ли

н
, п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
м

од
ул

ей
, М

Д
К

, п
ра

к
ти

к

В
и

ды
  у

че
бн

ой
 н

аг
ру

зк
и

 



III-1,2 (2028-2029 учебный год)
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ПА

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

П.00 Профессиональный цикл обяз. уч.

ПМ. 00 Профессиональные модули обяз. уч.

ПМ. 04

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и(или) состояниях

обяз. уч.

МДК.04.02
Сестринский уход за пациентами 

терапевтического профиля разных 
возрастных групп

обяз. уч. 16 10 16 12 16 10 16 16 12 10 12 10 6 2 6 4 4 2 6 2 4 4 4

МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля
обяз. уч. 6 4 6 4 6 4 6 4 4 6 4 4 2 4 2 4 4 4

УП.04 Учебная практика обяз. уч.

ПП.04 Производственная практика обяз. уч.

ПМ. 05
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме
обяз. уч.

МДК.05.01
Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 
экстренной форме

обяз. уч. 6 10 4 8 8 12 6 12 8 8 8

УП.05 Учебная практика обяз. уч.
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