
Всероссийская просветительская
Эстафета по финансовой грамотности «Мои финансы»

этап: «Первые деньги — 
как заработать и управлять»

Внимание! При неофициальном 
трудоустройстве без трудового договора 
ничего этого нет. Возможны обман с оплатой 
и вовлечение в криминал. 

Официальное трудоустройство: 
почему надо заключать трудовой договор

Четкий режим работы;
Запрет на сверхурочную работу;
Оплата больничного и отпуска;
Медицинское и пенсионное страхование;
Опыт работы фиксируется в трудовой книжке.

Где искать работу подросткам
Биржа труда;
Сайты по поиску работы, поиска 
исполнителей, самих компаний;
Соцсети;
Среди знакомых.

Какие документы необходимы
Паспорт (с 14 лет, до этого свидетельство 
о рождении);
СНИЛС;
Справка из поликлиники по форме 086/у;
Справка из учебного заведения;
Разрешение родителей и органов опеки 
(до 16 лет).

Внимание!!!  В договорах 
гражданско-правового характера (ГПХ) 
условия могут быть другими.

Какие особые условия 
для подростков?

Сокращенный рабочий день;
Отсутствие испытательного срока;
Обязательный медосмотр;
Увеличенный отпуск;
Условия труда без вредных факторов 
и не тяжелые;

Как понять, сколько в итоге заплатят
Зарплата указывается в трудовом 
договоре. Работодатель заплатит эту 
сумму, удержав налог на доходы физлиц 
(НДФЛ) в размере 13%. 

Можно ли подростку стать самозанятым?
Да. С 14 лет при согласии родителей, а с 18 лет — согласия родителей не нужно.  
Налог на доходы самозанятых 4% или 6%. Ставка зависит от того, кому оказывать услуги — 
физическим или юридическим лицам. Отчитываться легко — все операции можно проводить 
в приложении или на сайте Федеральной налоговой службы (ФНС).
Есть налоговый вычет 10 000 руб.

Кем можно работать без опыта — 
примеры

Помощником
фотографа                    
или флориста;
Подсобным рабочим;                         
Корреспондентом;
Упаковщиком;
Аниматором;
Промоутером;                               

Переводчиком;
Копирайтером;
Дизайнером;
Вожатым в детском 
лагере;
Актером массовки;
Курьером.

ОТ ПЕРВОЙ РАБОТЫ К ПЕРВЫМ ДЕНЬГАМ 
ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ, УСТРАИВАЯСЬ НА РАБОТУ
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1. Первые деньги можно заработать, если:
Работать по найму
Работать как: самозанятый, индивидуальный 
предприниматель, владелец своей коммерческой фирмы

2. Где найти работу:
Отделы по трудоустройству в учебных заведениях
Специальные мероприятия (дни карьеры, ярмарки вакансий)
Через знакомых и родственников
Службы занятости населения
Кадровые агентства
Сайты поиска работы (HeadHunter, SuperJob, Работа.ру и др.)
Прочие ресурсы интернета (поиск, социальные сети и др.)

3. Какие бывают расходы:
Обязательные: жилье, ЖКХ, налоги, 
образование и т. д.
Регулярные: еда, одежда, связь, 
транспорт и т. д.
Нерегулярные: развлечения, 
подарки, ремонт и т. д.

5. Инструменты, которые помогут управлять деньгами:
Банковские карты: дебетовые 
и кредитные
Цифровые финансовые сервисы

Интернет-банк / мобильный банк
Финансовые маркетплейсы
Платежные сервисы

4. Как создавать сбережения:
Класть в банк под процент
Инвестировать
Хранить дома в наличных

ПЕРВЫЕ ДЕНЬГИ — 
КАК ИХ ЗАРАБОТАТЬ 
И РАСПОРЯДИТЬСЯ 
ПОШАГОВЫЙ АЛГОРИТМ

14–25 
лет


