Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
Починковский детский сад № 4









ПРОЕКТ
«БУДЬ ПРИРОДЕ ДРУГОМ» 
в старшей разновозрастной группе
на 2024-2025 учебный год









Подготовила: воспитатель                          1квалификационной категории
Пыхонина Н.В.









с. Починки
2024
Вид проекта: познавательно – информационный, игровой, творческий.
Сроки проведения: 2024-2025 учебный год
Участники проекта: дети старшей разновозрастной группы, родители.
Актуальность проекта
Большинство современных детей редко общается с природой. Экологическое образование начинается со знакомства с объектами ближайшего окружения, с которыми ребенок сталкивается каждый день. В любом месте можно найти интересные для наблюдений природные объекты: деревья, травы, насекомых, птиц. Огромную роль в экологическом образовании детей дошкольного возраста играет практическая, исследовательская деятельность в природных условиях. Изучать их можно в   процессе   проектно-исследовательской  деятельности.  Ведь в процессе детского исследования ребенок получает конкретные познавательные  навыки: учится наблюдать, рассуждать, планировать работу, учится прогнозировать результат, экспериментировать, сравнивать, анализировать, делать выводы и обобщения, словом развивает познавательные способности. Поэтому, детям предоставляется дополнительная возможность приобщиться к исследовательской работе, как к ведущему способу познания окружающего мира.
Экологическое образование детей дошкольного возраста особенно значимо, так как в этот период ребенок проходит самый интенсивный духовный и интеллектуальный путь развития.
Знакомство с объектами живой и неживой природы, установления детьми причин тех или иных явлений, связей и отношений между предметами или явлениями происходит как в ходе наблюдений, так и при экспериментировании с ними. Дети по природе своей исследователи. Неутолимая жажда новых впечатлений, любознательность, постоянное стремление экспериментировать, самостоятельно искать новые сведения о мире традиционно рассматриваются как важнейшие черты детского поведения.
Данный проект предназначен для детей и их родителей, содержит комплекс мероприятий, направленных на повышение экологической грамотности и экологической культуры всех участников проекта:
· непосредственно образовательная деятельность;
· опытно-экспериментальная деятельность;
· целевые прогулки;
· экологические акции;
· праздники, развлечения, досуг;
· беседы, ситуативные разговоры;
· дидактические игры.
Цель проекта: создание условий для формирования у ребенка элементов экологической культуры, экологически грамотного поведения в природе, гуманного отношения к живым объектам фауны.
Задачи проекта:
1. Научить детей вести наблюдения за объектами живой и неживой природы.
2. Научить конкретным способам экспериментирования и исследования объектов природы.
3. Развивать умение делать выводы, устанавливая причинно-следственные связи между объектами природы.
4. Научить проводить простейшие опыты с природными объектами, используя правила безопасности.
5. Воспитывать навыки экологически безопасного поведения в природе, выполняя правила безопасного труда в природе.
6. Воспитывать чувство сопереживания  и желания помочь нуждающимся объектам природы: растениям, насекомым, животным, рыбам, птицам, человеку.
7. Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах деятельности.
8. подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека.

При построении системы работы экологического проекта  я обратила  особое внимание  на следующие основные направления:
     1.  Познавательно-развлекательное направление ставит целью знакомство детей с компонентами живой и неживой природы, влияние деятельности человека на эти компоненты в игровой занимательной форме.
     2.  Практическое направление - изучение растительного и животного мира, связанное с практическими делами (акции природоохранного характера, работа в уголке природы, подкормка птиц, посадка семян и др.).
     3.  Исследовательское направление осуществляется в рамках продуктивной деятельности, экскурсий, наблюдений, опытов.
Методы, используемые для реализации проекта:
   1.  Наглядные методы:
         - экскурсии, целевые прогулки;
         - наблюдения;
         - показа сказок (педагогом, детьми);
         - рассматривание книжных иллюстраций, репродукций;
         - проведение дидактических игр;
    2. Словесные методы:
· чтение литературных произведений;
· беседы с элементами диалога, обобщающие рассказы воспитателя.
    3. Игровые методы:
· проведение разнообразных игр (малоподвижных, сюжетно – ролевых, дидактических, игр  драматизаций и др.);
· загадывание загадок;
· проведение викторин, конкурсов.
    4.  Практические методы:
· организация продуктивной деятельности детей;
· оформление гербария растений, коллекции семян, плодов;
· постановка сказок, отрывков литературных произведений;
· изготовление с детьми наглядных пособий.
Ожидаемые результаты:
У детей:
1. повышение уровня экологической культуры, экологической грамотности, познавательной активности;
2. развитие интереса к экспериментированию, анализу, обобщению;
3. воспитание внимательного, разумного, бережного отношения к окружающей природе.
У родителей:
1. повышение экологической культуры;
2. создание единого воспитательно-образовательного пространства группы ДОО и семьи по экологическому воспитанию дошкольников;
3 . участие в совместных экологических мероприятиях и акциях.
Этапы реализации проекта:
Первый этап – Подготовительный (сентябрь 2024 г.)
· Составление плана работы над проектом.
· Создание проблемы, постановка цели и задач.
· Подбор методической  и художественной литературы для реализации проекта.
· Подбор наглядно-дидактического материала, организация предметно-развивающей среды в группе.
· Тематические беседы с детьми.
Второй этап – Основной (октябрь 2024 г. – май 2025 г.)
· Реализация основных видов деятельности по направлениям проекта.
· Реализация намеченных мероприятий.
Проведение комплекса мероприятий по теме проекта и включает в себя:
· перспективный план работы с родителями (Приложение 1).
· перспективный план работы с детьми (Приложение 2).
Третий этап – Заключительный (май 2025 г.)
· Оформление экологической стенгазеты «Берегите природу».
· Подведение итогов работы над данным проектом, составление рекомендаций.
· Видеоролик опыта работы по теме самообразования.
Предполагаемые результаты:
1. У детей проявится ярко выраженный интерес к объектам и явлениям природы. Различать живую природу (растения, грибы, животные, человек) и неживую природу (воздух, почва, вода).
2. Ребята будут бережно относиться  к природе, будут стремиться к правильному поведению по отношению к миру природы.
 3. Дети овладеют навыками экологически безопасного поведения в природе. Познакомятся с запрещающими и разрешающими экологическими знаками, изобретут свои собственные знаки.
 4. У ребят сформируется стремление к исследованию объектов природы, они научатся делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи.
5. Дети будут уверенно отличать  и называть характерные признаки разных времен года. Смогут объяснить причины смены времен года.
 6. Ребята узнают значение воды в жизни всех  живых объектов природы  и ее свойства.
7. Ребята узнают значение воздуха в жизни живых объектов природы.
8. Ребята исследуют землю, разновидности почвы, их свойства и значение.
9.  Ребята  узнают много интересного из жизни растений   (деревьев, кустарников, трав, растений леса, сада, луга, поля, комнатных растений), исследуют опытным путем условия, необходимые для роста растений; научатся правильно ухаживать за растениями в уголке природы, в цветнике детского сада.
10. Дети закрепят представления о животных: условия жизни домашних и диких животных и их детенышей, животных и птиц полярных  районов Земли, животных и птиц жарких стран, зимующих и перелетных птиц, о насекомых. У ребят будет сформировано представление о том, что нельзя делить объекты природы (растения, насекомых, животных, птиц) на полезных и вредных, и тем более, руководствоваться этим в своих поступках по отношению к ним.
11. У детей будут сформированы навыки ухода за растениями и животными в уголке природы.
12. Ребята научатся вести наблюдения за объектами живой и неживой природы, объяснять связи и цепочки в природе.
13. Многие дети научатся проводить простейшие и сложные опыты, исследования объектов природы, будут с пользой для себя заниматься поисковой деятельностью.
14. Ребята гуманно станут обращаться со всеми объектами природы и соблюдать правила безопасности  в природе по отношению к себе. Природа тоже таит в себе опасность для жизни людей.
15. К экологическому проекту будут привлечены родители. Экологическое просвещение родителей даст большой плюс в экологическом воспитании детей детского сада.







Теоретическая и методическая литература:
1. Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. – М. : ЦГЛ, 2005.
2. Юный эколог. Парциальная программа экологического воспитания. 3–7 лет. ФГОС, 2022.
3. Экологическое воспитание: новые подходы. 3–7 лет. Парциальная программа «Юный эколог». Методическое пособие. ФГОС, 2022.
4. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада. 5-6 лет. ФГОС, 2022.
5. Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. – М. : ТЦ «Сфера», 2005.
6. Коломина Н.В. Воспитание основ экологической культуры в детском саду. – М. : ТЦ «Сфера», 2004.
7. Лопатина А.А. Сказы матушки земли. Экологическое воспитание через сказки, стихи и творческие задания / А. А.Лопатина, М.В. Скребцова. - 2-е изд. - М.: Амрита-Русь, 2008.
8. Николаева С.Н. Эколог в детском саду. – М. : Мозаика – Синтез, 2004.
9. Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду. – М. : Мозаика – Синтез, 2010.
10. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – М. : Мозаика – Синтез, 2010.

Интернет-ресурсы:
1. Международный образовательный портал «МААМ.RU» (http://www.maam.ru/).
2. Образовательная социальная сеть (https://nsportal.ru/).
















Приложение 1
Перспективный план работы с родителями
	Месяц
	Тема
	Совместная деятельность
	Цель деятельности

	Сентябрь
	Экологическая культура ребёнка
	Постановка целей, определение актуальности и значимости проекта.


Подбор методической литературы,  наглядно-дидактического материала, художественной литературы для реализации проекта.
	– Обсудить цели и задачи проекта;
–– выявить уровень знаний детей и родителей по экологическому воспитанию;
– сформировать интерес у родителей по созданию условий для реализации проекта;
– показать значимость экологического воспитания в дошкольном возрасте.

	Октябрь
	Природа и человек
	Акция «Покорми бездомных животных».



Консультация
«Правильное отношение детей к природе начинается в семье».

Рекомендации «Наблюдения в природе осенью».

Анкетирование родителей по вопросам экологического воспитания детей в семье.
	- Способствовать формированию заинтересованного, бережного отношения родителей к бездомным животным.
– Ознакомить родителей с основами экологического воспитания детей старшего дошкольного возраста.


- Выявить отношение родителей к вопросам экологического образования дошкольников в детском саду и его реального осуществления в семье.

	Ноябрь
	День добрых дел
	Акция «Трудно птицам зимовать, надо птицам помогать». 
	– Способствовать коммуникации родителей через обсуждение темы;
– уточнять и расширять представления родителей и детей о птицах родного края;
– воспитание сострадательного отношения к пернатым зимой.

	Декабрь
	День добрых дел
	Природоохранная акция  «Сохраним елочку – красавицу!».
Консультация «Наблюдения в зимний период».
	– Привлечь внимание родителей к природоохранной деятельности;
– повысить интерес родителей к экологическому образованию детей.

	Январь
	Профилактика детского
травматизма зимой

	Консультация «Зимние травмы».

Памятка.

	– Напомнить родителям о том, что зимний отдых не всегда приносит радость, напомнить о сохранении здоровья детей.

	Февраль
	Природа не жалеет ничего, даря свои бесценные дары
	Консультации «Почему лекарственные растения лучше обычных таблеток?», «Комнатные растения и уход за ними».
	– Показать насколько разнообразен природный мир, используя лекарственные травы в опытно-экспериментальной деятельности.


	Март
	Огород на окне
	«Огород на окне».
	– Приобщать родителей к совместной организации огорода на окне.

	Апрель
	Мир природы в детских играх
	Акция "Чистодвор".
Оформление совместной с родителями  выставки «Природа и творчество» (поделки из бросового материала).
	- Формирование представлений о чистоте окружающей среды как о важной составляющей здоровья человека и всего живого на земле.

	Май
	Воспитание бережного и осознанного отношения к природе – задача семьи и детского сада
	Анкета для родителей «Экологическое воспитание детей».


	– Закрепить знания о способах исследования объектов окружающего мира с целью формирования основ экологической культуры взрослых и детей.







Приложение 2
Перспективный план работы с детьми

Сентябрь
	Тема
	Задачи
	Содержание

	«Лес – многоэтажный дом»
	Способствовать развитию умения различать растения по стволам, веткам, плодам, листьям; различению многолетних и однолетних растений; развитию сравнения по признакам, закрепленным в модели, умения использовать модель в качестве плана рассказа; воспитывать бережное отношение к растительному миру.
	Рассматривание схемы «Лес – многоэтажный дом»
Д/и «Магазин «Семена»
Д/и «Что помогает растениям расти?»

	 «Водоём и его жители»
 
	Развивать представление детей о водоеме как экосистеме; умение устанавливать причинно – следственные связи; умение использовать предметно -  схематическую  модель «Птицы» для рассказывания; познавательный интерес к природе, умение слышать вопросы и задания воспитателя; воспитывать бережное отношение к воде.
	Беседа о водоеме и водоплавающих птицах

Игра «Поход к водоему»
Рисование водоема

	«Насекомые осенью»

	Развивать обобщенные представления детей о насекомых как живых существах, живущих на земле, которые могут ползать, летать в воздухе, и имеющих типичное строение; умение устанавливать причинно – следственные связи; умение использовать предметно – схематическую модель для описания внешнего вида, повадок; активировать познавательный интерес к природе.

	Обобщающая беседа
Отгадывание загадок
Игра – имитация «Отгадай, кого я загадал?»
Игра в слова

	«Что нам осень подарила»
	Закрепить знания детей об овощах и фруктах. Уточнить знания детей об уходе за овощами. Воспитывать трудолюбие. Активизировать словарь детей словами, обозначающими овощи и трудовые действия.
	Чтение стихов «Здравствуй, осень!» Е.Благинина Наблюдение
Беседа «Что растет на грядке?»

	«То березка, то рябинка»
	Продолжить знакомство детей с характерными особенностями деревьев, сезонными изменениями. Воспитывать любовь к природе.
	Чтение стихов: «Березонька», «Рябинка» Игра «Опиши дерево» Загадывание загадок Наблюдение


Октябрь
	Тема
	Задачи
	Содержание

	«Птицы осенью»
	Способствовать обогащению и обобщению знаний детей о перелетных птицах; развитию познавательного интереса к природе; воспитывать потребность и необходимость заботливого отношения к живым существам.
	Обобщающая беседа о перелетных птицах
Чтение стихотворения
Отгадывание загадок

	 «Растения в нашем уголке природы»

	Способствовать развитию представлений о комнатных растениях, о необходимых для них условиях жизни; формированию представлений о влаголюбивых и засухоустойчивых растениях; формированию представления о том, что в хороших условиях комнатные растения хорошо себя чувствуют, не  болеют; воспитывать умение и желание ухаживать за комнатными растениями.
	Беседа о растениях
Рассматривание растений
Уход за растениями (практикум)

	«Осеннее дерево»
	Формировать умения детей наблюдать явления природы, анализировать и делать выводы о некоторых взаимосвязях и закономерностях.
	Коллективная аппликация


	«Домашние животные»

	Способствовать систематизации представлений о местах обитания домашних животных; умению составлять рассказ о стадиях роста животных с помощью модели; обобщать представления детей о приспособленности домашних животных к среде обитания, их связи с человеком, о детенышах.
	Беседа
Чтение стихотворения
Загадки – звукоподражания
Игра «Кто что ест?»




Ноябрь
	Тема
	Задачи
	Содержание

	Овощи и фрукты на нашем столе

	Способствовать  уточнению и обобщению представлений  детей о внешних и вкусовых качествах овощей и фруктов, наиболее употребляемых в нашей местности, о способах употребления их в пищу; закреплению представлений о значении свежих плодов для здоровья людей; развитию умения готовить салат, используя схему – модель трудового процесса: воспитывать трудолюбие, экономное отношение к продуктам питания.
	Д/и «Опиши – мы отгадаем»
Д/и «Определи на вкус»
Приготовление салата
Беседа

	 «Синичкин праздник – 12 ноября»
	Формировать у детей желание по-доброму относиться к живой природе. Учить организовывать самостоятельно подкормку птиц регулярно.
	Беседа «Угадай, какая птица» наблюдение, использование художественного слова, подв. игра «Лиса и птицы»

	«Животные леса осенью»


	Способствовать углублению представлений о лесе: живут разные животные; установлению причинно – следственных связей на основе понимания зависимости жизнедеятельности живых существ от условий среды их обитания; воспитывать у детей интерес к жизни леса в осенний период; обучать умениям вести себя в лесу.

	Беседа
Чтение стихотворения
Отгадывание загадок
Составление рассказа - загадки

	«Живое – неживое»

	Создать условия для уточнения представлений детей о признаках живого (на примере морской свинки и человека): питаются, двигаются, дышат, слышат, видят, издают звуки (разговаривают); для развития у детей умения сравнивать живой и неживой объекты, находить существенные признаки различия живого и неживого, доказывать свое мнение; для воспитания  у дошкольников интереса к наблюдению за природными объектами, стремления учитывать в поведении их особенности как живых существ. 


	Наблюдение за морской свинкой
Игра «Какая она?»
Беседа
Трудовые действия детей «Покормим  морскую свинку»




Декабрь
	Тема
	Задачи
	Содержание

	«Плыли по небу тучки»
	Расширять представления детей о явлениях неживой природы: рассказать детям, какие бываю облака.
Развитие наблюдательности. 
Активизировать словарь детей: перистые, слоистые, кучевые.
	Беседа «Какие бывают облака», наблюдение, использование художественного слова.

	 «Дикие звери зимой»
	Продолжать формировать знания о лесных обитателях. Развивать у детей представления о последовательности событий в жизни лесных зверей.
	Чтение стих-ний, творческие задания, подв. игра «Зайцы и волк», беседа.


	«Снежный хоровод»
	Продолжать учить детей наблюдать явления природы: снегопад и видеть красоту окружающего мира.
Активизировать словарь детей: холодный, белый, сверкающий, сказочный и т.д.
	Наблюдение, рассматривание картины «Зима», продуктивная, опытная (снежки) деятельность.

	«Зимняя
красавица - ель»
	Приобщить к желанию наслаждаться запахом хвойного дерева. способствовать развитию умения называть характерные особенности строения ели, признаки, отличающие ее от других деревьев, формированию умения видеть отличие игрушечной ели от настоящей; воспитывать бережное и заботливое отношение к живой природе.
	Игровой сюрпризный момент, составление рассказа-описания о ели с опорой на план, игра - имитация «Собери шишки, беседа «Должен ли человек беречь красоту природы?». Творческая работа, конспект



Январь
	Тема
	Задачи
	Содержание

	«Снеговичок»

	– Сформировать у детей знания о сезонных явлениях природы – о зиме;
– дать детям элементарные представления о природном объекте – воде, её превращениях в снег, в лёд;
– формировать познавательную активность детей при проведении опытов, экспериментов и наблюдений;
– развивать восприятие, воображение, наблюдательность, память.
	– Беседы с детьми для выявления знаний детей о зимних явлениях природы;
– рассматривание картин, иллюстраций о зиме, о снеговике;
– наблюдение за погодой, снегом;
– чтение и разучивание стихотворений, потешек, поговорок, загадок о зиме;
– игра «Снег кружится»;
– опыты «Вода и лёд», «Снег и его свойства».

	«Дикие животные зимой»

	– Обобщить представление детей о жизни диких животных зимой;
– упражнять в составлении рассказов о жизни диких животных, используя имеющиеся у них знания;
– воспитывать умение доброжелательно общаться со сверстниками и взрослыми, внимательно их слушать не перебивая.
	– Чтение художественной литературы;
– составление описательных рассказов о жизни диких животных зимой;
– рассматривание иллюстраций о животных, следов птиц и животных на снегу;
– беседа об охране животных;
– пальчиковая гимнастика «Колобок»;
– дидактические игры «Помоги животным найти друг друга», «Чьи следы на снегу».



Февраль
	Тема
	Задачи
	Содержание

	«Красная Шапочка рассказывает о птицах»

	– Учить распознавать птиц: голубя, воробья, синицу, снегиря;
– расширять знания детей о жизни птиц зимой, об их повадках, питании;
– воспитывать сочувствие, сопереживание у детей к «братьям нашим меньшим», желание помочь.
	– Беседа о зимующих птицах;
– пальчиковая гимнастика «Птички»;
– подвижная игра «Птички-невелички»;
– дидактическая игра «Что за птица?»;
– прослушивание записи с голосами птиц.

	«Мир камней»
	– Развивать познавательный интерес у детей в процессе экспериментирования;
– формировать мыслительные процессы: умение классифицировать камни по разным признакам, анализировать и обобщать свои наблюдения, делать выводы;
– воспитывать бережное отношение к природным ресурсам.

	– Беседа «Откуда родом камешки»;
– беседа «Кому нужны камни»;
– рассматривание картин «Такие красивые горы», рассматривание камней через лупу;
– экспериментирование «Какими бывают камни?», «Тонет – не тонет», «Могут ли камни издавать звуки?»;
– чтение художественной литературы;
– дидактическая игра «Выложи картинку из камней»;
– подвижная игра «По каменной дорожке шагают наши ножки».



Март
	Тема
	Задачи
	Содержание

	«Весенние секреты»

	– Актуализировать, систематизировать и дополнить знания детей о весенних изменениях  в природе;
– способствовать обобщению представлений о весне, как времени года; о жизни растений, животных, птиц, о неживой природе;
– развивать в детях умение видеть простейшие причинно-следственные связи между весенними природными явлениями (солнце пригревает – тает снег, появляются цветы, возвращаются перелётные птицы);
– поддерживать стремления детей высказывать свои суждения, делать выводы.
	– Рассматривание иллюстраций;
– беседа;
– игра «Когда это бывает?».


	«Посадка лука»

	– Расширить представления детей о луке, его свойствах, полезных качествах, технологии его выращивания;
– сформировать представления об использовании лука человеком в разных сферах жизнедеятельности.
	– Рассматривание луковицы;
– дидактические игры по ознакомлению с овощами;
– рассказ воспитателя о луке и его свойствах «Лук от семи недуг».




Апрель
	Тема
	Задачи
	Содержание

	«Кому нужна вода»

	– Познакомить детей с самым важным компонентом природы – водой, без которой невозможна жизнь на планете Земля, с её свойствами;
– дать расширенные представления о свойствах льда, как об одном из свойств воды;
– уточнить значение воды для всего живого;
– формировать осознанное, бережное отношение  к воде как важному природному ресурсу.
	– Беседа «Вечная слава воде»;
– проведение опытов с водой «Вода не имеет формы», «Лёд легче воды», «Превращение в воду»;
– сюжетно-ролевая  игра «Путешествие  в подводное царство»;
– словесные игры «Какой бывает вода?», «Льдинки, снежинки, сосульки»;
– подвижная игра «Море волнуется».



	«Что растёт в лесу?»
	– Дать детям представление о лесе;
– воспитывать бережное отношение к растениям;
– совершенствовать речь, развивать мышление, эстетический вкус.
	– Выставка картин о лесе;
– физкультминутка «Дует ветер нам в лицо»;
– игра «Отгадай»;
– игра «Собери цветок быстрее, чем я».



Май
	Тема
	Задачи
	Содержание

	«Мишутка знакомит с растениями-медоносами и мёдом»

	– Уточнять представление о мёде, его полезных свойствах, познакомить с некоторыми медоносными растениями.

	– Отгадывание загадок;
– рассматривание иллюстраций;
– наблюдение за пчёлами на территории детского сада;
– беседы «Что лечит мёд?», «Откуда берётся мёд?», «Пчеловод – друг пчёл»;
– дидактическая игра «Что сначала, что потом?»;
– Сюжетно-ролевая игра «Пасека».

	«Весна–красна»
	– Закрепить знания детей о весенних изменениях в природе;
– воспитывать радостное, бережное, заботливое отношение детей к пробуждающейся природе;
– провести диагностические задания в виде вопросов и упражнений для определения уровня освоения программы по экологическому воспитанию.
	– Чтение стихов;
– познавательное видео «Как появляется бабочка»;
– дидактическая игра «Весенние слова»;
– коллективная работа «Весна красна».





