
Особенности
психического

состояния и поведения 
ребенка-жертвы

сексуального насилия

2. Ночные кошмары 

Дети дошкольного 
возраста:

1.Страхи

3. регрессивное поведение
(поступки, характерные для
более младшего возраста)

4. открытая мастурбация.

ГБУДО НО “Центр психолого-педагогической,
медицинской и социальной помощи”

г. Нижний Новгород,
тел. 8 (831) 215-04-67

Психологическая помощь
тел. 8 (831) 215-04-67

ГБОУ ДПО НИРО “Центр
психологической безопасности и

профилактики деструктивных явлений 
среди детей и молодежи 

в Нижегородской области”,
тел. 8 (831) 274-65-61

ГБУЗ НО “Консультативно-
диагностический центр по охране

психического здоровья детей
и подростков”,

тел. 8 (831) 233-10-55



депрессия1.
низкая самооценка2.
агрессивное,
антисоциальное поведение

3.

затруднения с половой
идентификацией

4.

сексуализированное
поведение

5.

угрозы или попытки
самоубийства

6.

употребление алкоголя,
наркотиков

7.

проституция,
беспорядочные половые
связи

8.

уходы из дома9.
насилие (в том числе
сексуальное) по отношению
к более слабым.

10.

Дети младшего
школьного возраста:
резкое ухудшение

успеваемости;

1.

невозможность

сосредоточиться;

2.

несвойственные возрасту

знания в половых вопросах,

сексуально окрашенное

поведение;

3.

гнев, агрессивное поведение;4.

ухудшение

взаимоотношений со

сверстниками и родителями,

не являющимися

насильниками;

5.

деструктивное поведение6.

мастурбация.7.

Подростки:
Также необходимо обращать

внимание на несовершеннолетних
резко изменивших свое поведение, а

именно:

1. Ведут взрослые разговоры об
интимной жизни; 

2. Приобретают вещи и предметы,
которые ранее им не могли

позволить родители, законные
представители;

 
 3. Появляются денежные средства, в
том числе и на средствах мобильной

связи от посторонних лиц,
происхождение которых дети не
могут объяснить либо явно врут;

 
5. Отказываются продолжать ходить

на частные занятия, резко меняют
свое отношение с положительного

на негативное, в отношении лица
которое проводило занятия, при

этом не могут объяснить причину
своего поведения;

 6. Отказываются либо пытаются
избежать прохождения планового

медицинского обследования; 

7. При насилии в семье стараются
больше времени проводить на улице,

в кругу друзей;

 8. Боясь взрослых, о происходящем
насилии рассказывают «по секрету»

своим близким друзьям, жалуются
на боли половых и внутренних

органов.


