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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

1.1. Направленность дополнительной учебной программы – художественная
1.2. Вид программы – общеразвивающая
1.3. Актуальность, педагогическая целесообразность – работа в подготовительных классах нельзя ограничивать узкими рамками. Музыкальное воспитание должно быть всегда воспитанием человека.

Воспитательные задачи нашей работы мы понимаем так: развивать в каждом ребенке заинтересованность, восприимчивость, творческую активность, умение участвовать дисциплинированно в музицировании всего коллектива; помогать детям освободиться от напряженности, стеснения; приобретать веру в себя и смелость к индивидуальным музыкальным «выступлениям» в самых различных формах.
1.4. Цель учебной программы -  формирование эстетического воззрения и художественного вкуса учащихся на лучших образцах мирового музыкально-культурного наследия и развитие мотивации к познанию и творчеству
1.5. Задачи  учебной программы

Основными задачами изучения сольфеджио в подготовительной группе являются: 

· привитие детям любви и интереса к музыке

· накопление музыкальных впечатлений  

· воспитание художественного вкуса

· выявление и всестороннее развитие музыкальных способностей детей 

· формирование первоначальных музыкальных представлений и навыков

· приобретение элементарных сведений по музыкальной грамоте
1.6. Отличительные особенности

I. В учебно-тематический план включены новые темы:
- сочетание методов относительной сольмизации и абсолютной

- интервалы

- четыре вида трезвучий
II. Кроме испытанных временем учебных материалов, включены учебники и пособия, появившиеся в последнее время.
III. Использование современных методик преподавания предмета.
1.7. Сроки реализации

Учебная программа рассчитана на двухлетний срок обучения.

1.8. Формы и режим занятий

Основной формой обучения по предмету «Сольфеджио» является урок. Урок проходит в форме группового занятия (наполняемость группы – в среднем 8 человек). Занятие длится 1 урок из расчета продолжительности урока –  20 минут и проводится два раза в неделю. Таким образом, в первом полугодии проходит 17 занятий, во втором полугодии – 19 занятий.
1.9. Ожидаемые результаты и способы определения их результативности

	№
	Основные формы работы
	1-ый год обучения (ЗУН)
	2-ой год обучения (ЗУН)

	1.
	Воспитание музыкального восприятия
	- Уметь пересказать содержание прослушанных песен.

- прослушав музыку, определить ее характер, настроение, жанровую основу (марш, песня, танец).
- прослушав музыку, отмечать основные средства музыкальной выразительности: темп (быстро, медленно), динамику (громко, тихо), регистры (высоко, низко), штрихи (легато, стаккато).

- различать на слух ладовую окраску в связи с характером музыки

- понятия: вступление, заключение, мелодия, аккомпанемент.

- узнавать пройденные произведения при повторном прослушивании.

- изобразить в рисунке наиболее любимое произведение из пройденного репертуара.
	- Уметь пересказать содержание прослушанных песен, обращая внимание на характер и изобразительные моменты в музыке.

- определять на слух устойчивые и неустойчивые окончания музыкальных построений.

- определять на слух размеры 2/4 и 3/4.

- знать фамилии некоторых композиторов: Чайковский, Глинка, Григ, Кабалевский, Шуман, Римский-Корсаков, Мусоргский
- изобразить в рисунке наиболее любимое произведение из пройденного репертуара.

	2.
	Воспитание вокально-интонационных навыков
	- правильная певческая установка (положение корпуса, головы)
- петь, не форсируя звук

- гласные произносить округло, мягко, распевно, соблюдая правильное положение рта. Уметь тянуть долгие звуки, уметь снимать их по показу педагога.

- развивать кантилену на коротких фразах, удерживая дыхание.

- четко произносить согласные, вырабатывая хорошую дикцию и артикуляцию. Скороговорки.
- начинать петь одновременно по показу педагога или после инструментального вступления.
	- уметь исполнить одну из пройденных в году песен с текстом (можно один куплет).

- выявлять логические ударения в тексте, выразительно исполнять песню.
- исполнение песен с элементами игры, в виде диалогов, инсценировок, а также с использованием детских музыкальных и ударных инструментов.

- самостоятельно импровизировать мелодии на данный текст.

	3.
	Формирование первоначальных звуковысотных и ладовых представлений, знакомство с элементами музыкальной грамоты
	- уметь исполнить одну из пройденных в году песен с текстом (можно один куплет).

- различать звучание верхнего, среднего и высоко регистров.
- определять на слух направления мелодического движения с выявлением повторности, поступенности, скачков.

- пение песен и попевок с текстом от разных звуков.

- показ мелодического рисунка разученных песен по наглядным пособиям с вертикальным расположением звуков-символов или рукой в воздухе

- узнавание знакомых песен.

- уметь записать на нотоносце изученные звуки в первой октаве.
- понятия: названия музыкальных  инструментов, оркестр, штрихи – легато, стаккато, динамические оттенки – форте, пиано, крещендо, диминуэндо, доля сильная и слабая, такт, тактовая черта, нотоносец, нота, скрипичный ключ, пауза, гамма.
	- знать клавиатуру фортепиано; ориентироваться в горизонтальном расположении звуков по высоте; подбирать ранее разученные попевки с использованием белых и черных клавиш.

- импровизировать с текстом ответную фразу на заданную вопросную.

- определение на слух и запись мелодических оборотов на пройденных ступенях.

- понятия: тон, полутон, диез, бемоль, легато, стаккато, интервал, трезвучие, лад, затакт, динамические оттенки, тоника, тоническое трезвучие, гамма, устойчивые и неустойчивые ступени.


	4.
	Работа над метроритмом
	- произносить отдельные слова, имена или короткие стихи с выделением ударных слогов.
- уметь фиксировать сильные доли в размере 2/4 и 3/4 в упражнениях и играх (начало с сильной доли, потом из затакта).

- уметь повторить ритмический рисунок коротких музыкальных фраз после их прослушивания (хлопками или на детских ударных инструментах).

- узнавать по ритмическому рисунку знакомые попевки, песенки.

- знать графическое изображение ритмического рисунка (палочками); чтение хлопками ритмического рисунка знакомой попевки.

- импровизировать ритмический рисунок на детских ударных инструментах.

- знать длительности: четверть, восьмая, половинная, четвертная пауза.

- выполнение шагами метрических долей под музыку.

- произносить ритмослогами ритмический рисунок прослушанной короткой мелодии.
	- выполнение шагами метрических долей под музыку в размере 2/4 с одновременным прохлопыванием в ладоши несложного ритмического рисунка (для продвинутых групп).
- ритмическая «Угадай-ка»: выбрать из нескольких ритмических рисунков, тот, который исполнен педагогом.

- уметь исполнить несложное ритмическое остинато.

- ритмическое двухголосие.

- ритмические диктанты (выложить карточки-доли, карточки-такты; запись в нотной тетради; использование фланелеграфа).




1.10. Формы подведения итогов реализации учебной программы

Проверка накопленных знаний, умений, навыков учащихся осуществляется в следующих формах деятельности:
· Индивидуальный опрос

· Групповой опрос

· Открытые уроки

· Участие в концертах
2. Учебно - тематический план

	№

п/п
	 Наименование раздела
	1 год обучения
	2 год обучения

	1.
	Воспитание музыкального восприятия
	15
	14

	2.
	Воспитание вокально-интонационных навыков
	5
	6

	3.
	Работа над метроритмом
	7
	6

	4. 
	Работа по развитию ладового слуха
	5
	6

	5.
	Знакомство с элементами музыкальной грамоты
	6
	6

	7.
	Творческие задания.
	4
	4

	9.
	Всего:
	51
	51


3. Содержание программы

3.1. Воспитание музыкального восприятия: беседа – о чем рассказывает музыка; свойства музыкального звука; регистры в музыке; музыкальные инструменты (фортепиано, скрипка, контрабас), композиторы; музыка инструментальная и вокальная; музыкальные жанры (марш, танец, песня).
3.2. Воспитание вокально-интонационных навыков: правильная певческая установка. Использование упражнений из первого комплекса фонопедического метода развития голоса В. Емельянова. Кантилена на коротких фразах. Работа над певческим дыханием. Работа над дикцией и артикуляцией. Скороговорки. Выразительное исполнение разученных песен. Работа над звукоизвлечением, выявление логических ударений. Понятия – легато, стаккато, форте, пиано, крещендо, диминуэндо, куплетная форма, запев, припев, вступление, заключение, мелодия, аккомпанемент.
3.3. Работа над метроритмом: шаги – доли; движение под музыку; повторение данного ритмического рисунка на слоги; речевые упражнения: произнесение отдельных слов, имен, коротких стихов с выделением ударных слогов; простукивание ритмического рисунка исполненной мелодии, а также по записи (нотный текст, ритмические таблицы, карточки); узнавание мелодии по ритмическому рисунку; использование ритмического остинато в качестве аккомпанемента к выученным песням; исполнение ритмических партитур; «пальчиковая» гимнастика; ритмический диктант.
3.4. Работа по развитию ладового слуха: использование метода относительной сольмизации. Разучивание песен и попевок. Показ мелодического рисунка разученных песен по наглядным пособиям или ручными знаками. Лады – мажор, минор. Понятие – название звуков - по абсолютной системе сольмизации. Определение на слух направления мелодического движения (повторность, скачки, поступенное движение). Определение на слух: лады, интервалы, четыре вида трезвучий, тон – полутон, количество звуков. Определение на слух и запись мелодических оборотов на пройденных ступенях
3.5. Знакомство с элементами музыкальной грамоты:
· звук, музыкальный звук, свойства музыкального звука, слоговые названия звуков, звукоряд;

· ноты, нотный стан, расположение нот на нотном стане, добавочные линейки, правописание штилей, начальная и заключительная черта;

· музыкальный ключ «соль» (скрипичный), ноты первой октавы;

· длительности – целая, половинная, четвертная, восьмая;

· паузы - четвертная;

· метрические доли, такт, тактовая черта, структура такта, размер 2/4 , 3/4, затакт;

· тон, полутон;

· знаки альтерации – диез, бемоль;

· лад, ступени лада;

· гамма

· тоника, тоническое трезвучие

· интервал

3.6. Творческие задания: 

· допевание мелодий на нейтральный слог, с названием звуков в изученных тональностях

· подбор на фортепиано знакомых попевок на белых и черных клавишах

· импровизация вокальная и ритмическая

· сочинение мелодий на предложенные тексты

· запись сочиненных мелодий

· рисунки к песням и прослушанным музыкальным произведениям композиторов – классиков

· совместное музицирование с педагогом на фортепиано

4. Методические рекомендации

         Специфика музыкального восприятия в подготовительной группе определяется возрастными особенностями в развитии и восприятии детей дошкольного возраста. Дошкольникам свойственна конкретность мышления, непосредственность и эмоциональность в восприятии различных явлений окружающей жизни; их внимание неустойчиво, что постоянно требует смены впечатлений.

          Учитывая это, педагогу необходимо уметь быстро переключаться на различные виды деятельности, постоянно вводя в урок что-либо новое (в формах работы, методических приёмах, репертуаре), чередуя упражнения, требующие сосредоточенности, с лёгкими заданиями и игрой, которая является самым эффективным методом в работе. При этом специфические музыкальные задачи не должны заслонять задач общевоспитательного порядка: необходимо приучать детей к дисциплине, труду, развивать чувство ответственности, уважения и чуткости к товарищам и старшим, воспитывать честность и доброту.

          Работа по сольфеджио строится по концентрическому принципу: отдельные темы изучаются не по очереди, а в течение всего года. Педагог планирует материал в зависимости от состава групп и уровня восприятия детей.

          Детям дошкольного возраста свойственна свободная творческая деятельность, которая проявляется интуитивно в играх, движении под музыку, фантазировании различных мелодий.

           В процессе занятий педагог руководит творческими поисками детей и направляет их фантазию. Используя способность детей к подражанию, педагог умело организует детское творчество, показывая для начала возможные варианты выполнения заданий. Это способствует пробуждению инициативы и воспитанию самостоятельности у детей.

           Практические навыки, приобретённые в процессе интуитивной творческой деятельности, постепенно подводят детей к осознанному творчеству. Например, свободная импровизация мелодии на текст усложняется введением конкретных задач: импровизация по заданным ступеням или данному ритму. Импровизационная игра под музыку связывается с определением регистра, темпа и т.д..

           Проявление творческой инициативы детей должно находить у педагога поощрение и одобрение. В отдельных случаях педагог может осторожно и тактично указать на ошибки. Большое значение в работе с дошкольниками имеет эмоциональный «климат» на уроке. Положительные эмоции у детей  способствуют быстроте и лёгкости усвоения,  уверенности в своих силах. Решающую роль при этом играет педагог, его творческая инициатива и изобретательность в выборе различных методических приёмов, индивидуальный подход к детям, умение вовремя поощрить их, терпение, доброжелательность и выдержка в работе.

           В процессе обучения широко используется дидактический материал в виде различных наглядных пособий, помогающих освоению программных требований по сольфеджио: схемы, таблицы, картинки, передвижные ноты и др., а также детские ударные и музыкальные инструменты.

5. Методическое обеспечение учебной программы
5.1.
Формы занятий, планируемых по каждой теме или разделу

· урок

· беседа

· музыкальные игры

· концерт, лекция-концерт

· театрализованные представления
5.2.
Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса

· наглядный (задания на клавиатуре, релятивная система)

· словесный (пояснение, диалог)

· практический (сольмизация, сольфеджирование, написание музыкальных диктантов, практические занятия)

· индивидуальный опрос

· фронтальный опрос
5.3.
Дидактический материал:

· тематические таблицы

· иллюстрации к музыкальным произведениям

· портреты композиторов

· ритмические карточки

· изображение фортепианной клавиатуры

· шумовые ударные инструменты
5.4.
Техническая оснащенность теоретического класса 

· музыкальный инструмент – фортепиано

· музыкальный центр

· проигрыватель

· телевизор

· видеомагнитофон

· DVD
· компьютер

6. Методическая литература
1. Абелян Л. Забавное сольфеджио, М., «Советский композитор», 1982 

2. Барабошкина А. Методическое пособие к учебнику сольфеджио для 1 класса ДМШ – М. 1975 

3. Бырченко Т., Франио Г. «Хрестоматия по сольфеджио и ритмике», М., «Советский композитор», 1991

4. Бырченко Т. «С песенкой по лесенке», М., «Советский композитор», 1983

5. Ветлугина Н. Музыкальный букварь – М., «Музыка», 1987

6. Давыдова Е. Методика преподавания сольфеджио – М. 1986 

7. Домогацкая И. Первые уроки музыки – М., «Росмэн – Пресс»,2003

8. Зебряк  Т. Играем на уроках сольфеджио, М., «Музыка», 1986 

9. Зебряк Т. Музыкальная грамота в сказках и сказочках, М., «Кифара», 2002 

10. «Играем и танцуем» игры, танцы и упражнения для детей дошкольного возраста, М., «Советский композитор», 1992 

11. Котляревская-Крафт М., Москалькова И., Батхан Л. Сольфеджио – Л., «Музыка», 1988 

12. Котляревская-Крафт М. «Сольфеджио 1 класс ДМШ», СПб, «Музыка», 1992 

13. Королева Е. Азбука музыки в сказках, стихах и картинках – М., «Гуманитарный издательский центр Владос», 2001

14. Королева С. Я слышу, знаю и пою – Гатчина, центр «Дон Боско», 2006

15. Калугина М., Халабузарь П. Воспитание творческих навыков на уроках сольфеджио, М., «Советский композитор», 1987 

16. Металлиди Ж., Перцовская А. «Сольфеджио для дошкольной группы ДМШ», СПб, «Композитор», 1999

17. Финкельштейн Э. Музыка от А до Я – Л., «Советский композитор», 1991

18. Червоная М. Веселое сольфеджио, Минск, «Четыре четверти», 2001 

19. Шалаева Г. Музыкальная грамота в картинках – М., «Эксмо», 2006

7. Учебная литература
1. Барабошкина А. Сольфеджио 1 класс ДМШ, М., «Музыка», 1981 

2. Котляревская-Крафт М. Сольфеджио для подготовительного отделения -  Л, «Музыка», 1984 

3. Котляревская-Крафт  М. Сольфеджио 1 класс ДМШ, СПб, «Музыка», 1992 г.
8. Рекомендуемый музыкальный материал
1. Абелян Л. Как Рыжик научился петь. Песни для детей – М., «Советский композитор», 1989

2. Бах И. Нотная тетрадь Анны Магдалены Бах – М. «Советский композитор»,  1975 

3. Витлин В. Дружные ребята» - Л. «Музыка», 1973

4. Глинка М. Избранные фортепианные произведения. М. «Музыка», 2000

5. Давыдова Е., Запорожец С. Музыкальная грамота. – М. «Государственное музыкальное издательство», 1962

6. Кабалевский Д. Детские пьесы. – М. «Музыка», 1981 

7. Кравченко Б. Потерялась варежка. – Л. «Советский композитор», 1986

8. Крупа – Шушарина С. В. Необычные песенки – Ростов-на-Дону, «Феникс», 2006

9. Металлиди Ж. Дом с колокольчиком. Пьесы для фортепиано – СПб, «Музыка», 1995 

10. Металлиди Ж. Чудеса в решете. Песни для детей – М. «Музыка», 1995 

11. Металлиди Ж. Музыкальные качели. Песни для детей – М. «Музыка», 1997 

12. Прокофьев С. Детская музыка. – М. «Советский композитор»,1980 

13. Петрова З. Урок пения. – М. «Советский композитор», 1968

14. Слонимский С. Альбом для детей и юношества – Д. 1983 

15. Фадеев В. Город муз, дождей и грёз. Сочинения для хора – СПб, «Музыка», 2001 

16. Фадеев В. Весёлые песенки. Хоровые произведения для младшего хора – СПб, «Музыка», 2000 

17. Хачатурян А. Детский альбом. – М. «Музыка»,1979 

18. Хрестоматия для 1 класса – М., «Просвещение», 1986

19. Чайковский П. Детский альбом – М. «Музыка», 1979 

20. Шаинский В. Песни для детей – М. «Музыка», 1984 

21. Шуман Р. Альбом для юношества – М., «Музыка», 1983
