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Цель: формировать у детей природоохранное поведение, которое 

обеспечивает безопасность и здоровье детей. 

Задачи:  

Воспитательные: 

- воспитывать ответственность за своѐ здоровье; 

- воспитывать в детях заботливое, гуманное, бережное, эмоционально-

положительное отношение к окружающей природе; 

- прививать трудовые природоведческие навыки. 

Развивающие:  

- развивать познавательный интерес к миру природы; 

- развивать речь в беседе, логическое мышление, умение делать выводы. 

- развивать умение действовать самостоятельно. 

Образовательные:  

 - формировать представление о том, какие действия вредят природе и 

здоровью человека; 

- закрепить и обобщить знания детей об элементарных правилах поведения в 

природе; 

- познакомить со способами ориентирования в лесу,  в случае, если 

заблудишься; 

- формировать универсальные предпосылки учебной деятельности (умение 

соблюдать правила, слушать взрослого и выполнять его инструкции). 

 

 

 

 

 

 

 



Ход занятия. 

(Дети сидят в зале  за столами.  За каждым столом 4 ребѐнка. Они сидят за 

столом полукругом. Столы расположены вдоль одной стены, напротив – 

сидят куклы. У кукол забинтованы руки, ноги, голова. По центру, вдоль 

стены, висит экран.) 

(Стук в дверь, входит воспитатель с Лесовичком в руках) 

Восп.: - Здравствуйте, девочки! Здравствуйте, мальчики! Здравствуйте, 

взрослые! 

- Ребята, можно к вам в гости? Только  я пришла не одна, а с Лесовичком. 

- Лесовичок, посмотри, какие все ребята красивые, нарядные. Взрослые тоже 

нарядные. И куклы тоже…красивые… . 

- Ой, Лесовичок, посмотри, что это с куклами, они все забинтованы? 

- Ребята, что с ними? Как  вы думаете? (ответы детей) 

 Лесовичок: - Это они ко мне в лес приходили на праздниках отдыхать - вот 

и поранились! 

Восп.: - Как же это так?! Значит, они не знают правил поведения в природе?! 

- Ребята, а вы знаете правила поведения в природе? 

- Мы сЛесовичком сейчас проверим, как вы знаете эти правила! 

- Лесовичок, садись по удобнее! Будешь наблюдать за ребятами! 

- Ребята, мы принесли вам специальные знаки. Я сейчас раздам эти знаки,  а 

вы подумайте и ответьте, что они обозначают. 

(Раскладываю  знаки на столы.  Дети думают, совещаются, затем отвечают по 

одному, а знаки прикрепляют прищепками на верѐвочку. Так получается 

целая верѐвочка знаков.) 

Восп.: - Давайте ещѐ раз повторим эти правила. (обобщение) 

- Ребята, что же получается, кругом одни опасности  и в лес ходить нельзя? 

(ответы детей). 

- Нет, конечно, лес, природа – наши друзья. В лес можно и нужно ходить –  

но только со взрослыми и соблюдая все правила безопасности. Нужно не 

забывать, что в лесу мы в гостях, а в гостях ведут себя хорошо! 



- Вы молодцы, ребята! Хорошо работали. За это мы покажем вам мультик. 

Он о правилах безопасности  в природе, а так же вы узнаете, как надо вести 

себя, если потеряешься в лесу.  

(Показ мультфильма.) 

Восп.:- Что нового вы узнали? Как же надо поступить, если потеряешься в 

лесу?     (ответы детей) 

- Ребята, а хотите, я открою вам секрет! 

- Всѐ в нашем мире взаимосвязано! Недаром есть такая пословица: «Как 

аукнется, так и откликнется».  

- Если мы будем по- доброму относиться к природе, то и природа подарит 

нам много радости. А если мы будем безобразничать в лесу, в поле, в парке, 

просто на улице, то природа накажет нас. Вот куклы, почему обрезались? 

Потому, что кто-то из людей разбили бутылки, бросили банки и т.д.  

- Что же делать? (ответы детей) 

- Вот если каждый человек возьмѐт под свою защиту хотя бы одно дерево, то 

природа будет благодарна нам.  

- Как вы думаете, по силам нам взять под защиту по деревцу? (Да) 

- Мы с Лесовичком предлагаем вам сделать вот по такому знаку. Каждый  

сделает такой знак и повесит на то дерево, какое хочет взять под свою 

защиту. Но не просто повесить знак и успокоиться. Каждый день утром или 

вечером вы должны проверять своѐ деревце: всѐ ли с ним в порядке, не 

сломали ли  его и т.д.  

- Сейчас я предлагаю пройти в группу и сделать знак. 

(Практическая часть: проходим в групповую комнату, где всѐ готово и 

делаем из заготовок «охранный» знак.) 

- Какие вы молодцы, ребята! За то, что вы такие добрые и отзывчивые  

Лесовичок  приготовил вам подарок, да не простой, а живой! 

- Отгадайте загадку:  

Зимой и летом одним цветом! (Ёлочка) 



- Правильно. Лесовичок приготовил для вас маленькое деревце – сосѐнку 

(сосну), она тоже всегда зелѐная. Ель и сосна это хвойные деревья, у них есть 

хвоя (иголочки). 

- Как вы думаете, почему Лесовичок приготовил  для вас такой подарок?  И 

что мы с ним будем делать? (ответы детей) 

- Ребята, очень важно не только беречь природу, но и воссоздавать еѐ. Вот, 

например, бумагу, мебель делают из деревьев. Для этого деревья срубают. 

Так можно все срубить. Поэтому надо сажать новые. Вот мы и посадим сосну 

возле детского сада и будем за ней ухаживать.  А когда она подрастѐт, 

нарядим еѐ на Новый год и будем водить хоровод прямо на улице. 

 - Сейчас мы пойдѐм на улицу, повесим охранные  знаки на деревья и 

посадим сосну. 

(Выходим на улицу, выбираем по дереву, прикрепляем знаки. Обратить 

внимание на то, что кругом валяется мусор (мусор заранее разложили перед 

занятием)). 

- Ой, ребята, вы ничего странного не заметили?  (мусор появился) 

- Что надо сделать? (убрать) 

- Сейчас мы наденем перчатки и соберѐм мусор в пакет, потому что нельзя 

сажать дерево в мусор.  

(Уборка мусора). 

- Молодцы! А сейчас посадим наше дерево. (Сажам) 

- Что ещѐ надо сделать? (Полить) Правильно, полить деревце. 

- Молодцы! А сейчас с прекрасным настроением я предлагаю всем встать в 

хоровод  во круг берѐзоньки  и нашей  сосѐнки. (Берѐзу украшаем: надеваем 

юбку, накидку и веночек.) 

- Посмотрите, какие берѐзки красивые! Недаром, берѐза – это символ России. 

Как вы думаете, почему? (Она светлая, радостная, как мы с вами.) 

(Водим хоровод под музыку. 

Слова песни: 

Расти, ѐлочка, в нашем огороде, 



Поливать тебя будем по утрам, 

А берѐзонька славится в народе, 

Ты листвою яркою приглянулась нам. 

А берѐзонька славится в народе, 

Ты листвою яркою приглянулась нам. 

 

Платье новое на себе ты носишь, 

Серьги длинные на ветвях висят. 

Ты, берѐзонька, хороводы водишь, 

Стройная красавица радует ребят. 

Ты, берѐзонька, хороводы водишь, 

Стройная красавица радует ребят. 

 

Летом листики зеленью блистают. 

Белым инеем славится зимой. 

Чудо- бабочки в облаках летают. 

Мы хотим, берѐзонька, все дружить с тобой. 

Чудо- бабочки в облаках летают. 

Мы хотим, берѐзонька, все дружить с тобой.) 

 

- Молодцы! А сейчас Данила расскажет нам стихотворение  Игоря Мазина 

«Давайте будем дружить друг с другом» 

Давайте будем дружить друг с другом, 

Как птица — с небом, как поле — с плугом, 

Как ветер — с морем, трава — с дождями, 

Как дружит солнце со всеми нами!.. 

Давайте будем к тому стремиться, 



Чтоб нас любили и зверь, и птица. 

И доверяли повсюду нам, 

Как самым верным своим друзьям!.. 

Давайте будем беречь планету — 

Во всей Вселенной похожей нету: 

Во всей вселенной совсем одна, 

Что будет делать без нас она?… 

 

- Спасибо, Данила! 

 - Да, действительно, планета одна, без нашей помощи не справится! 

Поможем сохранить природу  и своѐ здоровье, потому что они тесно 

взаимосвязаны. Будет здорова природа, будем  и мы здоровы! 

- Лесовичок, ты согласен с нами?  Тебе понравилось у нас? 

- Мне тоже понравилось быть с вами. Спасибо вам за работу. 


