
) УТВЕРЖДАЮ: 
Руководитель (заведующий) 

МДОУ ДетскДй сад № 4 «Акварельки» 
Матухова

Режим учебных занятий на 2025-2026 учебный год
Группа понедельник вторник среда четверг пятница

группа № 1.
Средняя

«Птички- невелички»

1. Физкультура
2. Познавательное 

развитие

1. Музыка
2. Изодеятельность

1. Математика
2. Художественная 

литература
3. Физкультура-11:30

1. Музыка
2. Развитие речи

1. Изодеятельность
2. Физкультура на улице

группа № 2
П одгото в ител ь ная 
«Малыши карандаши»

1. Музыка
2. Математика

1 -2 Физкультура / 
обучение грамоте
3. Изодеятельность / 
Здравствуй, музей

1. Музыка
2. Познавательное 

развитие

1. Математика
2. Художественная 
литература
3. Физкультура

1. Развитие речи
2. Изодеятельность
3. Физкультура на 
улице

группа № 3
Средняя

«Божья коровка»

1. Познавательное 
развитие

2. Физкультура

1. Развитие речи
2. Музыка
3. Физкультура на 

улице.

1. Математика
2. Изодеятельность

1. Изодеятельность
2. Физкультура - 11:30

1. Музыка
2. Художественная 

литература

группа № 4
Средняя

«Ягодная полянка»

1. Познавательное 
развитие

2. Изодеятельность
3. Физкультура -

11:30

1. Математика
2. Физкультура -11:30

1. Музыка
2. Развитие речи

1. Изодеятельность
2. Физкультура на 

улице

1. Художественная 
литература

2. Музыка

группа № 5
Подготовительная

«Дочки - сыночки»

1. Познавательное 
развитие

2. Изодеятельность
3. Физкультура на 

улице

1. Математика
2. Музыка

1 - 2. Физкультура / 
Обучение грамоте 
3. Изодеятельность

1. Развитие речи
2. Музыка
3 Физкультура- 11:50

1. Математика
2. Художественная 

литература

группа № 6
Подготовительная

«Солнечные зайчики»

1. Познавательное 
развитие

2. Математика

1. Изодеятельность / 
Здравствуй, музей
2. Физкультура

1. Математика
2. Музыка

1. Физкультура /
2. Обучение грамоте

1. Изодеятельность
2. Развитие речи

группа № 7
Средняя
«Носики - курносики»

1. Познавательное 
развитие

2. Музыка

1. Математика
2. Физкультура

1. Изодеятельность / 
Здравствуй, музей

2. Музыка
3. Физкультура на 

улице

1. Развитие речи
2. Изодеятельность

1. Физкультура
2. Художественная 

литература / 
обучение грамоте



группа № 8
Вторая младшая

«Крошки - горошки»

1. Музыка
2. Познавательное 

развитие

1. Физкультура
2. Развитие речи

1. Музыка
2. Изодеятельность

1. Физкультура
2. Математика

1. Изодеятельность
2. Художественная 

литература

группа № 9
Вторая младшая

«Маленькие 
жемчужинки»

1. Познавательное 
развитие

2. Изодеятельность

1. Музыка
2. Физкультура 11:30

1. Физкультура
2. Математика

1. Музыка
2. Развитие речи

1. Художественная 
литература

2. Изодеятельность
3. Физкультура на 

улице

группа № 10
Вторая младшая

«Детки-конфетки»

1. Изодеятельность
2. Познавательное 

развитие

1. Математика
2. Музыка
3. Физкультура на 
улице

1. Развитие речи
2. Физкультура

1. Музыка
2. Физкультура- 

11:30

1. Изодеятельность
2. Художественная 

литература

группа № 11
Разновозрастная

«Веселая каруселька»

1 - 2. Физкультура / 
Обучение грамоте

1. Математика
2. Познавательное 

развитие
3. Музыка

1. Развитие речи
2. Изодеятельность
3. Физкультура на 

улице

1. Математика
2. Художественная 

литература
3. Музыка

1. Изодеятельность
2. Физкультура

группа № 12
Старшая

«Разноцветные
пуговки»

1. Познавательное 
развитие

2. Музыка
3. Физкультура

1. Обучение грамоте
2. Изодеятельность

1. Изодеятельность
2. Музыка

1. Математика
2. Художественная 

литература

1. Развитие речи
2. Физкультура

группа № 13
Первая младшая 
«Мышки - норушки»

1. Развитие речи
2. Физическое 

развитие(15.30)

1. Математические 
представления

2. Физическое 
развитие (15.30)

1. Музыкальная 
деятельность

2. Изобразительная 
деятельность. 
(Лепка)

1. Изобразительная 
деятельность.

2. Рисование
3. Физическое 

развитие (15.30)

1. Развитие речи
2. Музыкальная 

деятельность

группа № 14
Первая младшая 
«Зайки - побегайки»

1. Развитие речи
2. Изобразительная 

деятельность 
(15.30)

1. Музыкальная 
деятельность

2. Изобразительная 
деятельность 
(15.30)

1. Математические 
представления

2. Физическое 
развитие (15.30)

1. Развитие речи
2. Физическое 

развитие

1. Физическое 
развитие
2. Музыкальная 
деятельность(15.30)


