Анкета для родителей на тему: 
«Физическое воспитание и развитие ваших детей»

1.Вы соблюдаете режим дня вашего ребенка?
А) Не соблюдаю.
Б) Иногда.
В) Соблюдаю.
Г) Ваши методы предложения:______________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Наша проблема – заболеваемость детей. В чём причина?
А) Недостаточное физическое развитие детей.
Б) Наследственность.
В) Неблагоприятная экология, неполноценное питание.
Г) Ваши предложения: ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Совместная физическая активность с детьми:
А) Не провожу, нет времени.
Б) Иногда, по мере возможности.
В) Активное участие в физическом развитии своих детей.
Г) Ваши методы и предложения:______________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Закаливание. Делаете ли вы акцент на закаливании своих детей?
А) Нет. Не считаю нужным.
Б) Иногда. Когда есть возможность.
В) Да. Акцентирую на разных видах закаливания.
Г) Ваши методы и предложения:______________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Физическое развитие детей в детском саду.
А) Не вижу работы педагогов и продвижения в физическом развитии ребенка.
Б) Незначительное развитие физических качеств у ребенка за последний год.
В) Значительный сдвиг в физическом развитии за последний год.
Г) Ваши методы и пожелания:________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Удовлетворяет ли вас уход за детьми и медицинское обслуживание?
А) Соблюдение режима, рациональное питание.
Б) Прогулка на свежем воздухе.
В) Психологическая среда в детском саду и в группе.
Г) Ваше мнение и предложения:______________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Интересуется ли ваш ребенок спортом? Любит ли он играть и заниматься со спортивным инвентарем или на спортивных сооружениях?
А) Не интересно ему. Обходит стороной.
Б) Иногда, по настроению.
В) Часто проводит время. Любимое занятие.
Г) Ваши методы и предложения:__________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Какое настроение у вашего ребенка в детском саду? С удовольствием ли он посещает детский сад?
А) С неохотой, с капризами.
Б) По настроению.
В) С удовольствием.
Г) Ваши предложения:________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Чтобы вы хотели изменить в педагогической деятельности педагогов физической культуры детского сада?
А) Вас не устраивает деятельность инструктора физической культуры детского сада.
Б) Частично изменить педагогический процесс или педагогический состав.
В) Ребёнок физически растёт и развивается. С удовольствием посещает занятия физической культуры.
Г) Ваши предложения:______________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Какие формы работы детского сада с родителями Вы считаете эффективными и перспективными в вопросах физического воспитания детей?
А) Родительские собрания, родительские конференции, «круглые столы»?
Б) Совместные спортивные праздники, открытые занятия?
В) Индивидуальные консультации и беседы?
Г) Онлайн консультации в инстаграмм на сайте физинструктора @fizinstruktor17  
Д) Ваши предложения:______________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Благодарим Вас за сотрудничество.
Мира, здоровья, счастья и добра Вашей семье!
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