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ЗЕЛЁНЫЙ ФОН - УРОК в ZOOM 

Суббота 

10.09 

№ Предмет  

1 

ЛИТЕРАТУРА 

тема: Древнерусская литература 

задание: стр.стр.8-13 (чит.) 

2 

английский язык 

группа Флярчинская А.Г. - выполнить грамматические 

задания на карточке 

Группа Побежимовой Л.А. 

упр.2 с.12 Ответить письменно на вопросы. Проверим на 

следующем уроке 

3 

фир-ра 

-Повторить основные исходные положения 

- Повторить правила организации режима дня 

- Выполнить комплекс упражнений : 

1)  Вращение головой  
2) Вращение в плечевом суставе  
3) Вращение в локтевом и лучезапястном 

суставе.  
4) Наклона туловища 
5) Мельница 
6) Приседание  
7) Выпады 
8) Махи ногами 

Не более 10 минут на комплекс 

4 физ-ра  



5 

ИЗО 

Проверить наличие выполненных 2х заданий ( от 03.09 и 

09.09) 

Подготовить их к сдаче. Оценки будет ДВЕ. Без права 

отсрочки. 

6 физика П.4, Упр.3 и задание после параграфа 

7 

финский язык 

Задание по журналу “Kipinä”_ найти слова по теме 

“Kesä”, незнакомую лексику выписать в словарь. На 

урок во вторник принести тетрадь, словарь, журнал. 

 

 


