
Дистанционное обучение   

8В  КЛАСС 

ЗЕЛЁНЫЙ ФОН - УРОК в ZOOM 

Суббота  

№ Предмет задания 

1 

Физическая 

культура 

1. Раздел: “Гимнастика”.                                                                           

Тема урока: “Основы знаний. Гимнастика”.                                                                             

План урока:                                                                                                                            

1. Изучить материал по ссылке:  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3424/start/                                                                                                 

2. Выполнить тренировочные задания по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3424/train/#196392 

2.  На проверку учителю: Скриншот с 

выполненным заданием  на тренировочный тест 

прислать на электронную почту: 

deadambrosia@gmail.com 
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