
Дистанционное обучение   

8В  КЛАСС 

ЗЕЛЁНЫЙ ФОН - УРОК в ZOOM 

Суббота  

№ Предмет задания 

1 

физическая 

культура  

Выполните  утреннюю зарядку, комплекс упражнений 

представлен  в видеоматериале   

https://www.youtube.com/watch?v=tXpz-tzxB-
w&ab_channel=IMAGINEfitness 

На проверку ничего присылать не надо. 
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