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«ШКОЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 9-Х КЛАССОВ 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ НАВИГАЦИЯ»



ПОВЕСТКА СОБРАНИЯ
«Стратегические направления предпрофессионального 
развития обучающихся 9 класса школы»
докладчик - директор школы О.В.Мурзина

Презентация проекта «Профессиональная навигация» 
докладчик - зам. директора по развитию Миролюбова Д.О.

Презентации программ профориентации и 
предпрофессионального развития учреждений СПО
 Петрозаводский автотранспортный техникум (ПАТТ)
 Петрозаводский техникум городского хозяйства (ПТГХ)
 Колледж технологии и предпринимательства



МУРЗИНА ОЛЬГА ВАДИМОВНА
ДИРЕКТОР ШКОЛЫ

«СТРАТЕГИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ
ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОГО
РАЗВИТИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ШКОЛЫ»



ПРЕЗЕНТАЦИЯ ШКОЛЬНОГО ПРОЕКТА 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ НАВИГАЦИЯ»

Зам. директора школы Д.О. МИРОЛЮБОВА



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА

ПОМОЧЬ ШКОЛЬНИКАМ СДЕЛАТЬ ОСОЗНАННЫЙ
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ВЫБОР, СООТВЕТСТВУЮЩИЙ
ИХ МЕЧТАМ, ЖИЗНЕННЫМ ЦЕЛЯМ,
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПОТРЕБНОСТЯМ И С УЧЕТОМ
ИХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ЗДОРОВЬЯ.



ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

1. Информировать о профессиях и специальностях
учреждений СПО Республики Карелия и России.
2. Просветить о востребованных профессиях и
специальностях, о специфике профессиональной
деятельности в Республике Карелия и ПГО.
3. Провести диагностику первичного и вторичного
профессионального самоопределения и проф.выбора
обучающихся.



ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

4. Сформировать общую готовность обучающихся к
профессиональному выбору (без совершения конкретных
выборов) и подготовить к будущей трудовой жизни.
5. Оказать психолого-педагогическую помощь и
сопровождение в процессе профессионального
самоопределения.
6. Разработать совместно с родителями и СПО план
профессиональных проб и стажировок, организовать участие
в программах Абилимпикс, WorldSkills;



НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

ИНФОРМИРОВАНИЕ О ПРОФЕССИЯХ И СПЕЦИАЛЬНОСТЯХ

ПРОСВЕЩЕНИЕ О ВОСТРЕБОВАННЫХ ПРОФЕССИЯХ И
УСЛОВИЯХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ПЕРВИЧНАЯ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

ВТОРИЧНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ ПО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ САМООПРЕДЕЛЕНИЮ

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ И СТАЖИРОВКИ

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ВЫБОР



1. ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
ЛИЧНОСТИ ТРУДА;

2. ПРЕЗЕНТАЦИОННЫЙ МЕТОД ПЕРЕДАЧИ ЗНАНИЙ;
3. МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ТРЕНИНГА:
4. ДИСКУССИОННЫЙ МЕТОД ПРОБ И СТАЖИРОВОК.
5. РЕФЛЕКСИВНЫЙ ТРЕНИНГ НА ПОНИМАНИЕ РАЗЛИЧНЫХ

ПРОФОРИЕНТАЦИОННЫХ ПРОБЛЕМ,
6. МЕТОД АНАЛИЗА КОНКРЕТНЫХ СИТУАЦИЙ (КЕЙСОВ),
7. УЧЕБНО-ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ РЕАЛИЗАЦИИ В

ПРОФЕССИИ.

МЕТОДЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА



ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

1 ЭТАП – 1 ПО 15 СЕНТЯБРЯ 2022 ГОДА

ИНФОРМИРОВАНИЕ, ДИАГНОСТИКА, КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

4 ЭТАП – АПРЕЛЬ-МАЙ, 2023 г.

ФИНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ВЫБОРА

2 ЭТАП - 15 сентября – 20 ДЕКАБРЯ 2022 г.

ПЕРВЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ

3 ЭТАП - 20 ДЕКАБРЯ 2022 г. – 20 МАЯ 2023 г.

ВТОРЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ ИЛИ
ПРОФЕССИОНАЛИТЕТ



ПРОГРАММЫ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
РАЗВИТИЯ И ПРОФОРИЕНТАЦИИ 

ПЕТРОЗАВОДСКОГО 
АВТОТРАНСПОРТНОГО ТЕХНИКУМА

зам.директора Е.А. СОРОКИНА



ПРОГРАММЫ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ И 
ПРОФОРИЕНТАЦИИ ПЕТРОЗАВОДСКОГО ТЕХНИКУМА 

ГОРОДСКОГО ХОЗЯЙСТВА

зам.директора Л.Л. ГОВОРУХИНА



ПРОГРАММЫ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
РАЗВИТИЯ И ПРОФОРИЕНТАЦИИ КОЛЛЕДЖА 

ТЕХНОЛОГИИ И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА
зам.директора



БЛАГОДАРИМ ЗА УЧАСТИЕ!








