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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» является частью социально-гуманитарного цикла  

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 15.02.16 

Технология машиностроения УГС 15.00.00 Машиностроение  

 

1.2.  Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

 дисциплина СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» относится к дисциплинам 

социально-гуманитарного цикла 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и 

их последствий в профессиональной деятельности и в быту; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; 

применять первичные средства пожаротушения ; 

ориентироваться в перечне военноучетных специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной профессии; 

применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 

владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности 

и экстремальных условиях военной службы 

знать:  

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности Россииосновные виды потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной деятельности и в быту, принципы снижения вероятности 

их реализации; 

основы военной службы и обороны государства задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

способы защиты населения от оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военноучетные 

специальности, родственные профессиям НПО; 

область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей 

военной службы; 

правила оказания первой помощи пострадавшим 
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1.4 Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося 72 часа  

Из них нагрузки дисциплины во взаимодействии с преподавателем - 72 часа,  

в том числе:  

 теоретического обучения – 54 часа;  

 лабораторно-практических занятий – 18 часа;  

 практической подготовки – 18 часа;  

 курсового проектирования – 0 часов;  

самостоятельной учебной работы обучающегося – 0 часов, 

 

Подготовка к формированию ОК и ПК 

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК.03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК.06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК .07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК .08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 72 

Объем нагрузки студента во взаимодействии с преподавателем 72 

в том числе:  

практическая подготовка 18 

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 18 

     контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

Промежуточная аттестация в форме зачета ( с оценкой) 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени   

Тема 1.1  

Чрезвычайные 

ситуации 

Содержание учебного материала: 

1. Существующая законодательная нормативно-техническая база по чрезвычайным 

ситуациям. Классификация чрезвычайных ситуаций 

2. Виды стихийных бедствий. Опасные природные явления или процессы геофизического, 

гидрологического, метеорологического, атмосферного характера. Причины возникновения 

стихийных бедствий, их последствия 

3. Чрезвычайные ситуации техногенного характера, их последствия. Фазы развития ЧС, 

первичные и вторичные негативные воздействия ЧС. Радиационно-опасные объекты. 

Профилактика предупреждений аварийности на радиационно-опасных объектах 

4. Чрезвычайные ситуации военного времени, их последствия. Характеристика 

современных средств ведения военных действий, поражающие факторы и зоны 

разрушения 

5. Ядерное оружие, его поражающие факторы, зоны разрушения, степени разрушения 

зданий, сооружений, технических и транспортных средств.  

6. Возникновение и развитие пожаров в жилых и промышленных районах, на объектах 

экономики 

7. Химическое оружие. Классификация и токсикологические характеристики 

отображающих веществ, зоны заражения и очаги поражения.  

8. Бактериологическое оружие. Способы доставки. Карантин человека, попавшего в зону 

бактериологического оружия. Способы защиты 

9. Другие средства поражения. Вакуумный боеприпас, лазерное оружие, напалм, 

психотропное оружие 

10 

ОК.01 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.08 

 

Практическая подготовка 2  

в том числе:  

Лабораторные работы  

Практические занятия: 

2 заполнение таблицы: Чрезвычайная ситуация, причины возникновения, последствия и 

способы защиты 

Тема 1.2 

Устойчивость 

Содержание учебного материала: 

1. Понятие об устойчивости промышленного объекта в ЧС. Сущность устойчивости 
6 

ОК.01 

ОК.03 
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производств в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

функционирования объектов и систем 

2. Оценка фактической устойчивости объекта в условиях ЧС. Пути повышения 

устойчивости в условиях ЧС объектов, систем водо-, газо-, энерго-, теплоснабжения 

3. Факторы, определяющие устойчивость. Нормы проектирования инженерно-технических 

мероприятий гражданской обороны. Назначение и порядок их осуществления 

ОК.04 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.08 

 

Раздел 2. Государственная система защиты от чрезвычайных ситуаций   

Тема 2.1 

Назначение и 

задачи 

гражданской 

обороны  

Содержание учебного материала: 

1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуации 

(РСЧС). Ее организация и основные задачи. Координация планов и мероприятий 

гражданской обороны с государственными задачами. Роль и место ГО в Российской 

системе предупреждения и действий в ЧС 

2. Функции и задачи службы ГО в условиях ЧС на объектах экономики. Службы 

оповещения и связи, медицинская, транспортная, противорадиационная, 

противохимическая службы защиты 

3. Объектовые военизированные формирования общего назначения, обучение и действия в 

условиях ЧС 

6 

ОК.01 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.08 

 

Практическая подготовка 4  

в том числе:  

Лабораторные работы  

Практические занятия:  

Разработка сообщения «Оповещение  населения об опасностях, возникающих в 

чрезвычайных ситуациях» 

4 

Тема 2.2 

Мероприятия по 

локализации и 

ликвидации 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций 

 

Содержание учебного материала: 

 1. Спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения.  

2. Характеристика основных видов аварийных работ на объектах экономики в связи с 

повреждением их в результате ЧС 

3. Силы и средства, применяемые при выполнении данных работ.  

4. Особенности неотложных работ в условиях радиоактивного, химического, 

бактериологического заражения, при взрывах, пожарах и других ЧС 

8 

ОК.01 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.08 

 

Тема 2.3 

Организация 

защиты и 

жизнеобеспечения 

населения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала: 

1. Защита производственного персонала. Координация деятельности всех служб 

предприятия в условиях ЧС. Защитные сооружения ГО 

2. Классификация, оборудования и системы обеспечения убежищ, противорадиационные 

укрытия, требования к ним 

3. Строительство противорадиационных укрытий, санитарно-техническое оборудование 

6 

ОК.01 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.08 

Практическая подготовка 2  

в том числе:  
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Лабораторные работы - 

Практические занятия: 

Применение средств индивидуальной защиты человека 
2 

Тема 2.4 Средства 

защиты от 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций   

 

Содержание учебного материала: 

1. Медицинские средства индивидуальной защиты. Средства индивидуальной защиты 

кожи и органов дыхания 

2. Повышение защитных свойств сооружений от воздействия ядерного и химического 

оружия, от проникновения радиационных и химически опасных веществ 

4 

 

 

Практическая подготовка 4 

  

в том числе:  

Лабораторные работы - 

Практические занятия: 

Оказание первой медицинской помощи при различных видах поражения 
4 

Раздел 3. Основы военной службы   

Тема 3.1  

Правовые основы 

военной службы 

Содержание учебного материала: 

1. Конституция Российской Федерации, Федеральные законы: «Об обороне», «О статусе 

военнослужащих», «О воинской обязанности и военной службе» 

2. Военная служба – особый вид федеральной государственной службы. Конституция РФ и 

вопросы военной службы 

3. Законы РФ, определяющие правовую основу военной службы. Статус военнослужащего, 

права и свободы военнослужащего. Военные аспекты международного права 

4. Вооруженные Силы Российской Федерации, основные предпосылки проведения 

военных реформ 

8 

ОК.01 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.08 

 

Практическая подготовка 6  

в том числе:  

Лабораторные работы  

Практические занятия: 

6 1. Разбор Уставов ВС РФ, ситуаций взаимодействия солдатского и офицерского состава. 

2. Общение с ветеранами боевых действий. 

Тема 3.2  

Организационная 

структура 

Вооруженных сил 

РФ 

Содержание учебного материала: 

1. Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России, их роль и место в 

системе обеспечения национальной безопасности страны 

2. Организационная структура Вооруженных сил. Виды вооруженных сил и рода войск 

3. Сухопутные войска, история создания, предназначение, рода войск, входящие в 

Сухопутные войска 

4. Военно-Морской Флот, история создания, предназначение 

8 

 

ОК.01 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.08 
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5. Военно-воздушные силы, история создания, предназначение, рода авиации 

6. Ракетные войска стратегического назначения, их предназначение, обеспечение высокого 

уровня боеготовности 

 

Тема 3.3 Боевые 

традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала: 

1. Дни воинской славы России, сыгравших решающую роль в истории России.  

2. Патриотизм – духовно-нравственная основа личности военнослужащего, защитника 

Отечества, источник духовных сил воина 

3. Основное содержание патриотизма: преданность своему отечеству, любовь к Родине, 

стремление служить ее интересам, защищать от врагов   

4. Боевые традиции Российской армии и флота, войсковое товарищество. Воинский долг, 

обязанность гражданина защищать Отечество 

4 

 

Промежуточная аттестация в форме зачета (с оценкой) -  

Всего часов  72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный оборудованием и 

техническими средствами обучения: посадочные места по количеству обучающихся; 

доска классная трехсекционная; рабочее место преподавателя, оборудованное ПК с 

программным обеспечением;  LCD телевизор; комплект учебно-методической 

документации (учебники и учебные пособия, инструкции к практическим работам); 

наглядные пособия (набор плакатов и электронные издания: Организационная структура 

Вооруженных Сил Российской Федерации, Ордена России, Воинские звания и знаки 

различия и др.); макет 5,45-мм автомата Калашникова; средства индивидуальной защиты; 

противогаз ГП-5; общевойсковой защитный комплект; респиратор; приборы: 

радиационной разведки; химической разведки; компас; визирная линейка; пакеты 

противохимические индивидуальные ИПП-11; сумки и комплекты медицинского 

имущества для оказания первой медицинской, доврачебной помощи;  УМК «Защита в 

чрезвычайных ситуациях», содержание практической части комплекса:  Виртуальные 

тренажеры.  Практические задания.  Учебное видео; Тренажерный комплекс 

«Индивидуальные средства защиты. Правила использования». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен другими изданиями 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник / под ред. Полиевский С.А. - М.: 

Academia, 2018. - 96 c. 

2. Бондаренко, В.А. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: Учебное 

пособие / В.А. Бондаренко, С.И. Евтушенко, В.А. Лепихова. - М.: Риор, 2018. - 448 c 

3. Горькова Н. В., Фетисов А. Г. и др. Безопасность жизнедеятельности. Учебник 

для СПО/ Н.В.Горькова — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-

7404-2 

4. Константинов, Ю. С.  Безопасность жизнедеятельности. Ориентирование : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. С. Константинов, 

О. Л. Глаголева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

329 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08075-9.  

5. Кошелев, А. А. Медицина катастроф. Теория и практика учебное пособие для 

спо / А. А. Кошелев. — 8-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 320 с. — ISBN 

978-5-8114-7046-4.  

6. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на 

производстве: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва: 

Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-

4497-0809-0. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 313 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489671 (дата обращения: 

07.07.2022). 
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2. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 639 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495884 (дата обращения: 

07.07.2022). 

3. Константинов, Ю. С.  Безопасность жизнедеятельности. Ориентирование : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. С. Константинов, 

О. Л. Глаголева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

329 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08075-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492586  

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Безопасность жизнедеятельности учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва Издательство Юрайт, 2020. — 399 с. 

2. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник / В. С. Долгов. 

— Санкт-Петербург Лань, 2020. — 188 с. 

3. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник / В. С. Долгов. 

— Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 188 с. — ISBN 978-5-8114-3928-7.  

4. Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. Г. Занько, К. Р. 

Малаян, О. Н. Русак. — 17-е изд., стер. — Санкт-Петербург Лань, 2017. — 704 с. 

5. Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности учебное пособие / Д. А. 

Кривошеин, В. П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — Санкт-Петербург Лань, 2019. — 340 с. 

6. Пантелеева, Е. В. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Е. В. 

Пантелеева, Д. В. Альжев. — 2-е изд., стер. — Москва ФЛИНТА, 2019. — 287 с. 

7. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 212 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 

обучения  

Умения: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения 

уровня опасностей различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и в быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения ; 

- ориентироваться в перечне военноучетных 

специальностей и самостоятельно определять среди них 

родственные полученной профессии; 

- применять профессиональные знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной профессией; 

- владеть способами бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы;Знания: 

 - принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной деятельности и в 

быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны государства 

задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

- способы защиты населения от оружия массового 

поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного 

поведения при пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военноучетные специальности, родственные 

профессиям НПО; 

- область применения получаемых профессиональных 

знаний при исполнении обязанностей военной службы; 

- правила оказания первой помощи пострадавшим; 

Текущий контроль:  

Тестирование; 

Практические задания;   

Лабораторные работы; 

Внеаудиторная 

самостоятельная работа 

 

Промежуточный контроль: 

Практические задания; 

Лабораторные работы; 

Тестирование; 

Контрольные работы; 

 

Итоговый контроль: зачет (с 

оценкой) 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения учебной дисциплины 

позволяют проверять у обучающихся не только сформированность усвоенных знаний, 

освоенных умений, но и развитие общих компетенций. 
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Результаты ( освоенные 

общие компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля оценки 

 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде; 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения; 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности; 

 

находит и указывает 

средства пожаротушения в 

зависимости от 

сложившейся чрезвычайной 

ситуации;; 

определяет в перечне 

военно-учетных 

специальностей 

родственные своей 

профессии;; 

объясняет, владеет, 

применяет  способы 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной жизни и 

профессиональной 

деятельности; 

описывает меры 

профилактики для снижения 

уровня опасностей 

различных видов и их 

последствий в быту и 

профессиональной 

деятельности;; объясняет и 

использует по назначению 

индивидуальные средства 

безопасности;; 

предъявляет методы 

оказания первой помощи 

пострадавшим 

Экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий (в том 

числе в письменной форме) 

Текущий контроль в форме 

беседы 

Решение ситуационных 

задач 

Устный опрос 

Тестирование 

Оценка выполнения 

практического задания 

Подготовка и выступление с 

сообщением, докладом 

и/или презентацией 

Подготовка реферата по 

темам дисциплины 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

В соответствии с программой воспитания по профессии 

Код 

личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный 

к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию 

в социальной поддержке и волонтерских движениях 
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности  
ЛР 7 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, 

в том числе цифровой 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры ЛР 11 
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6. МЕРОПРИЯТИЯ, ЗАПЛАНИРОВАННЫЕ НА ПЕРИОД РЕАЛИЗАЦИИ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СОГЛАСНО КАЛЕНДАРНОМУ ПЛАНУ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

 

Участник

и 

 

Место  

проведения 

 

Ответственны

е 

Код

ы ЛР   

Февраль

- 

март 

Участие в 

профориентационны

х мероприятиях 

«Ярмарка 

вакансий», учебная 

экскурсия 

Группа  

ТМ-31 

Библиотека, 

досуговый 

центр,школ

ы города 

преподаватель ЛР 2 

в 

течение 

года 

Встречи с учениками 

и учителями школ 

города 

«Я и моя будущая 

профессия 

(специальность)» 

учебная экскурсия 

Группа  

ТМ-

21,31,41 

Библиотека, 

досуговый 

центр, 

кабинет 306 

преподаватель ЛР 7 

в 

течение 

года 

Организация 

трудового десанта 

совместно с 

волонтерскими 

отрядами города 

Группа  

ТМ-31 

Территория 

техникума 

преподаватель ЛР 1 

ЛР 8 

в 

течение 

года 

Организация 

профориентационной 

работы на базе 

техникума 

Группа  

ТМ-31 

Библиотека 

техникума, 

кабинет 306 

преподаватель ЛР 2 

в 

течение 

года 

Проведение 

тематических 

классных часов 

«Знакомство со 

специальностью, 

профессией», 

встречи со 

специалистами в 

различных 

профессиональных 

областях 

Группа  

ТМ-31 

Библиотека 

техникума, 

кабинет  306 

преподаватель ЛР 6 

ЛР 9 

в 

течение 

года 

Изготовление 

наглядных пособий 

по дисциплинам 

Группа  

ТМ-31 

Кабинет  306 преподаватель ЛР2 

Февраль

-март 

Выставка 

творческих работ 

обучающихся и 

преподавателей 

«Уральский 

мастеровой» 

Группа  

ТМ-31 

Библиотека 

техникума, 

областная 

выставка 

преподаватель ЛР 9 
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