«Хлеб - всему голова»
Хлеб - это продукт человеческого труда, это символ благополучия и достатка. Именно хлебу отведено самое главное место на столе и в будни, и в праздники. Без него не обходится ни один прием пищи. Хлеб сопровождает нас от рождения до старости. Ценность хлеба ничем нельзя измерить. Но почему же одни дети его едят, а другие отказываются от него?
Многие дети не знают о труде людей, выращивающих хлеб и относятся к нему небрежно (бросают, играют, крошат, лепят фигурки, выбрасывают недоеденные кусочки).
Всё часто мы замечаем, как дети надкусывают маленький кусочек хлеба, а остальное выбрасывают в мусор, как бросаются хлебными крошками, неуважительно отзываются о нем. 
В нашем саду для воспитанников был оформлен  мини-уголок  к всемирному дню хлеба «Хлеб – всему голова». В уголке была предоставлен макет избы с печкой, мельницы и т.п. 
С воспитанниками были проведены сопутствующие занятия и беседы.
Познания  « Откуда хлеб пришел»
Беседы « Как выращивают хлеб», « Хлеб и профессии». 
Знакомство с поговорками, пословицами и загадками о хлебе. –« Хлеб – всему голова! »
Этические беседы на основе прочитанных художественных произведений М.Пришвин « Лисичкий хлеб», К.Г.Паустовский « Горячий хлеб». 
Чтение рассказов и разучивание пословиц и поговорок о хлебе помогли ребятишкам понять, что хлеб - это один из самых главных продуктов питания в России. Ребята закрепили знания о значении хлеба в жизни людей, что человек использует не только колосья, но и солому, например, в животноводстве! А сколько нового они узнали: пахать, боронить, сеять, опылять, полоть - слова, характеризующие нелегкий труд людей, выращивающих хлеб. 
Так же детям была показана презентация о хлебе: процесс выращивания (кто его выращивает, и люди, каких профессий помогают хлеборобам; какие орудия и машины используются при выращивании и уборке злаков, их переработке; процесс изготовления хлеба и хлебопродуктов). 
Для родителей был подготовлен список литературы про хлеб и буклет «Хлеб - всему голова»
В результате познавательной беседы и презентации, дети узнали, что хлеб является ежедневным продуктом питания, откуда берется хлеб, как его делают, кто его растит и печет. Ребята приобрели знания, уточнили и углубили представления о хлебе. 

