Памятка для родителей по обеспечению безопасности жизнедеятельности подростков


Уважаемые родители, предупреждаем вас о том, что вы несете полную ответственность за жизнь, здоровье и безопасность ваших детей во время летних каникул!

1. Законными представителями несовершеннолетнего являются его родители или лица, замещающие их.
2. Родители несут полную ответственность за воспитание и содержание своих несовершеннолетних детей (даже если ребенок находится у бабушки, ответственность несут родители. Поэтому необходимо ознакомить близких родственников с ответственностью за жизнь Вашего ребенка).
3. Повторите с постройками наизусть телефоны экстренных служб спасения, куда дети могут позвонить, если Вас не окажется рядом.
4. Административная ответственность наступает с 14 лет, уголовная — с 16 лет. Однако за употребление, распространение наркотических средств, кражу, тяжкие преступления — уголовная ответственность с 14 лет.
5. Нецензурная брань в общественном месте является правонарушением. СМС сообщения, переписка в Интернете с оскорбительными выражениями в адрес другого человека несут за собой административную ответственность.
6. Употребление спиртных напитков, курительных смесей, "спайсов", наркотических веществ несовершеннолетними строго запрещено.
7. Перевозка детей автомобильным транспортом должна осуществляться в соответствии с правилами дорожного движения.
8. Покупка взрослыми алкогольных напитков (пиво, тоник, шейк и др.) для несовершеннолетних, наркотических веществ, а также спаивание малолетних несет административную ответственность с составлением протокола и наложение штрафа.
9. Остерегайтесь вовлечения Ваших детей в группировки  антиобщественной, экстремисткой  направленности (фашисты, националистические группы, футбольные фанаты и др.).
10. Расскажите подросткам об опасности экстремальных селфи (в недостроенных зданиях, на строительных объектах, на поездах и железной дороге, на крышах высотных зданий).
11. Несовершеннолетним детям запрещено находиться на крышах многоэтажных домов.
12. Любое правонарушение, преступление несовершеннолетнего влечет за собой постановку на профилактический учет в инспекцию по делам несовершеннолетних.
13. Контролируйте местонахождение Вашего ребенка постоянно. Помните об опасности заброшенных зданий, котлованов, строительных объектов и др.
14. Формируйте навыки обеспечения личной безопасности, проводите индивидуальные беседы, объяснив важные правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь и здоровье.
15. Решите проблему свободного их времени, постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребёнок, контролируйте место его пребывания.
16. Помните! Комендантский час с которого подросткам законодательно запрещено появляться на улице без сопровождения взрослых с 23.00 до 06.00 часов.
17. Не разрешайте разговаривать с незнакомыми людьми. Объясните ребёнку, что он имеет полное право сказать «нет» всегда и кому угодно, если этот «кто-то» пытается причинить ему вред.
18. Чтобы не стать жертвой или виновником дорожно-транспортного происшествия, напомните им правила дорожного движения и правила поведения на дороге и в общественном транспорте, проявляйте осторожность и соблюдайте все требования безопасности, находясь с подростками  и отдыхе, спортивной площадке, в походе, на дачном участке и в местах общего пользования.
19. Напомните правила езды на велосипедах, квадроциклах, скутерах, мопедах, мотоциклах, питбайках и другом транспорте. Нужно учитывать, что основной способ формирования навыков поведения наблюдение, подражание взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не понимают, что личным примером обучают подростков неправильному поведению на отдыхе.
20. Трудоустраивая своих детей в летний период Вы должны в первую очередь сами ознакомиться с условиями труда и быть уверенными, что они безопасны.
Сохранение жизни и здоровья детей - главная обязанность взрослых!
Пожалуйста, сделайте всё, чтобы каникулы Ваших детей
[bookmark: _GoBack]прошли благополучно и отдых не был омрачен!
