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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины  «Биология»   составлена на 

основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.02.2012 г. № 413, зарегистрированного в Минюсте России 07.06.2012, 

регистрационный № 24480;   

- Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 N 732 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.09.2022 N 70034); 

- Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 N 1014 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования"  (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71763); 

             -   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.09.2022 № 796 "О внесении изменений в федеральные государственные 

образовательные стандарты среднего профессионального образования" 

(Зарегистрирован 11.10.2022 № 70461); 

- Методики преподавания по общеобразовательным (обязательным) 

дисциплинам, с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования. («О направлении методик преподавания» от 

30.08.2021 № 05-1136);   

- Концепции преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования, реализуемых на базе основного общего образования 

(Распоряжения Минпросвещения России от 30.04.2021 N Р-98).  

- Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образования, протокол № 2/16-з от 28 июня 2016 г.); 

- Примерных программ общеобразовательных учебных дисциплин, 

разработанных ФГАУ «Федеральный институт развития образования» 

(протокол № 3 от 21 июля 2015 г.).  

При освоении по специальности :13.02.07 Электроснабжение  

дисциплина  «Биология» в учреждениях среднего профессионального 

образования изучается как базовая общеобразовательная дисциплина в объеме  

72 часа.  

В результате изучения учебной дисциплины  «Биология» обучающийся 

на базовом уровне научится: 

- раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной 

картины мира и в практической деятельности людей; 

-понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией,  

физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений; 
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-понимать смысл, различать и описывать системную связь между 

основополагающими биологическими понятиями: клетка, организм, вид, 

экосистема, биосфера; 

-использовать основные методы научного познания в учебных биологических 

исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов 

и явлений, объяснять результаты экспериментов, анализировать их, 

формулировать выводы; 

-формулировать гипотезы на основании предложенной биологической 

информации  предлагать варианты проверки гипотез; 

-сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, 

делать ыводы и умозаключения на основе сравнения; 

-обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых 

организмов, взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе 

биологических теорий; 

-приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки 

(белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

– -распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на 

схематических изображениях; устанавливать связь строения и функций 

компонентов клетки, обосновывать многообразие клеток; 

 -распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

-описывать фенотип многоклеточных растений и животных по 

морфологическому критерию; 

-объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию; 

классифицировать биологические объекты на основании одного или 

нескольких существенных признаков (типы питания, способы дыхания и 

размножения, особенности развития); 

-объяснять причины наследственных заболеваний; 

-выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов 

изменчивости, используя закономерности изменчивости; сравнивать 

наследственную и ненаследственную изменчивость; 

– -выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов 

к среде обитания и действию экологических факторов; 

-составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания); 

-приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для 

устойчивого развития и охраны окружающей среды; 

-оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных 

источников, выделять необходимую информацию для использования ее в 

учебной деятельности и решении практических задач; 

– представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; 

-оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в 

практической деятельности человека и в собственной жизни; 

-объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических 

веществ) на зародышевое развитие человека; 
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-объяснять последствия влияния мутагенов; 

-объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

Обучающийся на базовом  уровне получит возможность научиться: 

-давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, используя биологические теории (клеточную, 

эволюционную), учение о биосфере, законы наследственности, закономерности 

изменчивости; 

характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их 

-возможное использование в практической деятельности; 

- сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз);        

-решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по предложенному 

фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК; 

-решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых 

клетках, а также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его 

окончании (для многоклеточных организмов); 

-решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы 

моногибридного скрещивания, применяя законы наследственности и используя 

биологическую терминологию и символику; 

-устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной 

схеме родословной, применяя законы наследственности; 

-оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, 

-прогнозировать возможные последствия деятельности человека для 

существования отдельных биологических объектов и целых природных 

сообществ. 

Предметные результаты раздела «Обучающийся получит возможность научиться»  

не выносятся на промежуточную аттестацию, но при этом возможность их 

 достижения должна быть предоставлена каждому обучающемуся. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета   в  1 

семестре (в соответствии с учебным планом). 

 

2.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

В системе естественно-научного образования биология как учебный 

предмет занимает важное место в формировании: научной картины мира; 

функциональной грамотности, необходимой для повседневной жизни; навыков 

здорового и безопасного для человека и окружающей среды образа жизни; 

экологического сознания; ценностного отношения к живой природе и человеку; 

собственной позиции по отношению к биологической информации, получаемой 

из разных источников. Изучение биологии создает условия для формирования у 

обучающихся интеллектуальных, гражданских, коммуникационных и 

информационных компетенций. 

Освоение программы по биологии обеспечивает овладение основами 

учебно-исследовательской деятельности, научными методами решения 

различных теоретических и практических задач. 
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Изучение биологии на базовом уровне ориентировано на обеспечение 

общеобразовательной и общекультурной подготовки выпускников. Изучение 

биологии на углубленном уровне ориентировано на: подготовку к 

последующему профессиональному образованию; развитие индивидуальных 

способностей обучающихся путем более глубокого, чем предусматривается 

базовым уровнем, овладения основами биологии и методами изучения 

органического мира. Изучение биологии на углубленном уровне обеспечивает: 

применение полученных знаний для решения практических и учебно-

исследовательских задач в измененной, нестандартной ситуации, умение 

систематизировать и обобщать полученные знания; овладение основами 

исследовательской деятельности биологической направленности и грамотного 

оформления полученных результатов; развитие способности моделировать 

некоторые объекты и процессы, происходящие в живой природе. Изучение 

предмета на углубленном уровне позволяет формировать у обучающихся 

умение анализировать, прогнозировать и оценивать с позиции экологической 

безопасности последствия деятельности человека в экосистемах. 

На базовом и углубленном уровнях изучение предмета «Биология» в 

части формирования у обучающихся научного мировоззрения, освоения 

общенаучных методов, освоения практического применения научных знаний 

основано на межпредметных связях с предметами областей естественных, 

математических и гуманитарных наук. 

Примерная программа учебного предмета «Биология» составлена на 

основе модульного принципа построения учебного материала, не определяет 

количества часов на изучение учебного предмета и не ограничивает 

возможности его изучения в том или ином классе. 

Предлагаемая примерная программа учитывает возможность получения 

знаний в том числе через практическую деятельность. В программе содержится 

примерный перечень лабораторных и практических работ. При составлении 

рабочей программы учитель вправе выбрать из перечня работы, которые 

считает наиболее целесообразными с учетом необходимости достижения 

предметных результатов. 

 

Цель дисциплины: 

-получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Ор-

ганизм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных пред-

ставлений о живой природе, выдающихся открытиях в биологической науке; 

роли биологической науки в формировании современной естественно-научной 

картины мира; методах научного познания; 

-овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биоло-

гических знаний в практической деятельности людей, развитии современных 
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технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных 

изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 

-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способ-

ностей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; 

выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; 

сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, 

идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, 

человека) в ходе работы с различными источниками информации; 

воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, 

необходимости рационального природопользования, бережного отношения к 

природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; уважения 

к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем; 

-использование приобретенных биологических знаний и умений в 

повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и 

деятельности других людей) по отношению к окружающей среде, здоровью 

других людей и собственному здоровью; обоснование и соблюдение мер 

профилактики заболеваний, оказание первой помощи при травмах, соблюдение 

правил поведения в природе. 

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей 

живых систем разного уровня организации, закономерностей протекания 

биологических процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной 

картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами для выявления естественных и антропогенных 

изменений, интерпретировать результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических 

экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного 

обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из 

различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности 

по отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и 

соблюдать меры профилактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки 

и технологий в практической деятельности человека, развитии современных 

медицинскихтехнологий . 
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3.МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Учебная дисциплина  «Биология» является обязательным предметомм 

предметом учебной области Естественнонаучные предметы  ФГОС среднего 

общего образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебная 

дисциплина  «Биология» изучается в общеобразовательном цикле учебного 

плана  ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования (ППКРС/ППССЗ). 

В учебных планах ППКРС/ППССЗ место учебной дисциплины  

«Биология» – в составе общих общеобразовательных дисциплин, 

формируемых из обязательных предметных областей ФГОС среднего общего 

образования для профессий / специальностей СПО соответствующего профиля 

профессионального образования. 
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4.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение содержания учебной дисциплины  «Биология» обеспечивает 

достижение обучающимися следующих личностных результатов по ФГОС 

СОО (ЛР): Личностные результаты освоения основной образовательной 

программы достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными, историческими и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 

поведения, и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и 

саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества и старшему поколению, закону и правопорядку, труду, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде.  

ЛР 1: гражданское воспитание: сформированность гражданской 

позиции обучающегося как активного и ответственного члена российского 

общества; осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических ценностей; готовность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; умение взаимодействовать с 

социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  

ЛР 2: патриотическое воспитание: сформированность российской 

гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык 

и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; идейная убежденность, 

готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу;  

ЛР 3: духовно-нравственное воспитание: осознание духовных ценностей 

российского народа; сформированность нравственного сознания, этического 

поведения; способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; осознание личного 

вклада в построение устойчивого будущего; ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России; 
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ЛР 4: эстетическое воспитание: эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стремление проявлять качества творческой личности; 

ЛР 5: физическое воспитание: сформированность здорового и 

безопасного образа жизни, ответственного отношения к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; активное неприятие вредных привычек и 

иных форм причинения вреда физическому и психическому здоровью; 

ЛР 6: трудовое воспитание: готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; готовность к активной деятельности технологической 

и социальной направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, умение совершать осознанный выбор 

будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни; 

ЛР 7: экологическое воспитание: сформированность экологической 

культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; расширение опыта 

деятельности экологической направленности; 

ЛР 8: ценность научного познания: сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины  «Биология» обеспечивает 

достижение обучающимися следующих метапредметных результатов (МР) по 

ФГОС СОО: 
МР 1. Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: самостоятельно формулировать и 
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актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне; устанавливать 

существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; развивать 

креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; овладение 

видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и социальных проектов; формирование научного типа 

мышления, владение научной терминологией, ключевыми понятиями и 

методами; ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях;        выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; давать оценку новым ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт;  разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; осуществлять 

целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения; ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления 

и визуализации; оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; использовать средства 

информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; владеть навыками 

распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности. 

МР 2. Овладение универсальными коммуникативными действиями: 



 

14 

 

а) общение: осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации;    

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; выбирать тематику и методы совместных 

действий с учетом общих интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с 

учетом мнений участников обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям;    предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической значимости;  

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;   осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

МР 3. Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные 

задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;  

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; давать оценку новым 

ситуациям;  расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  оценивать приобретенный опыт;           

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный 

уровень; 

б) самоконтроль: давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; владеть навыками 

познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приемы 

рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; уметь оценивать 

риски и своевременно принимать решения по их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, 

быть уверенным в себе; саморегулирования, включающего самоконтроль, 

умение принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть 
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открытым новому; внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; социальных 

навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: принимать себя, понимая свои 

недостатки и достоинства; принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; признавать свое право и право других людей 

на ошибки; развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Требования к предметным результатам освоения базового курса  

«Биология» должны отражать*: 

ПР1) сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

научного знания; функциональной грамотности человека для решения 

жизненных проблем; 

ПР2) сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, клетка, ткань, 

орган, организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм 

(обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), биосинтез 

белка, структурная организация живых систем, дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение (репродукция), наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и развитие, уровневая организация; 

ПР3) сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических теорий и гипотез: клеточной, хромосомной, 

мутационной, эволюционной, происхождения жизни и человека; 

ПР4) сформированность умения раскрывать основополагающие 

биологические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. Моргана, Н.И. 

Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), границы их применимости к 

живым системам; 

ПР5) приобретение опыта применения основных методов научного 

познания, используемых в биологии: наблюдения и описания живых систем, 

процессов и явлений; организации и проведения биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления зависимости между исследуемыми 

величинами, объяснения полученных результатов и формулирования выводов с 

использованием научных понятий, теорий и законов; 

ПР6) сформированность умения выделять существенные признаки 

вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и многоклеточных 

организмов, видов, биогеоценозов и экосистем; особенности процессов обмена 

веществ и превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, 

развития и размножения, индивидуального развития организма (онтогенеза), 

борьбы за существование, естественного отбора, видообразования, 
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приспособленности организмов к среде обитания, влияния компонентов 

экосистем, антропогенных изменений в экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и превращение энергии в биосфере; 

ПР7) сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения биологических процессов и явлений, для принятия практических 

решений в повседневной жизни с целью обеспечения безопасности своего 

здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения здорового образа жизни, 

норм грамотного поведения в окружающей природной среде; понимание 

необходимости использования достижений современной биологии и 

биотехнологий для рационального природопользования; 

ПР8) сформированность умения решать биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для разных типов наследования признаков 

у организмов, составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах 

(цепи питания, пищевые сети); 

ПР9) сформированность умений критически оценивать информацию 

биологического содержания, включающую псевдонаучные знания из 

различных источников (средства массовой информации, научно-популярные 

материалы); интерпретировать этические аспекты современных исследований в 

биологии, медицине, биотехнологии; рассматривать глобальные экологические 

проблемы современности, формировать по отношению к ним собственную 

позицию; 

ПР10) сформированность умений создавать собственные письменные и 

устные сообщения на основе биологической информации из нескольких 

источников, грамотно использовать понятийный аппарат биологии. 

 

В соответствии с Рабочей программой по воспитанию по специальности 

данная дисциплина способствует развитию следующих личностных 

результатов  (ВЛР) 

ВЛР№1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ВЛР№9  Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ВЛР№10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и 

чужой безопасности, в том числе цифровой. 

ВЛР№11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, 

обладающий основами эстетической культуры 

ВЛР№12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания. 

ВЛР№13Соблюдающий в своей профессиональной деятельности 

этические принципы: честности, независимости, профессионального 



 

17 

 

скептицизма, противодействия коррупции и экстремизму, обладающий 

системным мышлением и умением принимать решение в условиях риска и 

неопределенности. 

ВЛР№14 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-

мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 

сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на 

достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость. 

ВЛР№22 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие в условиях изменения экономики в Оренбургской 

области. 

ВЛР№23 Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ВЛР№25 Активно применяющий полученные знания на практике. 

ВЛР№28Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

      ВЛР№29 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и оддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

       ВЛР№30 Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, 

чувство такта и готовность оказать услугу каждому кто в ней нуждается. 
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5.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Биология как комплекс наук о живой природе 
Биология как комплексная наука, методы научного познания, 

используемые в биологии. Современные направления в биологии. Роль биологии 

в формировании современной научной картины мира, практическое значение 

биологических знаний. 

Биологические системы как предмет изучения биологии.  

Структурные и функциональные основы жизни 
Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, их значение. 

Органические вещества (углеводы, липиды, белки, нуклеиновые кислоты, 

АТФ) и их значение. Биополимеры. Другие органические вещества клетки. 

Нанотехнологии в биологии. 

Цитология, методы цитологии. Роль клеточной теории в становлении 

современной естественно-научной картины мира. Клетки прокариот и эукариот. 

Основные части и органоиды клетки, их функции.  

Вирусы – неклеточная форма жизни, меры профилактики вирусных 

заболеваний. 

Жизнедеятельность клетки. Пластический обмен. Фотосинтез, 

хемосинтез. Биосинтез белка. Энергетический обмен. Хранение, передача и 

реализация наследственной информации в клетке. Генетический код. Ген, 

геном. Геномика. Влияние наркогенных веществ на процессы в клетке. 

Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз и мейоз, их значение. 

Соматические и половые клетки.   

Организм 
Организм — единое целое. 

Жизнедеятельность организма. Регуляция функций организма, гомеостаз.  

Размножение организмов (бесполое и половое). Способы размножения у 

растений и животных. Индивидуальное развитие организма (онтогенез). 

Причины нарушений развития. Репродуктивное здоровье человека; последствия 

влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на эмбриональное 

развитие человека. Жизненные циклы разных групп организмов. 

Генетика, методы генетики. Генетическая терминология и символика. 

Законы наследственности Г. Менделя. Хромосомная теория наследственности. 

Определение пола. Сцепленное с полом наследование.  

Генетика человека. Наследственные заболевания человека и их 

предупреждение. Этические аспекты в области медицинской генетики.  

Генотип и среда. Ненаследственная изменчивость. Наследственная 

изменчивость. Мутагены, их влияние на здоровье человека.  

Доместикация и селекция. Методы селекции. Биотехнология, ее 

направления и перспективы развития. Биобезопасность. 

Теория эволюции 
Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Ч. Дарвина. 

Синтетическая теория эволюции. Свидетельства эволюции живой природы. 
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Микроэволюция и макроэволюция. Вид, его критерии. Популяция – 

элементарная единица эволюции. Движущие силы эволюции, их влияние на 

генофонд популяции. Направления эволюции.  

Многообразие организмов как результат эволюции. Принципы 

классификации, систематика.   

Развитие жизни на Земле 
Гипотезы происхождения жизни на Земле. Основные этапы эволюции 

органического мира на Земле.  

Современные представления о происхождении человека. Эволюция 

человека (антропогенез). Движущие силы антропогенеза. Расы человека, их 

происхождение и единство.  

Организмы и окружающая среда 
Приспособления организмов к действию экологических факторов.  

Биогеоценоз. Экосистема. Разнообразие экосистем. Взаимоотношения 

популяций разных видов в экосистеме. Круговорот веществ и поток энергии в 

экосистеме. Устойчивость и динамика экосистем. Последствия влияния 

деятельности человека на экосистемы. Сохранение биоразнообразия как основа 

устойчивости экосистемы. 

Структура биосферы. Закономерности существования биосферы. 

Круговороты веществ в биосфере. 

Глобальные антропогенные изменения в биосфере. Проблемы 

устойчивого развития. 

Перспективы развития биологических нау



 

7. ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ 

 

1. Растительные масла. Биохимический состав и влияние на здоровье 

человека. 

2. Антибиотики и здоровье человека: правда и вымысел. 

3. Влияние влажности воздуха и атмосферного давления на здоровье 

человека 

4. Глютен и здоровье человека. 

5. Вирусы - беда 21 века 

6. Влияние стрессов на здоровье человека 

7. Влияние фитонцидных растений на живые организмы. 

8. Естественные сообщества живых организмов. Биогеоценозы. 

9. Изменение остроты слуха, в зависимости от возраста и влияния 

факторов внешней среды.                                                          

10.Изучение видового разнообразия первоцветов. 

11.Искусственные органы - проблема и перспективы. 

12.Исчезающие растения Ставропольского края, занесенные в красную 

книгу. 

13.Модная одежда и здоровье. 

14.Получение биогаза и биокомпоста в условиях сельской местности. 

15.Процесс эволюции биосферы. 

16.Озоновые дыры: угроза и реальность. 

17.Современные взгляды на природу старения. 

18.Стволовые клетки и выращивание органов и тканей. 

19.Факторы, влияющие на работоспособность и утомление в учебном 

процессе. 

20.Влияние курения на мыслительные способности человека. 

21.Влияние табачного дыма на организм человека. 

22.Прогноз погоды по приметам. 

23.Вода – основа жизни. 

24.Темперамент – биологический фундамент личности. 

25.Близнецы – похожи или нет? 

26.Зоотерапия – выдумка или реальность? 

27.Темперамент как фактор успеваемости. 

28.Искусственные органы – проблемы и перспективы. 

29.Влияние цвета на настроение человека. 

30.Кофе – вред или польза? 
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8. ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ/ЭКЗАМЕНУ 

 

1 Биология, как наука. (Значение биологии, история биологии, как науки, 

разделы биологии). Методы изучения биологии. 

2 Основные свойства живого ( с примерами). 

3 Уровни организации жизни ( с примерами). 

4 Химический состав клетки. Неорганические соединения клетки: вода, 

минеральные вещества . 

5 Химический состав клетки. Органические соединения клетки: углеводы, 

липиды . 

6 Химический состав клетки. Органические соединения клетки: Белки. 

Строение белков. Функции белков. 

7 Характеристика нуклеиновых кислот. Характеристика ДНК. Характеристика 

РНК. Виды РНК их функции. 

8 Структура и функции клетки. Клеточная теория. Положения. Значение. 

9 Органоиды клетки, их строение и функции. 

10 Строение ядра. Хромосомный набор клетки. Роль ядра (механизм передачи 

наследственной информации). 

11 Прокариоты и эукариоты (строение прокариот). Сравнительная 

характеристика клеток эукариот (растений, грибов, животных). 

12 Неклеточные формы жизни: Вирусы. Бактериофаги (механизм развития). 

13 Понятие об обмене веществ: катаболизм и анаболизм (Все 

синонимы, сравнительная характеристика, взаимосвязь) 

14 Энергетический обмен в клетке. Синтез АТФ (все этапы дыхания). 

15 Типы питания организмов. Пластический обмен. Хемосинтез. 

16 Фотосинтез. Фазы фотосинтеза. Биологическое значение фотосинтеза. 

17. Биосинтез белков. 

18. Деление клетки. Жизненный цикл клетки. Фазы митоза. Биологическое 

значение митоза. 

19 Деление клетки. Жизненный цикл клетки. Фазы мейоза. Биологическое 

значение мейоза. 

20 Сперматогенез и овогенез (оогенез)- гаметогенез. Строение половых клеток. 

21 Оплодотворение. Биологическое значение оплодотворения. 

22 Размножение живых организмов. Бесполое размножение. 

23 Размножение живых организмов. Половое размножение. 

24 Индивидуальное развитие организмов. Онтогенез. Дробление зиготы. 

Образование трех зародышевых слоев и органогенез. 

25 Индивидуальное развитие организмов. Постэмбриональный период. 

26 Генетика как наука. Предмет генетики. Методы генетики. Задачи 

современной генетики. Терминология и символика. 

27 Моногибридное скрещивание. Первый и второй законы Менделя 

(Полностью о чем и как звучат законы, с примерами задач на доске). 

 

https://topuch.com/vestnik-penzenskogo-gosudarstvennogo-universiteta-2-10-2015-18/index.html
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28 Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя (Полностью о чем и как 

звучат законы, с примерами задач на доске). 

29 Генетика пола (что такое пол). Хромосомное определение пола. 

Хромосомная теория наследственности (теория Т. Моргана). Наследование, 

сцепленное с полом (с примерами задач на доске). 

30 Генетика и медицина: методы изучения наследственности человека (только 

те методы, которые прим. в генетике человека- более подробно. Их значение). 

31 Изменчивость. Виды изменчивости. 

32 Генетика популяций. 

33 Селекция как наука. Этапы селекции. Центры происхождения культурных 

растений. 

34 Селекция как наука . Методы селекции. 

35 Новейшие методы селекции: клеточная и генная инженерия 

(Биотехнология). Успехи селекции. 

36 Развитие эволюционных идей. Предпосылки эволюционизма. Эволюционная 

теория Ж. Б. Ламарка. 

37 Основные принципы эволюционной теории Ч. Дарвина. 

38 Доказательства единства происхождения органического мира. 

39 Понятие о видообразование и виде. Критерии вида. Механизм 

видообразования. 

40 Мутационная изменчивость (виды, последствия). Комбинативная 

изменчивость. 

41 Естественный отбор. Формы естественного отбора. 

42 Виды изоляции. Определение изоляции. Географическая изоляция. 

Биологическая изоляция. Генетическая (репродуктивная) изоляция. 

43 Прогресс и регресс в эволюции. Ароморфоз. Идиоадаптация. Общая 

дегенерация. 

44 Приспособленность. Покровительственная окраска. Маскировка. Мимикрия. 

Предупреждающая окраска. 

45 Возникновение жизни на Земле. Креационизм. Гипотеза самопроизвольного 

зарождения жизни. Гипотеза стационарного состояния. Гипотеза панспермии. 

Гипотеза биохимической эволюции. Гипотеза абиогенного зарождения жизни. 

46 Этапы химической эволюции. Этап предбиологической эволюции. 

Биологический этап эволюции. История развития жизни на Земле. Гипотеза 

биохимической эволюции. 

47 Основные этапы развития жизни на Земле ( геохронология). 

48 Происхождение человека: Систематическое положение Homo Sapiens. 

Доказательства происхождения человека от животных. Отличия человека от 

животных. 

49 Определение антропогенеза. Этапы антропогенеза. 

50 Биологические факторы эволюции человека. Социальные факторы эволюции 

человека. Роль биологических и социальных факторов в антропогенезе. 
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51 Человеческие расы. Опасность расизма. 

52 Предмет экологии: определение, цели и задачи. 

53 Экологические факторы среды: абиотические, биотические и антропогенные 

54 Взаимодействие популяций разных видов: Конкуренция. Хищничество. 

Паразитизм. Симбиотические связи организмов. 

55 Сообщество, экосистема, биогеоценоз. 

56 Круговорот веществ в биосфере. 

57 Цепи питания. 

58 Структура агроценоза. Сравнительная характеристика биогеоценоза и 

агроценоза. 

59 Биосфера. Структура биосферы. Косное вещество биосферы. Живое 

вещество биосферы. Функции живого вещества. 

60 Учение В.И. Вернадского о биосфере. Губительное влияние деятельности 

человека на биосферу. 
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9.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение программы учебной дисциплины  «Биология» предполагает 

использование учебного кабинета  «Биология».  

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемеологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2. № 178-02). Оно 

должно быть оснащено учебной мебелью и техническими средствами 

обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.  

 входит: столы, стулья для преподавателя и студентов; 

 шкафы для хранения, наглядных пособий, учебно – методической 

документации; 

 доска классная; 

Технические средства обучения: 

 компьютер 

 экран 

 DVD, CD диски с учебными фильмами и презентациями. 

 мультимедийный проектор 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методический комплекс, 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины (наименование 

дисциплины), рекомендованные или допущенные для использования в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования.  

Библиотечный фонд может быть дополнен энциклопедиями, 

справочниками, словарями, научной и научно-популярной литературой по 

разным вопросам изучения  «Биология», в том числе видеоматериалами. 

В случае необходимости рабочая программа может быть использована 

для реализации образовательной программы в условиях дистанционного 

обучения. 

Дистанционное обучение – способ организации процесса обучения, 

основанный на использовании современных информационных и 

телекоммуникационных технологий, позволяющих осуществлять обучение 

на расстоянии  без непосредственного контакта между обучающимся и 

преподавателем. 

Дистанционные образовательные технологии – образовательные 

технологии, реализуемые с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) 

взаимодействии обучающихся и педагогических работников. 

Электронное обучение – организация образовательной деятельности с 

применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации 

образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку 
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информационных технологий, технических средств, а также информационно-

телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи 

указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников. 

Электронная информационно-образовательная среда (ЭИОС) 

совокупность электронных образовательных ресурсов, средств 

информационно- коммуникационных технологий и автоматизированных 

систем, необходимых для обеспечения освоения обучающимися 

образовательных программ в полном объеме независимо от их 

местонахождения.  

В ГАПОУ «Акбулакский политехнический техникум» используется 

образовательная платформа «Сферум»,  предназначенная исключительно для 

обучающихся, преподавателей и администрации техникума, является 

закрытой системой, вход разрешен при наличии корпоративного логина и 

пароля. 
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