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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа учебной дисциплины физика составлена на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.02.2012 г. № 413, зарегистрированного в Минюсте России 07.06.2012, реги-

страционный № 24480;   

- Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 N 732 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.09.2022 N 70034); 

- Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 N 1014 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования"  (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71763); 

             -   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.09.2022 № 796 "О внесении изменений в федеральные государственные об-

разовательные стандарты среднего профессионального образования" (Зарегист-

рирован 11.10.2022 № 70461); 

- Методики преподавания по общеобразовательным (обязательным) 

дисциплинам, с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования. («О направлении методик преподавания» от 

30.08.2021 № 05-1136);   

- Концепции преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального об-

разования, реализуемых на базе основного общего образования (Распоряжения 

Минпросвещения России от 30.04.2021 N Р-98).  

- Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объеди-

нения по общему образования, протокол № 2/16-з от 28 июня 2016 г.); 

- Примерных программ общеобразовательных учебных дисциплин, раз-

работанных ФГАУ «Федеральный институт развития образования» (протокол 

№ 3 от 21 июля 2015 г.).  

При освоении специальности 40.02.04 Юриспруденция дисциплина физика в 

учреждениях среднего профессионального образования изучается как профиль-

ная  общеобразовательная дисциплина в объеме 72 часа. 

В результате изучения учебной дисциплины физика обучающийся на 

профильном  уровне научится: 

 - объяснять и анализировать роль и место физики в формировании 

современной научной картины мира, в развитии современной техники и 

технологий, в практической деятельности людей; 

- характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными 

науками; 
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- характеризовать системную связь между основополагающими научными 

понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, 

энергия; 
 - понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 
 - владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на 

основе полученных теоретических выводов и доказательств; 
- самостоятельно конструировать экспериментальные установки для проверки 

выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 
- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 
- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические 

задачи с опорой как на известные физические законы, закономерности и 

модели, так и на тексты с избыточной информацией; 
- объяснять границы применения изученных физических моделей при решении 

физических и межпредметных задач; 
- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 
- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, и роль физики в решении этих 

проблем; 
- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 
- объяснять условия применения физических моделей при решении физических 

задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи 

методов оценки 

Обучающийся на профильном уровне получит возможность научить-

ся: 

-  проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 
- описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 
- понимать и объяснять системную связь между основополагающими научными 

понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, 

энергия; 
- решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 
 - анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность использования 

частных законов; 
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- формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 
- усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии с 

поставленной задачей; 
- использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов эксперимента. 

Предметные результаты раздела «Обучающийся получит возможность 

научиться» не выносятся на промежуточную аттестацию, но при этом возмож-

ность их достижения должна быть предоставлена каждому обучающемуся. 

Промежуточная аттестация проводится в форме  экзамена во 2 семестре 

(в соответствии с учебным планом). 

 

 

 2.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

          В основе учебной дисциплины «Физика» лежит установка на формирова-

ние у обучаемых системы базовых понятий физики и представлений о совре-

менной физической картине мира, а также выработка умений применять физи-

ческие знания как в профессиональной деятельности, так и для решения жиз-

ненных задач. 

         Многие положения, развиваемые физикой, рассматриваются как основа 

создания и использования информационных и коммуникационных технологий 

(ИКТ) — одного из наиболее значимых технологических достижений совре-

менной цивилизации. 

          Физика дает ключ к пониманию многочисленных явлений и процессов 

окружающего мира (в естественно-научных областях, социологии, экономике, 

языке, литературе и др.). В физике формируются многие виды деятельности, 

которые имеют метапредметный характер. К ним в первую очередь относятся: 

моделирование объектов и процессов, применение основных методов познания, 

системно-информационный анализ, формулирование гипотез, анализ и синтез, 

сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных 

связей, поиск аналогов, управление объектами и процессами. Именно эта дис-

циплина позволяет познакомить студентов с научными методами познания, 

научить их отличать гипотезу от теории, теорию от эксперимента. 

          Физика имеет очень большое и всевозрастающее число междисциплинар-

ных связей, причем на уровне как понятийного аппарата, так и инструментария. 

Сказанное позволяет рассматривать физику как метадисциплину, которая пре-

доставляет междисциплинарный язык для описания научной картины мира. 

          Физика является системообразующим фактором для естественно-научных 

учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания 

химии, биологии, географии, астрономии и специальных дисциплин (техниче-

ская механика, электротехника, электроника и др.). Учебная дисциплина «Фи-

зика» создает универсальную базу для изучения общепрофессиональных и спе-

циальных дисциплин, закладывая фундамент для последующего обучения сту-

дентов. 
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            Обладая логической стройностью и опираясь на экспериментальные 

факты, учебная дисциплина «Физика» формирует у студентов подлинно науч-

ное мировоззрение. Физика является основой учения о материальном мире и 

решает проблемы этого мира. 

            Изучение физики в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пре-

делах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, имеет свои 

особенности в зависимости от профиля профессионального образования. Это 

выражается в содержании обучения, количестве часов, выделяемых на изучение 

отдельных тем программы, глубине их освоения студентами, объеме и характе-

ре практических занятий студентов. 

          При осво специальностей СПО технического профиля профессионального 

образования физика изучается более углубленно, как профильная учебная дис-

циплина, учитывающая специфику осваиваемой профессии. 

         Изучение физики на профильном уровне среднего общего образования 

направлено на достижение следующих целей: 

- освоение знаний о методах научного познания природы; современной физиче-

ской картине мира: свойствах вещества и поля, пространственно-временных за-

кономерностях, динамических и статистических законах природы, элементар-

ных частицах и фундаментальных взаимодействиях, строении и эволюции Все-

ленной; знакомство с основами фундаментальных физических теорий - класси-

ческой механики, молекулярно-кинетической теории, термодинамики, класси-

ческой электродинамики, специальной теории относительности, элементов 

квантовой теории; 

- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять экспе-

рименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить 

модели, устанавливать границы их применимости; 

- применение знаний для объяснения явлений природы, свойств вещества, 

принципов работы технических устройств, решения физических задач, само-

стоятельного приобретения информации физического содержания и оценки 

достоверности, использования современных информационных технологий с це-

лью поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной ин-

формации по физике; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способ-

ностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения 

новых знаний, выполнения экспериментальных исследований, подготовки док-

ладов, рефератов и других творческих работ; 

- воспитание убежденности в необходимости обосновывать высказываемую по-

зицию, уважительно относиться к мнению оппонента, сотрудничать в процессе 

совместного выполнения задач; готовности к морально-этической оценке ис-

пользования научных достижений; уважения к творцам науки и техники, обес-

печивающим ведущую роль физики в создании современного мира техники; 

- использование приобретенных знаний и умений для решения практических, 
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жизненных задач, рационального природопользования и охраны окружающей 

среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества. 

 

 

3.МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Учебная дисциплина  физика является обязательным предметом учебной 

области естественнонаучных предметов  ФГОС среднего общего образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих обра-

зовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина фи-

зика  изучается в общеобразовательном цикле учебного плана  ОПОП СПО на 

базе основного общего образования с получением среднего общего образова-

ния (ППКРС/ППССЗ). 

В учебных планах ППКРС/ППССЗ место учебной дисциплины физика – в 

составе общих общеобразовательных дисциплин, формируемых из обязатель-

ных предметных областей ФГОС среднего общего образования для специаль-

ностей  СПО соответствующего профиля профессионального образования. 

 

 

4.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение содержания учебной дисциплины физики обеспечивает дости-

жение обучающимися следующих личностных результатов по ФГОС СОО 

(ЛР): Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, в соответствии с традицион-

ными российскими социокультурными, историческими и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами по-

ведения, и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и самораз-

вития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, гражданственно-

сти, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества и 

старшему поколению, закону и правопорядку, труду, взаимного уважения, бе-

режного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

ЛР 1: гражданское воспитание: сформированность гражданской позиции 

обучающегося как активного и ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; принятие традиционных национальных, общечеловеческих гу-

манистических и демократических ценностей; готовность противостоять идео-

логии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социаль-

ным, религиозным, расовым, национальным признакам; готовность вести со-

вместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в са-

моуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских орга-

низациях; умение взаимодействовать с социальными институтами в соответст-
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вии с их функциями и назначением; готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

ЛР 2: патриотическое воспитание: сформированность российской граж-

данской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответ-

ственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; ценност-

ное отношение к государственным символам, историческому и природному на-

следию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу;  

ЛР 3: духовно-нравственное воспитание: осознание духовных ценностей 

российского народа; сформированность нравственного сознания, этического 

поведения; способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; осознание личного 

вклада в построение устойчивого будущего; ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам семьи, созданию семьи на основе осознанно-

го принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

ЛР 4: эстетическое воспитание: эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, труда и общест-

венных отношений; способность воспринимать различные виды искусства, тра-

диции и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздей-

ствие искусства; убежденность в значимости для личности и общества отечест-

венного и мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремле-

ние проявлять качества творческой личности; 

ЛР 5: физическое воспитание: сформированность здорового и безопасно-

го образа жизни, ответственного отношения к своему здоровью; потребность в 

физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной дея-

тельностью; активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

ЛР 6: трудовое воспитание: готовность к труду, осознание ценности мас-

терства, трудолюбие; готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, планировать и само-

стоятельно выполнять такую деятельность; интерес к различным сферам про-

фессиональной деятельности, умение совершать осознанный выбор будущей 

профессии и реализовывать собственные жизненные планы; готовность и спо-

собность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

ЛР 7: экологическое воспитание: сформированность экологической 

культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на состоя-

ние природной и социальной среды, осознание глобального характера экологи-
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ческих проблем; планирование и осуществление действий в окружающей среде 

на основе знания целей устойчивого развития человечества; активное непри-

ятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, пре-

дотвращать их; расширение опыта деятельности экологической направленно-

сти; 

ЛР 8: ценность научного познания: сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между людьми и познания мира; осоз-

нание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины  физика  обеспечивает 

достижение обучающимися следующих метапредметных результатов (МР) 

по ФГОС СОО: 
МР 1. Овладение универсальными учебными познавательными дейст-

виями: 

а) базовые логические действия: самостоятельно формулировать и актуа-

лизировать проблему, рассматривать ее всесторонне; устанавливать существен-

ный признак или основания для сравнения, классификации и обобщения; опре-

делять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; вы-

являть закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; вносить 

коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оцени-

вать риски последствий деятельности; развивать креативное мышление при ре-

шении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения прак-

тических задач, применению различных методов познания; овладение видами 

деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразова-

нию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; формирование научного типа мышления, вла-

дение научной терминологией, ключевыми понятиями и методами; ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизнен-

ных ситуациях;        выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; анализировать 

полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их дос-

товерность, прогнозировать изменение в новых условиях; давать оценку новым 

ситуациям, оценивать приобретенный опыт;  разрабатывать план решения про-

блемы с учетом анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 
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профессиональную среду; уметь переносить знания в познавательную и прак-

тическую области жизнедеятельности; уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подхо-

ды и решения; ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные ре-

шения; 

в) работа с информацией: владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систе-

матизацию и интерпретацию информации различных видов и форм представле-

ния; создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации 

и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуали-

зации; оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; использовать средства информаци-

онных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуника-

тивных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, тех-

ники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; владеть навыками распознавания и защи-

ты информации, информационной безопасности личности. 

МР 2. Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; распозна-

вать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; вла-

деть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно 

вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации;    развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с использованием языковых средств; 

б) совместная деятельность: понимать и использовать преимущества ко-

мандной и индивидуальной работы; выбирать тематику и методы совместных 

действий с учетом общих интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с 

учетом мнений участников обсуждать результаты совместной работы; оцени-

вать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

по разработанным критериям;    предлагать новые проекты, оценивать идеи с 

позиции новизны, оригинальности, практической значимости;  координировать 

и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия;   осуществлять позитивное стратегическое поведение в раз-

личных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 3. Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: самостоятельно осуществлять познавательную дея-

тельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях;  самостоятельно со-

ставлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; давать оценку новым ситуациям;  расширять 

рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; делать осознанный 

выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение;  оценивать 



 

12 

 

приобретенный опыт;           способствовать формированию и проявлению ши-

рокой эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой образова-

тельный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; владеть навыками по-

знавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных 

процессов, их результатов и оснований; использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; уметь оценивать риски и своевре-

менно принимать решения по их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: само-

сознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверен-

ным в себе; саморегулирования, включающего самоконтроль, умение прини-

мать ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоцио-

нальным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; внутрен-

ней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, опти-

мизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; эм-

патии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать кон-

фликты; 

г) принятие себя и других людей: принимать себя, понимая свои недостат-

ки и достоинства; принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; признавать свое право и право других людей на 

ошибки; развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Требования к предметным результатам освоения профильного курса 

физики должны отражать: 

ПР 1  сформированность понимания роли физики в экономической, техно-

логической, социальной и этической сферах деятельности человека; роли и 

места физики в современной научной картине мира; роли астрономии в практи-

ческой деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии; 

ПР2 сформированность системы знаний о физических закономерностях, 

законах, теориях, действующих на уровнях микромира, макромира и мегамира, 

представлений о всеобщем характере физических законов; представлений о 

структуре построения физической теории, что позволит осознать роль фунда-

ментальных законов и принципов в современных представлениях о природе, 

понять границы применимости теорий, возможности их применения для описа-

ния естественнонаучных явлений и процессов; 

ПР3  сформированность умения различать условия применимости моделей 

физических тел и процессов (явлений): инерциальная система отсчета, матери-

альная точка, равноускоренное движение, свободное падение, абсолютно упру-

гая деформация, абсолютно упругое и абсолютно неупругое столкновения, мо-
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делей газа, жидкости и твердого (кристаллического) тела, идеального газа, то-

чечный заряд, однородное электрическое поле, однородное магнитное поле, 

гармонические колебания, математический маятник, идеальный пружинный 

маятник, гармонические волны, идеальный колебательный контур, тонкая лин-

за; моделей атома, атомного ядра и квантовой модели света; 

ПР4  сформированность умения объяснять особенности протекания физи-

ческих явлений: механическое движение, тепловое движение частиц вещества, 

тепловое равновесие, броуновское движение, диффузия, испарение, кипение и 

конденсация, плавление и кристаллизация, направленность теплопередачи, 

электризации тел, эквипотенциальности поверхности заряженного проводника, 

электромагнитной индукции, самоиндукции, зависимости сопротивления полу-

проводников "p-" и "n-типов" от температуры, резонанса, интерференции волн, 

дифракции, дисперсии, полного внутреннего отражения, фотоэффект, физиче-

ские принципы спектрального анализа и работы лазера, "альфа-" и "бета-" рас-

пады ядер, гамма-излучение ядер; 

ПР 5  сформированность умений применять законы классической механи-

ки, молекулярной физики и термодинамики, электродинамики, квантовой фи-

зики для анализа и объяснения явлений микромира, макромира и мегамира, 

различать условия (границы, области) применимости физических законов, по-

нимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения меха-

нической энергии, закон сохранения импульса, закон всемирного тяготения, 

первый закон термодинамики, закон сохранения электрического заряда, закон 

сохранения энергии) и ограниченность использования частных законов; анали-

зировать физические процессы, используя основные положения, законы и зако-

номерности: относительность механического движения, формулы кинематики 

равноускоренного движения, преобразования Галилея для скорости и переме-

щения, три закона Ньютона, принцип относительности Галилея, закон всемир-

ного тяготения, законы сохранения импульса и механической энергии, связь 

работы силы с изменением механической энергии, условия равновесия твердого 

тела; связь давления идеального газа со средней кинетической энергией тепло-

вого движения и концентрацией его молекул, связь температуры вещества со 

средней кинетической энергией его частиц, связь давления идеального газа с 

концентрацией молекул и его температурой, уравнение Менделеева-

Клапейрона, первый закон термодинамики, закон сохранения энергии в тепло-

вых процессах; закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, потен-

циальность электростатического поля, принцип суперпозиции электрических 

полей, закона Кулона; законы Ома для участка цепи и для замкнутой электри-

ческой цепи, закон Джоуля-Ленца, закон электромагнитной индукции, правило 

Ленца, постулаты специальной теории относительности Эйнштейна, уравнение 

Эйнштейна для фотоэффекта, первый и второй постулаты Бора, принцип неоп-

ределенности Гейзенберга, закон сохранения заряда, массового числа и энергии 

в ядерных реакциях, закон радиоактивного распада; 

ПР6  сформированность умений применять основополагающие астроно-

мические понятия, теории и законы для анализа и объяснения физических про-
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цессов происходящих на звездах, в звездных системах, в межгалактической 

среде; движения небесных тел, эволюции звезд и Вселенной; 

ПР7  сформированность умений исследовать и анализировать разнообраз-

ные физические явления и свойства объектов, проводить самостоятельные ис-

следования в реальных и лабораторных условиях, читать и анализировать ха-

рактеристики приборов и устройств, объяснять принципы их работы; 

ПР8  сформированность представлений о методах получения научных ас-

трономических знаний; владение умениями самостоятельно формулировать 

цель исследования (проекта), выдвигать гипотезы на основе знания основопо-

лагающих физических закономерностей и законов, проверять их эксперимен-

тальными средствами; планировать и проводить физические эксперименты, 

описывать и анализировать полученную при выполнении эксперимента инфор-

мацию, определять достоверность полученного результата; 

ПР9  сформированность умения решать расчетные задачи с явно заданной 

и неявно заданной физической моделью: на основании анализа условия выби-

рать физические модели, отвечающие требованиям задачи, применять форму-

лы, законы, закономерности и постулаты физических теорий при использова-

нии математических методов решения задач, проводить расчеты на основании 

имеющихся данных, анализировать результаты и корректировать методы реше-

ния с учетом полученных результатов; решать качественные задачи, требую-

щие применения знаний из разных разделов школьного курса физики, а также 

интеграции знаний из других предметов естественнонаучного цикла: выстраи-

вать логическую цепочку рассуждений с опорой на изученные законы, законо-

мерности и физические явления; 

ПР10  сформированность умений анализировать и оценивать последствия 

бытовой и производственной деятельности человека, связанной с физическими 

процессами, с позиций экологической безопасности; представлений о рацио-

нальном природопользовании, а также разумном использовании достижений 

науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; 

ПР 11  овладение различными способами работы с информацией физиче-

ского содержания с использованием современных информационных техноло-

гий, развитие умений критического анализа и оценки достоверности получае-

мой информации; 

ПР12  овладение организационными и познавательными умениями само-

стоятельного приобретения новых знаний в процессе выполнения проектных и 

учебно-исследовательских работ, умениями работать в группе с выполнением 

различных социальных ролей, планировать работу группы, рационально рас-

пределять деятельность в нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад 

каждого из участников группы в решение рассматриваемой проблемы; 

ПР13  сформированность мотивации к будущей профессиональной дея-

тельности по специальностям физико-технического профиля. 
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 В соответствии с Рабочей программой по воспитанию по 13.02.07 Электро-

снабжение данная дисциплина способствует развитию следующих лично-

стных результатов   

ВЛР №1  Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ВЛР №4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в се-

тевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового сле-

да». 

ВЛР №7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; ува-

жающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности. 

         ВЛР №10  Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чу-

жой безопасности, в том числе цифровой. 

         ВЛР №14  Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проект-

но-мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и сотруд-

ничающий с другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные 

требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюби-

вый, критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость  

        ВЛР №15  Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире тру-

да и профессий 

        ВЛР №25 Активно применяющий полученные знания на практике 

        ВЛР №28 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбере-

жению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

        ВЛР №30 Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, 

чувство такта и готовность оказать услугу каждому кто в ней нуждается. 

 

 

 5.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Физика и естественно-научный метод познания природы 
Физика – фундаментальная наука о природе. Научный метод позна-

ния мира. Взаимосвязь между физикой и другими естественными науками. 

Методы научного исследования физических явлений. Погрешности измере-

ний физических величин. Моделирование явлений и процессов природы. За-

кономерность и случайность. Границы применимости физического закона. 

Физические теории и принцип соответствия. Роль и место физики в форми-

ровании современной научной картины мира, в практической деятельности 

людей. Физика и культура. 

Механика 

Предмет и задачи классической механики. Кинематические характе-

ристики механического движения. Модели тел и движений. Равноускоренное 

прямолинейное движение, свободное падение. движение тела, брошенного 

под углом к горизонту. Движение точки по окружности. Поступательное и 

вращательное движение твердого тела. 



 

16 

 

Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил. Инерциальная сис-

тема отсчета. Законы механики Ньютона. Законы Всемирного тяготения, Гу-

ка, сухого трения. Движение небесных тел и их искусственных спутников. 

Явления, наблюдаемые в неинерциальных системах отсчета. 

Импульс силы. Закон изменения и сохранения импульса. Работа силы. Закон 

изменения и сохранения энергии. 

Равновесие материальной точки и твердого тела. Условия равновесия 

твердого тела в инерциальной системе отсчета. Момент силы. Равновесие 

жидкости и газа. Движение жидкостей и газов. Закон сохранения энергии в 

динамике жидкости и газа. 

Механические колебания и волны. Амплитуда, период, частота, фаза 

колебаний. Превращения энергии при колебаниях. Вынужденные колебания, 

резонанс. 

Поперечные и продольные волны. Энергия волны. Интерференция и 

дифракция волн. Звуковые волны. 

Молекулярная физика и термодинамика 
             Предмет и задачи молекулярно-кинетической теории (МКТ) и термо-

динамики.  

            Экспериментальные доказательства МКТ. Абсолютная температура 

как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещест-

ва. Модель идеального газа. Давление газа. Связь между давлением и сред-

ней кинетической энергией поступательного теплового движения молекул 

идеального газа. 

Модель идеального газа в термодинамике: уравнение Менделеева–

Клапейрона, выражение для внутренней энергии. Закон Дальтона. Газовые 

законы. 

           Агрегатные состояния вещества. Фазовые переходы. Преобразование 

энергии в фазовых переходах. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влаж-

ность воздуха. Модель строения жидкостей. Поверхностное натяжение. Мо-

дель строения твердых тел. Механические свойства твердых тел. 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внут-

ренней энергии. Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс. Второй 

закон термодинамики. 

             Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой маши-

ны. Цикл Карно. Экологические проблемы теплоэнергетики. 

Электродинамика 
            Предмет и задачи электродинамики. Электрическое взаимодействие. 

Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Напряженность и 

потенциал электростатического поля. Принцип суперпозиции электрических 

полей. Разность потенциалов. Проводники и диэлектрики в электростатиче-

ском поле. Электрическая емкость. Конденсатор. Энергия электрического 

поля. 

              Постоянный электрический ток. Электродвижущая сила (ЭДС). За-

кон Ома для полной электрической цепи. Электрический ток в металлах, 
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электролитах, полупроводниках, газах и вакууме. Плазма. Электролиз. Полу-

проводниковые приборы. Сверхпроводимость. 

              Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. Принцип суперпози-

ции магнитных полей. Магнитное поле проводника с током. Действие маг-

нитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Си-

ла Ампера и сила Лоренца. 

            Поток вектора магнитной индукции. Явление электромагнитной ин-

дукции. Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в движущихся 

проводниках. Правило Ленца. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энер-

гия электромагнитного поля. Магнитные свойства вещества. 

Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Свободные электро-

магнитные колебания. Вынужденные электромагнитные колебания. Резо-

нанс. Переменный ток. Конденсатор и катушка в цепи переменного тока. 

Производство, передача и потребление электрической энергии. Элементарная 

теория трансформатора. 

            Электромагнитное поле. Вихревое электрическое поле. Электромаг-

нитные волны. Свойства электромагнитных волн. Диапазоны электромагнит-

ных излучений и их практическое применение. Принципы радиосвязи и теле-

видения. 

             Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в од-

нородной среде. Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее 

отражение. Оптические приборы. 

              Волновые свойства света. Скорость света. Интерференция света. Ко-

герентность. Дифракция света. Поляризация света. Дисперсия света. Практи-

ческое применение электромагнитных излучений.  

Основы специальной теории относительности 

              Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относи-

тельности Эйнштейна. Пространство и время в специальной теории относи-

тельности. Энергия и импульс свободной частицы. Связь массы и энергии 

свободной частицы. Энергия покоя. 

Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра 
             Предмет и задачи квантовой физики.  

             Тепловое излучение. Распределение энергии в спектре абсолютно 

черного тела.  

              Гипотеза М. Планка о квантах. Фотоэффект. Опыты А.Г. Столетова, 

законы фотоэффекта. Уравнение А. Эйнштейна для фотоэффекта. 

Фотон. Опыты П.Н. Лебедева и С.И. Вавилова. Гипотеза Л. де Бройля о вол-

новых свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция 

электронов. Давление света. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. 

Модели строения атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на осно-

ве квантовых постулатов Н. Бора. Спонтанное и вынужденное излучение све-

та. 

Состав и строение атомного ядра. Изотопы. Ядерные силы. Дефект 

массы и энергия связи ядра. 
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Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции, реакции деления и синтеза. 

Цепная реакция деления ядер. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез.  

Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. Ускорители эле-

ментарных частиц.  

Строение Вселенной 
                   Применимость законов физики для объяснения природы космиче-

ских объектов. Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Класси-

фикация звезд. Эволюция Солнца и звезд. 

Галактика. Другие галактики. Пространственно-временные масштабы на-

блюдаемой Вселенной. Представление об эволюции Вселенной. Темная ма-

терия и темная энергия.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ 

 
 

1. Александр Степанович Попов – русский ученый, изобретатель радио. 

2. Виды электрических разрядов. Электрические разряды на службе человека. 

3. Дифракция в нашей жизни. 

4. Жидкие кристаллы. 

5. Свет- электромагнитная волна. 

6. Лазерные технологии и их использование. 

7. Оптические явления в природе. 

8. Полупроводниковые датчики температуры. 

9. Производство, передача и использование электроэнергии. 

10. Трансформаторы. 

11.Фотоэлементы. 

12.Фотоэффект. Применение явления фотоэффекта. 

13.Электронная проводимость металлов. Сверхпроводимость. 

14.Использование электроэнергии в транспорте. 

15.Молния – газовый разряд в природных условиях. 

16.Открытие и применение высокотемпературной сверхпроводимости. 

17.Природа ферромагнетиков. 

18.Ускорители заряженных частиц. 

19.Никола Тесла: жизнь и необычные открытия. 

20.Переменный электрический ток и его применение. 

21.Игорь Васильевич Курчатов – физик, организатор атомной науки и техники. 

22.Плазма – четвертое состояние вещества. 

23.Применение ядерных реакторов. 

24.Шкала электромагнитных волн. 

25.Альтернативная энергетика. 
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8. ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЭКЗАМЕНУ 

 

1. Модель идеального газа. Давление. Основное уравнение молекулярно-

кинетической теории (без вывода). 

2. Принципы суперпозиции и относительности. Время, путь и перемещение. 

Скорость, и ускорение механического движения.  

3. Ядерные реакции. Закон радиоактивного распада. Атомная энергетика, 

вклад российских  ученых в развитие атомной энергетики. 

4. Незатухающие электромагнитные колебания. Генератор на транзисторе. 

5. Сила, момент силы, масса. Законы динамики  (второй закон Ньютона. ) 

6. Устройство и принцип действия трансформатора, его использование. 

7. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Вклад рос-

сийских и зарубежных ученых, оказавших наибольший вклад в изучение 

космоса. 

8. Принцип радиолокации. Применение радиолокации для обнаружения 

различных объектов. Радиолокация планет. 

9. Механическая энергия. Вид энергии.  Закон сохранения и превращения 

энергии системы в механических процессах. 

10. Ионизирующее излучение. Шкала электромагнитных излучений.  Приме-

нение различных видов электромагнитных излучений. 

11. Внутренняя энергия, количество теплоты. Удельная теплоемкость, удель-

ная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теп-

лота сгорания топлива. 

12. Гармонические колебания. Смещение, амплитуда, период, частота, фаза.  

Явление резонанса. 

13. Материальная точка. Инерциальные системы отсчета. Законы динамики  

(первый закон Ньютона). 

14. Электромагнитное поле. Индукция и энергия магнитного поля. Магнит-

ный поток 

15. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Вес тела. Невесомость. 

16. Радиоактивность. Свойства ядерных излучений. 

17. Электрическое сопротивление. Активное, индуктивное и емкостное со-

противления (без вывода формул). 

18. Влажность воздуха, её измерение. 

19. Электромагнитные колебания. Формула Томсона (без вывода). Затухаю-

щие электромагнитные колебания. 

20. Масса тела, способы её определения. 

21. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического 

заряда. Закон Кулона. 

22. Дисперсия света. Спектральные аппараты. 

23. Работа по перемещению заряда в электрическом поле. Разность потен-

циалов. 

24. Взаимодействие тел. Законы динамики (третий закон Ньютона). 
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25. Основные положения молекулярно-кинетической теории и их опытное 

подтверждение. Вещество. Масса, скорость и размеры молекул. 

26. Электрическое поле. Энергия и напряженность электрического поля 

27. Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора (без 

вывода формулы). Применение конденсаторов в технике. 

28. Распространение колебаний в упругой среде. Поперечные и продольные 

воны. Длина волны. Скорость распространения волны 

29. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. 

30. Атом. Строение атомного ядра. Энергия связи ядра. 

31. Электрический ток.    Сила электрического тока, электрическое напряже-

ние, работа, мощность. 

32.   Дифракция и примеры её проявления. 

33. Электрический ток в электролитах. Закон электролиза. Применение элек-

тролиза в технике. 

34. Законы термодинамики. 

35. Электрический ток в полупроводниках. Собственная и примесная прово-

димости. Зависимость сопротивления полупроводников от температуры и 

освещенности. 

36. Построение изображений в тонких линзах. Оптическая сила линзы. Фото-

аппарат. 

37. Постулаты специальной теории относительности. Закон связи массы и 

энергии. Дефект массы. 

38. Уравнение состояния идеального газа.  Средняя кинетическая энергия 

частиц вещества 

39. Принцип действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей и пу-

ти её повышения.  

40. Электромагнитная волна. Открытый колебательный контур. Распростра-

нение электромагнитных волн.  

41. Принцип радиотелефонной связи. Модуляция и демодуляция. Простей-

ший радиоприемник. Изобретение радио А. С. Поповым. 

42. Закон Паскаля. Закон Архимеда. Условия плавания тел. 

43. Свойства р-п перехода. Полупроводниковый диод; его применение для 

выпрямления тока. 

44. Закон Джоуля-Ленца 

45. Закон электромагнитной индукции. Электродвижущая сила индукции. 

Правило Ленца. 

46. Абсолютная температура. Связь температуры со средней кинетической 

энергией молекул 

47. Квантовая гипотеза Планка. Фотоны. Законы фотоэффекта. Фотоэлемен-

ты и их применение. 

48. Механические свойства твердых тел. Закон Гука. 

49. Явление самоиндукции. Индуктивность энергия магнитного поля катуш-

ки. 
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50. Развитие представлений о строении атома. Опыт Резерфорда. Постулаты 

Бора. 

51. Закон отражения и преломления света. Показатель преломления света. 

52. 2..Пространство. Планета. Звезда.  Галактика.  Вселенная. 

. 
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9.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение программы учебной дисциплины физика  предполагает ис-

пользование учебного кабинета физики, химии, экологических основ природо-

пользования. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемеологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2. № 178-02). Оно 

должно быть оснащено учебной мебелью и техническими средствами обуче-

ния, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки обу-

чающихся.  

В состав учебно-методического и материально-технического обеспече-

ния программы учебной дисциплины физики входит: 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- наглядные пособия. 

- учебники и учебные пособия; 

- сборники задач и упражнений; 

- таблицы; 

- видеотека; 

- библиотека. 

Технические средства обучения:  

- ноутбук; 

- мультимедийный проектор; 

- проекционный экран; 

- экранно-звуковые пособия (видеофильмы, презентации со слайдами, 

электронный учебник) 

       В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методический комплекс, 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины физика, рекомендованные 

или допущенные для использования в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего об-

разования.  

Библиотечный фонд  дополнен энциклопедиями, справочниками, слова-

рями, научной и научно-популярной литературой по разным вопросам изуче-

ния физики, в том числе видеоматериалами. 

В случае необходимости рабочая программа может быть использована 

для реализации образовательной программы в условиях дистанционного 

обучения. 

Дистанционное обучение – способ организации процесса обучения, ос-

нованный на использовании современных информационных и телекоммуни-

кационных технологий, позволяющих осуществлять обучение на расстоянии  

без непосредственного контакта между обучающимся и преподавателем. 
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Дистанционные образовательные технологии – образовательные техно-

логии, реализуемые с применением информационно-телекоммуникационных 

сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и 

педагогических работников. 

Электронное обучение – организация образовательной деятельности с 

применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации 

образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку 

информационных технологий, технических средств, а также информационно-

телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи 

указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических ра-

ботников. 

Электронная информационно-образовательная среда (ЭИОС) совокуп-

ность электронных образовательных ресурсов, средств информационно- 

коммуникационных технологий и автоматизированных систем, необходимых 

для обеспечения освоения обучающимися образовательных программ в пол-

ном объеме независимо от их местонахождения.  

В ГАПОУ «Акбулакский политехнический техникум» используется об-

разовательная платформа «Сферум»,  предназначенная исключительно для 

обучающихся, преподавателей и администрации техникума, является закры-

той системой, вход разрешен при наличии корпоративного логина и пароля. 
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10. ЛИТЕРАТУРА 

 

В данном разделе приводится перечень основной литературы, дополни-

тельной литературы, перечень нормативных актов, справочных изданий, а 

также интернет-источников. Список литературы необходимо оформлять со-

гласно требованиям. 

 

Основная литература: 

 

Основная литература 

1. Касьянов В.А. Физика (базовый  уровень), 10 класс, ООО «Дрофа» 

2. Касьянов В.А. Физика (базовый  уровень), 11 класс, ООО «Дрофа» 

3. Мякишев Г.Я.. Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика 10 класс, АО Изда-

тельство «Просвещение». 

4. Мякишев Г.Я.. Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика, 11 класс, АО Изда-

тельство «Просвещение». 

Дополнительная литература 

1. Генденштейн Л.Э., Дик Ю.И. Физика (базовый и углубленный уровень), 

10 класс, ООО  «ИОЦ   МНЕМОЗИНА» 

2. Генденштейн Л.Э., Дик Ю.И. Физика (базовый и углубленный уровень), 

11 класс, ООО  «ИОЦ   МНЕМОЗИНА» 

3. Касьянов В.А. Физика (базовый  уровень), 10 класс, ООО «Дрофа» 

4. Касьянов В.А. Физика (базовый  уровень), 11 класс, ООО «Дрофа 

Интернет-ресурсы: 

1. Анимации физических объектов. http://physics.nad.ru/ 

2. Живая физика 

3. Физика: коллекция опытов. http://experiment.edu.ru/ 

4. Физика: электронная коллекция опытов. 

http://www.school.edu.ru/projects/physicexp 
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