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Программа кружка  

«От Рюрика до Путина» 
 

Срок обучения – 1 год 

34 часа (1 час в неделю) 
 

Планируемые результаты 
 

                     

     По завершении курса  учащиеся должны  знать: 

• основные понятия и термины, используемые в исторической науке;  

• основные этапы и особенности исторического процесса в России;  

• содержание и специфику экономической, социально-политической и духовной жизни России  и 

мира в различные периоды её истории;  

• основные хронологические рубежи, календарные даты истории России.  

 

     Учащиеся должны уметь:  

(хронологические умения) 

• составлять хронологические и синхронистические таблицы;  

• характеризовать периоды в развитии важнейших исторических процессов, масштабных событий, 

выделяя основные черты и отличия. 

 (работа с источниками) 

• читать историческую карту с опорой на легенду; 

• использовать данные исторической карты для характеристики политического и экономического 

развития стран и регионов мира в отдельные периоды истории; 

• проводить поиск необходимой информации в одном или нескольких источниках; 

• высказывать суждение о назначении, ценности источника; 

• характеризовать позиции, взгляды автора (составителя) источника; 

• сравнивать данные разных источников, выявлять их сходство и различия. 

 (реконструкция) 

• рассказывать (устно или письменно), об исторических событиях, их участниках; 

• на основе текста учебника, дополнительной литературы, макетов составлять описание исторических 

объектов, памятников; 

• составлять биографическую справку, характеристику деятельности исторической личности. 

(анализ, объяснение) 

• соотносить единичные исторические факты и общие явления, процессы; 

• показывать последовательность возникновения и развития исторических явлений; 

• называть характерные, существенные черты минувших событий, явлений; 

• классифицировать исторические события: а) по указанному признаку; б) определяя основание 

самостоятельно; 

• объяснять смысл, значение важнейших исторических понятий; 

• сравнивать исторические события и явления, определять в них общее и различия; раскрывать, чем 

объясняются различия: 

• излагать суждения о причинах и следствиях исторических событий.  

(версии, оценки) 

• излагать оценки событий и личностей, приводимые в учебной литературе; 

• сравнивать предлагаемые исторические версии и оценки, выявляя сходство и различия; 

• высказывать суждение о подходах (критериях), лежащих в основе отдельных версий и оценок, 

представленных в учебной и популярной литературе; 

• определять и объяснять (аргументировать) свое отношение к наиболее значительным событиям и 

личностям в истории и их оценку. 

 

Отработка  практических навыков в решении тестовых задач, анализе документов, определении по ним 

эпохи, исторических персоналий, значения тех или иных событий в истории страны, систематизации и 

изложении материала, рассмотрении версий и оценок событий прошлого. 
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          Наряду с историческими умениями и общеучебными навыками,  формируются умения   выделять 

существенные стороны в каждом вопросе, отделять их от второстепенных,  умения оперировать фактами 

и положениями, вырванными из общего контекста. Определять для себя в какой последовательности 

будут решаться задачи, выработка «внутренних часов», чтобы успеть выполнить максимальное количество 

заданий. 

 

Содержание учебного курса. 

 
Тема Содержание 

Ознакомление с особенностями КИМов по истории, кодификатором и спецификатором. Обзор учебных 

пособий и практикумов. Методика работы с тестовыми заданиями группы А. Входной контроль. 

Восточные славяне Происхождение и расселение восточных славян. Занятия, общественный строй и 

верования восточных славян. Восточные славяне и соседние племена. 

Киевская Русь Военная демократия и создание государства. Легенда о призвании варягов и 

«норманнская теория». Деятельность первых киевских князей. Владимир и 

крещение Руси. Основные черты экономического строя Киевской Руси. Расцвет 

государства при Ярославе Мудром.  «Русская Правда». Политика Ярославичей. 

Предпосылки раздробленности. Деятельность Владимира Мономаха. 

Политическая 

раздробленность на 

Руси 

Причины политической раздробленности на Руси. Особенности развития 

Южной, Юго-Западной и Северо-Западной Руси. Владимиро-Суздальское 

княжество. Особенности развития Новгорода. Борьба Новгорода с агрессией с 

Запада. 

Монголо-татарское 

нашествие и 

европейская агрессия 

Объединение монгольских племен и первые завоевания монголов. Битва на 

Калке. Походы Батыя на Русь и установление татаро-монгольского ига. Создание 

Золотой Орды. Орда как паразитическое государство. Роль татаро-монгольского 

ига в русской истории. Борьба с европейскими захватчиками. 

Объединение земель 

вокруг Москвы и 

создание единого 

государства 

Образование Московского княжества и деятельность первых московских князей. 

Иван I Калита. Борьба московских и тверских князей за господство в русских 

землях. Причины возвышения Москвы. Куликовская битва и ее значение. Конец 

ордынского ига. Значение ига в русской истории. Московская Русь при Иване III. 

Политическая система Московского государства. Экономика Московской Руси и 

ее особенности. Сословная и классовая структура. Византийское наследство на 

Руси. «Москва – третий Рим». Государство и церковь. 

Деятельность Ивана 

Грозного 

Политическая борьба второй четверти XVI века. Елена Глинская. Реформы 

Ивана IV и Избранной Рады. Централизация управления и усиление царской 

власти. Судебник 1550г. Земские соборы, их функции. Внешняя политика первых 

лет правления Ивана IV. Опричный террор: причины и последствия. Ливонская 

война и набеги крымских ханов. 

Итоги правления Ивана IV. Экономические и социальные изменения в русском 

обществе конца XVI века. Правление Федора Иоанновича 

Смутное время Причины Смутного времени. Классы и сословия России накануне Смуты. 

Правление Бориса Годунова. Крестьянские, казацкие и городские движения. 

Лжедмитрий I: поход на Москву, победа и гибель. Движение Болотникова. 

Боярская верхушка в период Смуты. Правление Василия Шуйского, 

семибоярщина, призвание Владислава. Иностранная интервенция. Первое 

ополчение и его распад. Второе ополчение К. Минина и Д. Пожарского. Земский 

собор 1613 года и приход к власти династии Романовых. Итоги Смуты. Классы и 

сословия после Смутного времени. 
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Россия в XVII веке Экономическое развитие России в XVII веке и его особенности в сравнении со 

странами Западной Европы. Крепостное право в России и его роль в 

экономической и политической организации общества. Соборное уложение1649 

г. «бунташный век». Городские восстания середины XVII в. Крестьянская война 

СТ. Разина, Ее итоги. Государство и церковь в XVII в. Церковный раскол и его 

роль в дальнейшей истории Руси. Внешняя политика России XVII века. 

Основные направления. Присоединение Левобережной Украины. «Внутренняя 

колонизация» и ее роль. Политическая борьба в 80-е гг. XVII в. 

 Россия в 18в. 

Модернизация. 

Реформы Петра I 

Причины и предпосылки реформ. Начало деятельности Петра: Азовские походы, 

«Великое посольство». Начало Северной войны. Военные реформы Петра. 

Государственно-административные реформы. Сословная политика Петра. Табель 

о рангах. Создание абсолютистского государства. Европеизация жизни и 

изменения в культуре. Экономические реформы Петра I и их итог. Восстания при 

Петре. Хроника Северной войны. Итоги и значение петровских реформ. 

Дворцовые 

перевороты 

Первые наследники Петра I: Екатерина, Меньшиков, Петр II. Попытка 

«верховников»1830 г. и ее провал. Правление Анны Иоанновны и Елизаветы 

Петровны. Внешняя политика России во второй четверти XVIII века. Семилетняя 

война. Последний дворцовый переворот XVIII века. 

Просвященный 

абсолютизм. Петр 1 и 

Екатерина 2, 

исторические 

портреты, сравнение, 

оценки. 

 

 

«Дворянские реформы» Екатерины II. Сущность политики «просвещенного 

абсолютизма». Экономическое состояние России во второй половине XVIII века. 

Зарождение капитализма в России. Крестьянская война Е. Пугачева. Внешняя 

политика Екатерины II и ее основные направления. Роль России в мировой 

политике. Россия и Просвещение. Абсолютизм Павла I. Причины и особенности 

переворота 1801 года. 

Россия в XIX веке. 

Особенности 

правления 

императоров 19в. 

Крестьянский вопрос в 

19в. Государственное 

управление в 19в. 

Общественное 

движение 

Восточный вопрос во 

внешней политике в 

18-19в.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Реформы первых лет правления Александра I. Их причины и  

результаты. Деятельность М.М. Сперанского. Внешняя политика России до 1812 

года. Война 1812 года. Причины войны. Отступление русской армии. 

Бородинская битва и оставление Москвы. Отступление Наполеона и победа 

русских войск. Заграничный поход русской армии. Итоги войны для русского 

общества. Аракчеевщина. Реформы в Польше, Прибалтике и Финляндии. 

Деятельность «Священного союза» Возникновение декабристского движения. 

Программы декабристов. Декабризм как буржуазно-демократическая идеология. 

Восстание декабристов. Причины поражения и итоги. 

Внутренняя политика Николая 1. Усиление реакции, бюрократизация и 

централизация государственного аппарата. Внешняя политика Николая. 

«Восточный вопрос» и борьба с революционным движением в Европе. 

Кавказская война 1817 – 1864. Официальная идеология. «Православие. 

Самодержавие. Народность» Либеральная идеология в России: западники и 

славянофилы. П.Я. Чаадаев. Революционеры в России: деятельность А.И. 

Герцена, петрашевцев, Кирилло-Мефодиевского общества. Крымская война – 

попытка разрешения «восточного вопроса». Этапы войны. Осада Севастополя. 

Крах николаевской политики и его причины. Развитие культуры в первой 

половине XIX в. 

Экономическое развитие России к середине XIX века. Причины отмены 

крепостного права. Подготовка отмены» .Манифест» 19 февраля 1861 года, и 

«Положение о крестьянах, вышедших из крепостной зависимости». Земская и 

городская реформы. Судебная реформа. Военная реформа. Итоги «Великих 

реформ». Двойственность буржуазных реформ: сохранение крепостнических 

пережитков и дворянских привилегий. Внешняя политика России при 

Александре II. Русско-турецкая война 1877-1878 гг.  Скобелев. Сан-Стефанский 

мирный договор и Берлинский конгресс: причины дипломатического поражения 

России. Общественное движение в России в 60е-90е гг. XIX века. Плеханов. 

Россия времен Николая II/ 
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Календарно-тематическое планирование курса 

  
№ План Факт Наименование темы Кол-во 

часов 

Раздел 1. История России с древности 

1   Восточные славяне в древности. 1 

2   Древнерусское государство Киевская Русь. 9-12вв. 1 

3   Русь Удельная.12-13вв. Политическая раздробленность на Руси.  1 

4   Монголо-татарское нашествие и европейская агрессия. 1 

5-6   Объединение русских земель и образование русского 

централизованного государства. 14-нач. 16вв. 

2 

7   Иван Грозный и его эпоха. 16в. 1 

8   Смутное время в России. 1 

Раздел 2. Россия в 17-18вв. 

9-10   Россия в 17 в.  2 

11   Россия в 18в. Модернизация .Петр 1 и его реформы. 1 

12-13   Эпоха дворцовых переворотов в истории России. 2 

14   Эпоха просвещенного абсолютизма. Екатерина 2. 1 

15   Обобщение: история России в 9-18вв.  1 

Раздел 3. Российская империя в 19в. 

16 14.01  Внутренняя политика императоров России в 19в. 1 

17 21.01  Крестьянский вопрос. Реформы и контрреформы. 1 

18 28.01  Общественное движение в России. 1 

19 04.02  Восточный вопрос во внешней политике в 18-19в.  1 

20 11.02  Внешняя политика Александра II. 1 

21 18.02  Внутренняя и внешняя политика Александра III 

Миротворца. 

1 

22 25.02  Особенности модернизации пореформенной России. 1 

23 04.03  Русская культура XIX века. 1 

24 11.03  Социально-экономическое развитие страны на рубеже 

веков. Российский путь к капитализму. 

1 

25 18.03  Общественно-политическое развитие России. 1 

26 08.04  Российское самодержавие в начале XXв. 1 

27 15.04  Николай II Кровавый. 1 

Раздел 4. История России в начале  20 века 

28 22.04  Русско- японская война 1904-1905 гг. 1 

29 29.04  Революция 1905-1907 гг. Манифест 17 октября. 1 

30 29.04  Начало российского парламентаризма. 1 

31 06.05  Третьеиюньская монархия. Столыпинская аграрная 

реформа. 

1 

32 06.05  Февральская революция 1917 года. Октябрь 1917 года и 

его последствия 

1 

33 13.05  Крупнейшие битвы Великой Отечественной войны 1 

34 20.05  Российская Федерация на современном этапе 1 

 


