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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Человечество на протяжении всей своей истории занималось рукоделием. Сначала это было необходимостью: сшить шкуры, чтобы было удобнее и теплее, слепить миску, чтобы было куда положить еду и чем зачерпнуть воды, сплести сети и силки, чтобы добыть пропитание. В процессе развития рукоделие приобретает всё более декоративный характер. Изделия ручной работы служат для украшения одежды и интерьера. По мере развития промышленности умение делать что-то своими руками становится необязательным. В наше время занятия рукоделием вышли на новый виток. Изделия с маркой «хендмэйд» (ручная работа) имеют огромную ценность и популярность.  
Игрушка или любая другая вещь, выполненная своими руками, имеет большое значение в творческом развитии ребенка. Игрушка, сделанная ребенком с помощью взрослого, является не только результатом труда, но и творческим выражением его индивидуальности. Вещь, над которой он трудился, вкладывая в нее выдумку, фантазию и любовь, особенно дорога ему. 
Занятие рукоделием открывает большие возможности для развития инициативы, будит положительные эмоции, вдохновляет, активизирует детскую мысль.
     Новизна программы: 
· программа «Мастерская творческих идей» позволяет осваивать несколько направлений декоративно-прикладного искусства по принципу «от простого к сложному», что предоставляет больше возможностей для творческой самореализации обучающихся; 
· в основе программы лежит приобщение детей к инновационным формам и видам современного рукоделия, не отходя от истоков декоративно-прикладного искусства; 
· в тесном переплетении различных техник и стилей современного прикладного творчества. 
В современном мире постоянно происходит поиск новых форм рукоделия, чтобы мотивировать интерес детей к данному виду творчества. Сейчас в моду вошло такое направления как «Изготовление интерьерных игрушек». Сейчас принято украшать дома куклами, игрушками, предметами, сделанными своими руками.  А вязаные аксессуары несут тепло и уют.

Актуальность программы заключается в том, что она отражает общую тенденцию к возрождению популярности рукоделия, поиску инновационных техник, внесению новых веяний и тенденций в традиционные виды декоративно-прикладного искусства. Через приобщение детей к инновационным видам рукоделия оказывается влияние на формирование их художественного вкуса, открывающего простор для последующего совершенствования и в других областях культуры. 
Программа соответствует потребностям детей и их родителей, так как ориентирована на разный уровень подготовленности обучающихся. Гибкость и многоуровневая структура позволяют заниматься детям с различным уровнем психического и физического развития, и в то же время программа ориентирована на оказание помощи и поддержки одарённым и талантливым учащимся, поднимая всех на качественно новый уровень индивидуального развития. Программа является «зоной ближайшего развития» личности ребенка, которую он выбирает сам или с помощью взрослого в соответствии со своими желаниями, потребностями и возможностями.    
        Педагогическая целесообразность программы заключена в эффективной организации образовательных, воспитательных и творческих процессов, основывающихся на единстве формирования сознания, восприятия и поведения детей в условиях социума. 
В основе реализации программы лежит активный процесс взаимодействия педагога и обучающихся: в совместном общении выстраивается система жизненных отношений и ценностей в единстве с деятельностью. 
Занятия рукоделием способствуют развитию мелкой моторики, развитию пространственного мышления, эстетического вкуса, воображения, фантазии, воспитанию усидчивости, аккуратности, трудолюбия. 
При взаимодействии всех параметров программы формируется благоприятная среда для 	индивидуального 	развития 	детей, 	происходит 	самообучение, 	саморазвитие 	и самореализация, формируется творчески активная личность.
Программа творческого объединения «Мастерская творческих идей», являясь прикладной, носит практико-ориентированный характер и направлена на овладение обучающимися основных приемов обработки ткани, навыки работы на швейной машине, изготовление бескаркасных и каркасных кукол, овладение техникой изготовления игрушки, такими как: «грунтованный текстиль», «текстильный трикотаж». Обучение по данной программе создает благоприятные условия для интеллектуального и духовного воспитания личности обучающегося, для его социально-культурного и профессионального самоопределения, развития познавательной активности и творческой самореализации. Содержание материала направленно на передачу знаний, умений и навыков по формированию у обучающихся компетенции в области декоративно – прикладного искусства, в тесной взаимосвязи с дизайном современной жизни.

 Цель программы: раскрыть и развить потенциальные способности, заложенные в ребенке посредством обучения изготовлению изделий ручной работы.

 Задачи:
Обучающие: 

· обучить технике изготовления текстильной игрушки;
· ознакомить с технологией обработки ткани, оборудованием для шитья;
· формировать навыки безопасной работы при работе с колющими и режущими предметами;
· обучение мастерству ручного шитья;  
· овладение искусством цветовых сочетаний, изучение возможностей корректировки выкройки;  
· изучение технологических процессов шитья игрушки;
· обучение вышивке крестом;
· обучение вязанию спицами и крючком.
      
Развивающие: 
· способствовать развитию художественного вкуса, фантазии, изобретательности;
· развитие сенсорной сферы: развитие глазомера и точности;
· развитие мышления: учить анализировать, выделять главное, учить сравнивать;
· знакомство детей с современными популярными видами рукоделия,  
· развитие у детей склонности и способности к 	художественному творчеству. 
     Воспитывающие: 
1. прививать навыки работы в группе. Поощрять доброжелательное отношение друг к другу;
2. создавать комфортный психологический климат внутри коллектива, способствующий неформальному интересу к образовательному предмету, творческому общению учащихся;
3. воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность, трудолюбие.

Определение цели, задач и содержания обучения по данной программе строится на основе следующих важнейших принципов:
 
·  доступности;
·  наглядности;
·  системности и последовательности;
·  связи теории с практикой;
·  добровольности;
·  межпредметных связей.
·  многообразия форм образовательно-воспитательного процесса; 
При реализации программы используется спиральный принцип построения программы, который предполагает постепенное расширение и углубление знаний, совершенствование творческих умений и навыков детей от одной ступени к другой.
         Участники программы:
Педагог – обучающиеся – родители.
Возраст обучающихся 7– 17 лет.

Программа рассчитана на один год обучения.

Режим занятий:
               Занятия в группах проходят три раза в неделю по три часа 288 часов в год.
               Обучающиеся получают элементарные навыки работы со швейной машиной, овладевают техникой основных машинных и ручных швов. Могут самостоятельно сконструировать и сшить простейшую бескаркасную игрушку в технике «текстильный трикотаж», грунтованный текстиль. Обучаются технике вышивке крестом. Учатся подбирать и сочетать цвета. Приобретают начальные навыки вязания спицами и крючком. Внимание уделяется организации рабочего места.
              В группу принимаются все желающие. Специального отбора не производится. Оптимальное количество детей в группе 12-15 человек. Такой количественный состав позволяет педагогу обратить внимание на восприятие индивидуальных особенностей каждого ребёнка, а затем на основании проведённого анализа проводить каждое следующее занятие с учётом индивидуальности.        

  Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения:       
· репродуктивный (воспроизводящий);
· иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала);
· проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути ее решения);
· эвристический (проблемы ставятся детьми, ими и предлагаются способы ее решения);
· интеграционный (проведение занятий с использованием различных средств искусства);  
Данные методы конкретизируются по трем группам:
- словесные - устное изложение, рассказ, объяснение, лекция;
- наглядные - показ технических приемов демонстрация наглядных пособий и образцов изделий;
- практические – упражнения по выполнению приемов работы, комплексные работы, самостоятельные работы;

При проведении занятий используется форма индивидуальной работы, так как некоторые задания требуют объединения детей в подгруппы. А также, коллективные формы творчества:
- фронтальная (одновременная) работа, направленная на достижение общей цели;
- групповая работа (на принципах дифференциации); 
- межгрупповая работа (каждая группа имеет свое задание в общей цели).

        Занятия предполагают теоретическую и практическую части.
 Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром иллюстративного материала. Для оказания помощи детям в создании ярких образов рекомендуется проводить    эмоциональную беседу, задавать вопросы, которые способствуют активизации мышления, творческого воображения.
Практическая часть предполагает работу с технологическими картами, схемами (чтение и составление), использование дидактических, развивающих и познавательных игр; игр на развитие внимания, памяти, глазомера;  разработку и защиту творческих  проектов.

Для решения задач обучения и воспитания программой предусматривается интеграция различных видов деятельности со специалистами узкого профиля (изобразительное искусство). Работа по программе предполагает также связь с родителями в виде индивидуальных бесед, тестирование и анкетирование, совместных занятий, консультаций, мастер-классов и праздников, поездок в музеи, приглашение на тематические и отчетные выставки.  Это поможет родителям лучше узнать внутренний мир своих детей, окажет помощь в создании гармоничных отношений в семье.
На протяжении всего периода обучения педагог отслеживает результативность программы.









УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН.

	№ темы
	Название темы
	Количество часов

	1.
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. 
	1

	2.
	Знакомство.
	1

	3.
	Технология обработки ткани. Технология шитья. Виды ткани. Ручные швы.
	6

	4.
	Цвет. Цветовой круг.
	1

	5
	Техника и приемы изготовления бескаркасной текстильной куклы.
	51

	6.
	Техника и приемы изготовления мягкой игрушки
	48

	7.
	Техника и приемы изготовления игрушки в технике «грунтованный текстиль»
	42

	8.
	Вышивка крестом
	51

	9.
	Вязание крючком
	42

	10.
	Вязание спицами
	42

	11.
	Итоговое занятие.
	3

	
	ИТОГО:
	288



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Тема 1. Вводное занятие. Цель и содержание программы занятий. Инструктаж по технике безопасности. Правила организации рабочего места.
 Практическая работа (1час). Диагностирование.   Анкетирование: «изучение дружеского окружения обучающегося»; тестирование: тест «знаю ли я себя?». 

Тема 2.  Занятие знакомство 
Знакомство с Законами, нормами и правилами Дома детского творчества. Режим работы. Практическая работа(1час). Игровая программа. Развитие коммуникации между детьми. Проведение игр-тренингов на знакомство. Психологическая игра «Адаптация».

  Тема 3. Технология обработки ткани. Технология шитья.
Виды ткани. Краткая характеристика, разновидность, применение. 
Практическая работа Определение вида ткани из предложенных образцов.
Швейная машина.
Правила техники безопасности, заправка нити, правила эксплуатации.
Практическая работа. Заправка верхней и нижней нити. 
Основные ручные и машинные швы.
Ручные швы: «Вперед иголку», «Назад иголку», «Петельный шов», «Потайной шов».
Машинные швы: «Стачной» и «Окантовка края».
Практическая работа; Выполнение образцов основных ручных и машинных швов.
Изготовление шаблонов.
Выкраивание деталей по выкройкам. Стачивание деталей. Влажно-тепловая обработка. 

  Тема 4. Цвет. Цветовой круг.
Видимый спектр. Цвета спектра. Цвета круга: теплые и холодные. Цветовой тон и насыщенность. Хроматические и ахроматические цвета. Контраст и гармония цветов. 
Практическая работа. Зарисовка цветового круга. 

  Тема 5. Техника и приемы изготовления бескаркасной текстильной куклы. 
Основные техники изготовления игрушек: изготовление шаблонов, выкройка деталей, соединение деталей, набивка деталей, правила набивки тела, головы, ладошек. Изготовление волос, кудрявых волос, кос. Изготовление головы, глаз, ушей, носа, ладошек. Художественное оформление изделия. Изготовление обуви для кукол: ботинки, сапоги, тапочки.
  Тема 6. Техника и приемы изготовления мягкой игрушки.
Основные техники изготовления игрушек: изготовление шаблонов, раскрой деталей, соединение деталей, набивка деталей. Утяжка мордочки. Художественное оформление изделия.
 Тема 7. Техника и приемы изготовления игрушек в технике «грунтованный текстиль».
Технология приготовления и использования кофейного грунта. Изготовление шаблонов и выкроек, раскрой деталей, сшивание деталей, покрытие кофейным грунтом, роспись игрушек, декорирование игрушек.
 Тема 8. Вышивка крестом. 
История вышивки крестом. Применение вышивки. Швы для вышивки крестом. Виды ткани для вышивки, виды ниток для вышивки, виды пялец и игл для вышивки. Схемы и условные обозначения. Вышивание и оформление вышивок.
[bookmark: _Hlk114825877] Тема 9. Вязание крючком. Виды крючков и других инструментов для вязания, виды материалов для вязания. Техники вязания крючком. Применение вязаных изделий. Вязание игрушек, аксессуаров и других предметов одежды или интерьера. Оформление вязаных изделий.
 Тема 10. Вязание спицами. Виды вязальных спиц и других инструментов для вязания. Виды пряжи. Техники вязания спицами. Вязание игрушек, аксессуаров и других предметов одежды или интерьера. Оформление вязаных изделий.
Тема 11. Экскурсии. Посещение швейной фабрики. Знакомство с профессиями: швея, раскройщик, технолог, модельер. Посещение Осташковской галереи. Экскурсия в г. Торжок на золотошвейную фабрику.
Тема 12. Итоговое занятие Подведение итогов работы объединения за год. Награждение наиболее активных воспитанников объединения.

Ожидаемые результаты

	Будут знать
	Будут уметь

	1. правила техники безопасности при работе с колющими и режущими инструментами;
2. правила техники безопасности при работе со швейной машинкой;
3. пропорции;
4. виды ткани;
5.  виды ручных и машинных швов;
6. цвета круга;
7. цвета спектра;
8. хроматические и ахроматические цвета;
9. правила набивки изделия;
10. виды пряжи и других материалов и инструментов для вязания;
11. виды ниток и инструментов для вышивки

	1. правильно пользоваться иглой и швейной машинкой;
2. выполнять основные виды ручных и машинных швов;
3. определять пропорции;
4. изготовлять шаблоны;
5. точно вырезать заготовки по намеченным линиям;
6. правильно выполнять влажно-тепловую обработку ткани;
7. правильно набивать изделия;
8. составлять из ткани образцы различных цветовых гармоний.
9. изготовлять мягкую игрушку и бескаркасную куклу в технике «текстильный трикотаж»;
10.  вязать несложные игрушки и   аксессуары спицами и крючком;
11. вышивать крестом несложные схемы и оформлять вышивку





Рабочая программа воспитания  
педагога дополнительного образования 
                            Новожиловой Ольги Юрьевны в объединении 
                                       «Мастерская творческих идей».


Цель воспитательной работы: создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося.
Основные задачи:
· Развитие общей культуры обучающихся через традиционные мероприятия объединения, выявление и работа с одаренными детьми.
· Формирование у детей гражданско-патриотического сознания.
· Выявление и развитие творческих способностей обучающихся путем создания творческой атмосферы через организацию совместной творческой деятельности педагогов, обучающихся и родителей.
· Создание условий, направленных на формирование нравственной культуры, расширение кругозора, интеллектуальное развитие, на улучшение усвоения учебного материала.
· Пропаганда здорового образа жизни, профилактика правонарушений, социально-опасных явлений.
Практические задачи:
· Формировать у детей уважение к своей семье, обществу, государству, к духовно-нравственным ценностям, к национальному, культурному и историческому наследию;
· Организовать работу, направленную на популяризацию традиционных российских нравственных и семейных ценностей; создать условия для сохранения и поддержки этнических культурных традиций, народного творчества;
· Формировать у обучающихся ответственное отношение к своему здоровью и потребность в здоровом образе жизни; прививать культуру безопасной жизнедеятельности, организовать работу по профилактике вредных привычек;
· Способствовать развитию у ребенка экологической культуры, бережного отношения к природе; развивать у детей стремление беречь и охранять природу;
· Вести работу, направленную на профилактику правонарушений, социально-опасных явлений на основе развития сотрудничества с социальными партнерами;
· Воспитывать у детей уважение к труду; содействовать профессиональному самоопределению обучающихся.

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы ДДТ, каждое из которых представлено в соответствующем модуле:
приоритетными направлениями воспитательной работы являются:
· Работа с семьей, с родителями
· Здоровье и безопасность детей
· Гражданское и патриотическое воспитание
· Духовно-нравственное воспитание
· Экологическое воспитание
· Профилактическая работа
· Традиционные мероприятия ДДТ.

План мероприятий воспитательного характера и досуговая деятельность 


	№
	Наименование мероприятия.

	Сроки проведения

	1
	Экскурсия в музей «Назад в СССР»
	октябрь

	2
	Беседа «В мире профессий»
	ноябрь

	3
	Беседа о доброте
	декабрь

	4
	Помощь бездомным животным
	Январь

	4
	Беседа о дружбе и взаимовыручке
	февраль

	5
	Конкурс игрушек «Мой любимый сказочный герой»
	март


	6
	Мастер-класс ко Дню Победы
	Апрель




Профилактические беседы в течении года: 

	№
	Тема беседы

	Сроки проведения

	1
	Правила поведения в «Доме детского творчества».
	октябрь

	2
	Беседа о Правилах дорожного движения.
	октябрь

	3
	Беседа «Один дома».
	Ноябрь

	4
	Беседа по антитеррористической безопасности.
	Ноябрь

	5
	Беседа «Осторожно, тонкий лёд».
	декабрь

	6
	Беседа о правилах противопожарной безопасности и недопустимости запуска петард и фейерверков без взрослых.
	декабрь

	7
	Беседа о профилактике инфекционных заболеваний и правилах личной гигиены.
	Январь

	8
	Беседа «Внимание! Гололед!».
	февраль

	9
	Беседа о запрете выхода на лед.
	февраль

	10
	Беседа о Правилах дорожного движения
	Март

	11
	Беседа «Умей сказать «НЕТ» о профилактике вредных зависимостей
	Март

	12
	Беседа об обеспечении личной безопасности в повседневной жизни
	апрель

	13
	Беседа о правильном питании
	апрель

	14
	«Скутеры, велосипеды, скейты, мопеды, роликовые коньки и самокаты – помни об опасности!»
	Май

	15
	Беседа о правилах поведения на водоёме
	Май




Инструктаж по технике безопасности при работе с колюще-режущими предметами и при работе на швейном оборудовании – 2 раза в месяц.

Индивидуальные беседы с родителями - по мере необходимости.




ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
· Входной контроль - собеседование, анкетирование. 
· Текущий контроль - проверка усвоения и оценка результатов каждого занятия. Беседы в форме «вопрос – ответ», самостоятельная работа, беседы с элементами викторины, конкурсные программы, контрольные задания, тестирование. 
· Итоговый контроль - проводится в конце каждой пройденной ступени программы, помогает выявить рост мастерства, изобретательности, самостоятельности, развитие творческого мышления, художественного вкуса, освоение законов композиции и конструирования. Итоговый контроль проводится в следующих формах: выполнение нормативов, участие в выставках, конкурсах, тестирование.
Способы организации контроля: 
· Индивидуальный 
· Фронтальный
·  Групповой
·  Коллективный. 

Критерии оценки знаний, умений и навыков 
 
	Оцениваемые параметры 
	Критерии 
	Степень выраженности критерия 
	Количество баллов 

	1. Теоретическая подготовка обучающихся по дополнительной общеобразователь- ной программе 
	1.Соответствие теоретических знаний программным требованиям. 
2.Осмысленность и правильность использования специальной терминологии 
	Уровень теоретических знаний обучающегося соответствует программным требованиям, обучающийся свободно владеет 
специальной терминологией 
	 3 балла 
 

	
	
	Уровень теоретических знаний обучающегося соответствует программным требованиям; обучающийся сочетает специальную терминологию с бытовой. 
	2 балла 

	
	
	 Уровень теоретических знаний обучающегося не соответствует программным требованиям; обучающийся в недостаточной степени владеет специальной терминологией 
	1 балл 

	2. Практические умения в рамках дополнительной общеобразователь ной программы 
	1. Соответствие практических умений и навыков программным требованиям; 
 2. Владение специальным оборудованием, оснащением; 
3. Качество выполнения практического 
задания; 
 
	Уровень практических умений и навыков обучающегося полностью соответствует программным требованиям; обучающийся самостоятельно, не испытывая затруднений, работает со специальным оборудованием и оснащением, качественно выполняет практические задания или обучающийся имеет значимые достижения различного уровня (муниципального, регионального и др.) в соответствии с направленностью дополнительной общеобразовательной программы 
	3 балла 
 
 

	
	
	Уровень практических умений и навыков обучающегося соответствует программным требованиям, но объем усвоенных умений и навыков не составляет 100%; обучающийся со специальным оборудованием и оснащением работает с помощью педагога, качественно выполняет практические задания, или обучающийся  
имеет значимые достижения в соответствии с направленностью дополнительной общеобразовательной программы на уровне образовательного учреждения 
	 
 
2 балла 
 
 
 

	
	
	Уровень практических умений и навыков обучающегося не соответствует программным требованиям; обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе на специальном оборудовании, некачественно выполняет практические задания. 
	1 балл 
 
 


Оценка результатов подготовки отдельного обучающегося складывается по формуле: Т+П, 
Где Т – количество баллов по теоретической подготовке; П- количество баллов по практической подготовке. 
В соответствии с оценкой результатов подготовки определяется уровень подготовки обучающегося по программе: 5-6 баллов – высокий уровень,  3-4 балла  – средний уровень,   0-2 баллов – низкий уровень. 

     Важная оценка - отзывы обучающихся и их родителей.
При оценке знаний и умений учитывается факт участия, стабильность посещения занятий и интереса к работе в объединении. Динамика личных достижений и удовлетворенности детей и родителей оценивается на основе собеседования. Ну и конечно оценкой достигнутого уровня является участие детей в выставках различных рангов, где независимое жюри оценивает уровень подготовки воспитанников. Непосредственное участие в организации и проведении выставок принимают и сами дети. Деятельность в подготовке к ним способствует развитию у них инициативы, развития сравнительного анализа, внутреннего соревновательного момента, воспитывает коллектив единомышленников, самооценку.


ОРГАНИЗАЦИОННО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Помещение, отвечающее санитарно-гигиеническим требованиям, мебель.


2. Материалы: ткань различная, наполнитель для игрушек и кукол (синтепон, синтепух, холофайбер, гранулят), проволока, клей ПВА, кофе растворимый, лак для волос, шерсть для валяния, нитки для вязания, волосы для кукол (трессы), краски акриловые, пастель сухая, кожа натуральная и искусственная, профиль для подошвы, картон, ленты, бусины, бисер, нитки, диски для тедди, шплинты. Пряжа для вязания. Канва, нитки для вышивки.
3. Инструменты и приспособления: карандаши, ножницы, иглы, булавки, линейки, кисти художественные, круглогубцы, вязальные крючки и спицы, вышивальные иглы, пяльца.
4. Дидактический материал: журналы, публикации с описанием технологий изготовления различных изделий, эскизы будущих изделий, шаблоны изделий, технологические карта, образцы готовых изделий.
5. Материально – техническая база:
- швейные машины ручные – 2 шт, швейная машина электрическая – 1 шт, утюг – 1 шт, гладильная доска – 1 шт, оверлок – 1 шт.

                                   Список литературы:

1. Адриенн Броссар «Французский гардероб для текстильной куклы». Полное практическое руководство. Эксмо, 2018 г.
2. Винус Додж «Шьем одежду для кукол» Попурри, Минск, 2014 г.
3. Мелани Харлстон, Розали Квинлан «Шьем забавные куклы и игрушки», Белгород, 2013 г.
4. Каролина Рощина «Винтажные куклы из ткани»  «Хоббитека»2018 г
5. Елена Войнатовская «Интерьерные куклы на каркасе» Питер 2017 г.
6. Елена Войнатовская «Авторские текстильные куклы-зверюшки» Питер 2017
7. Елена Войнатовская «Авторская текстильная кукла» Питер 2017


Интернет-ресурсы: https://mirtilda.ru/, https://www.youtube.com/channel/UC4Cs6cyGewIxr9FuiHbboNg,
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