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Катав-Ивановск 2023 



Шахматы 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

курса внеурочной деятельности «Шахматы»  

1. Содержание  

1.1 Стадии партии  

Дебют (начало игры). Определение, виды дебютов, примеры открытых, полуоткрытых,   

закрытых дебютов. Основные  принципы игры в начале партии, типичные ошибки  

начинающих. Значение захвата центра доски в дебюте.   

Популярные ловушки в дебюте: «детский» и «дурацкий» маты. Примеры ловушек в откр ытых 

дебютах.  

Миттельшпиль (середина игры). Определение, отличие от дебюта. План в миттельшпиле , 

виды планов. Разбор возможных планов на примерах тематических партий.  Эндшпиль 

(окончание игры). Определение, виды эндшпилей   

1.2 Мат одинокому королю и разнообразие  матовых конструкций   

Базовые приемы и алгоритмы матования одинокого короля. Типовые матовые  конструкции.   

Линейный мат: определение и теоретический разбор. Мат ферзем: определение и 

теоретический разбор. Мат ладьей: определение и теоретический разбор.     

Мат  двумя слонами: определение и теоретический разбор.   

 Разнообразие  матовых  конструкций. Различные виды матовых  финалов.  Шаблоны  матовых 

финалов и открытие новых шаблонов.   

1.2 Игра в турнирах  

Шахматный этикет. Правила и нормы поведения за шахматной доской.  Шахматные часы. 

Разновидности шахматных игр. Шахматные турниры.  Шахматные звания и рейтинги.   

1.3 Время для проведения турниров  

  

2.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

2.1. Личностные результаты  

К  личностным  результатам  освоения  информационных  и 

 коммуникационных технологий как инструмента в учёбе и повседневной жизни можно 

отнести:  

 критическое отношение к информации и избирательность её восприятия;   

 уважение к информации о частной жизни и информационным результатам других людей;  

 осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий с жизненными ситуациями;  

 начало профессионального самоопределения, ознакомление с миром профессий, 

связанных с информационными и коммуникационными технологиями.  

2.2. Метапредметные результаты  

  

Регулятивные универсальные учебные действия:  

 освоение способов решения проблем творческого характера в жизненных  

ситуациях;  

 формирование умений ставить цель – создание творческой работы, планировать 

достижение этой цели, создавать вспомогательные эскизы в процессе работы;  



 оценивание получающегося  творческого  продукта  и  соотнесение  его  с 

изначальным замыслом, выполнение по необходимости коррекции либо продукта, либо 

замысла,  

 распределение функций между участниками группы  

 видение итогового результата  

 соотнесение целей с возможностями   определение временных рамок  

 определение шагов решения задачи   

 планирование последовательности шагов алгоритма для достижения цели;   поиск 

ошибок в плане действий и внесение в него изменений.  

Познавательные универсальные учебные действия:  

 умение задавать вопросы  

 умение  получать помощь  

 умение пользоваться справочной, научно-популярной литературой, сайтами  

 умение читать диаграммы, составлять шахматные задачи   

 синтез – составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с 

восполнением недостающих компонентов;  

 построение логической цепи рассуждений.  

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 умение обосновывать свою точку зрения (аргументировать, основываясь на предметном 

знании)  

 способность принять другую точку зрения, отличную от своей  

 способность работать в команде; выслушивание собеседника и ведение диалога.  

  

2.3 Предметные   

В результате изучения курса «Шахматы»  учащийся научится: -правилам 

игры в шахматы, включая сложные моментыпат,  троекратное    

повторение  ходов,  вечный  шах, взятие на проходе и др.; определять  ценность шахматных  

фигур,  объяснять,  почему  одни    

фигуры сильнее,  а  другие  слабее; понимать  цель  игры  

ставить мат; элементарным тактическим приемам: вилка, связка  и успешно  применятьих на 

практике; разыгрывать основные дебюты, распознавать и исправлять типич ные ошибки в начале 

партии; составлять  простейшие  планы  в  миттельшпиле, например, матовая атака на короля или 

размены с переходом в выигранное окончание;  -ставить мат одинокому королю: ферзем и ладьей 

двумя ладьями, ферзем,  ладьей, двумя слонами;  

 -записывать шахматную партию; пользоваться шахматными 

часами, следовать шахматному этикету  при игре в турнирах; 

-  

-понимать систему присвоения шахматных разрядов  и званий.  

  

3. Тематическое планирование по курсу «Шахматы»  

№ 

п\ 

п  

Тема   Кол-во  НРЭО  Воспитательный 

компонент  

Электронные 

ресурсы  

1  Три стадии шахматной 

партии. Что такое 

дебют?  

1      https://youtu.be/j 

q6s6yN9CNw  



2  Какие бывают дебюты? 

Как начинать партию?  

1  Дебюты 12  

Чемпиона 

Мира  

Анатолия  

Карпова  

    

3  Основные правила 

игры в дебюте  

1    Международный 

день 

распространения 

грамотности  

  

4  Грубые ошибки в 

дебюте  

1      https://yandex.ru/vi 

deo/preview/64815 

6560606667572  

5  Популярные ловушки в 

дебюте  

1  Партии  10  

Чемпиона 

Мира  

Бориса  

Спасского  

«День учителя»    

6  Миттельшпильсередина 

игры. Какие бывают  

1      https://youtu.be/ 

FClc-dYDPYA  

  

 

 планы в миттельшпиле       

7  Миттельшпильсередина 

игры. Игра в парах  

1        

8  Эндшпиль. Связь 

окончаний с другими 

стадиями игры  

1    Международный 

день школьных 

библиотек 

(знакомство с 

шахматными 

книгами)  

https://youtu.be/ 

H4bpkhmtPOw  

  

9  Эндшпиль. Связь 

окончаний с другими 

стадиями игры  

1        

10  Линейный мат  1      https://youtu.be/Xb 

O478Z29S8  

11  Техника матования 

ферзем одинокого 

короля  

1        

12  Техника матования 

ферзем одинокого 

короля  

1        

13  Техника матования 

ладьей одинокого 

короля  

1    День добровольца  

(волонтера) в  

России  

(обучить  ставить 

мат других ребят)  

  



14  Техника матования  

ладьей одинокого 

короля  

1        

15  Повторение изученного 

материала. Мат ферзем, 

ладьей, линейный мат  

1        

16  Мат двумя слонами 

одинокому королю  

1      https://youtu.be/ 
sw1budScT3Q  

  

17  Мат двумя слонами 

одинокому королю  

1        

18  Мат одинокому 

королю. Решение задач  

1        

19  Мат одинокому 

королю. Решение задач  

1        

20  Разнообразие матовых  1        

 конструкций      

21  Разнообразие матовых 

конструкций  

1        

22  Игровое занятие. 

Разбор партии  

1        

23  Решение задач  1        

24  Решение задач  1        

25  Шахматный  

этикет  

1        

26  Шахматный  

этикет  

1  Известные 

шахматистки 

Челябинской 

области  

Международный 

женский день  

  

27  Шахматные часы 

(Фишера и 

механические)  

1        

28  Разновидности 

шахматного контроля 

времени на партию: 

блиц, классические 

шахматы  

1        

29  Игра в быстрые 

шахматы с записью 

первых 15 ходов  

1        



30  Игра в быстрые 

шахматы с записью 

первых 15 ходов  

1        

31  Система званий, 

разрядов и рейтингов в 

шахматах  

1  Известные 

шахматисты 

Челябинской 

области   

  https://youtu.be/ 

X1UUeSFjXgk  

32  Решение задач  1    День Победы 

(конкурс решения 

задач)  

  

33  Шахматный турнир  1        

34  Шахматный турнир  1        

  Всего   34        

 

 

 


