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  В этом выпуске: 

     № 6 февраль 2023 г. 

Здравствуйте, дорогие наши читатели 

Мы рады встрече с вами! 

Детское экспериментирование, 

 как метод познания мира 

«Расскажи – и я забуду, покажи - и я запомню, дай попробовать - и я пойму» 

Можно много рассказывать, но скучная информация очень быстро забывается, но если эта инфор-

мация демонстрируется действиями, то она запоминается, а еще лучше она усвоится, когда ты сам 

попробуешь. Ведь пока ребенок «не возьмет в руки» сам эксперимент он не усвоит материал и не 

сможет продемонстрировать  его дома. Главное достоинство экспериментирования заключается в 

том, что оно даёт детям реальные представления о различных свойствах изучаемого объекта. 

В  детском саду прошла «Неделя экспериментирования», целью которой было привлечь внимание 

детей к такому виду деятельности как экспериментирование; познакомить детей с некоторыми 

свойствами воды, научили проводить несложные опыты с использованием подручных средств 

и предметов; учили рассуждать, анализировать, делать выводы и объяснять с научной точки зре-

ния. В процессе экспериментирования дети получали  возможность удовлетворить 

свою любознательность и получили ответы на волнующие их вопросы «Почему? Зачем? Как? Что 

будет, если…?», почувствовали себя учеными, исследователями, первооткрывателями.   Исследо-

вания увлекали и удивляли мальчишек и девчонок, вся неделя прошла в атмосфере творчества, ин-

тереса, познавательной активности. Организованная совместная деятельность  позволила  детям 

самим добывать информацию об изучаемых объектах, а педагогам  - сделать процесс обучения бо-

лее эффективным  и удовлетворяющим естественную любознательность детей.  

Это все - эксперименты– интересные моменты! 

Все, все, все хотим узнать! Нужно все зарисовать! 

Как наш опыт получился? Сколько времени он длился? 

Удивляемся всему: Как? Зачем? И почему?  
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«СПОРТИВНАЯ СЕМЬЯ– ЗДОРОВАЯ СЕМЬЯ»  

«Папа, мама и я - спортивная семья ! Вот такой популярный лозунг преоблада-

ет среди семей, в которых занятия спортом занимают важное место. Для роди-

телей , занимающихся спортом, всегда легче привлечь своего ребёнка к актив-

ным движениям в дошкольном возрасте, так как личный пример - это лучшее 

средство для подражания.  

Во многих семьях существуют свои спортивные традиции, у каждого члена 

семьи есть спортивные увлечения и интересы. Некоторые семьи хранят спор-

тивные традиции еще своих родителей, дедушек и бабушек. В такой спортивной семье растёт  вос-

питанница нашего детского сада Аня Рюб (гр. «Ивушка»). Это не просто семья, а целая спортив-

ная династия: дедушка Ани и папа - Сергей Владимирович Рюб - лыжники. Сергей Владимирович 

принимает участие в спортивных соревнованиях различного уровня, и в каких бы он соревновани-

ях не участвовал, он относится к ним очень серьезно, и не согласен с поговоркой: «Главное не по-

беда, а участие» . Сергей Владимирович считает - если ты принимаешь участие в соревнования, то  

должен бороться только за победу. Этому свидетельствуют многочисленные медали, кубки и гра-

моты! Свою любовь к спорту он прививает и своим дочерям. Аня уже принимала участие в гонке 

«Лыжня России-2023», а в составе команды нашего детского сада участвовала в районных сорев-

нованиях по лыжным гонкам среди дошкольников. От всей души хотим пожелать спортивной се-

мье Рюб новых побед в спорте! И пусть в вашей семье царит хорошая погода, пусть семейным де-

визом будут слова «один-за всех, и все-за одного». И нам хочется надеяться, что у других родите-

лей и детей проснется интерес к активному занятию спортом и движением, которые способствуют 

к гармоничному развитию личности ребенка. Не каждый из детей станет чемпионом, но каждый 

обязательно должен вырасти крепким и здоровым.  

 

МЫ ЗАЩИТНИКИ 

Праздник 23 февраля в детском саду – хороший повод для воспитания у дошкольни-

ков чувства патриотизма, сопричастности к лучшим традициям своей Родины, форми-

рования у детей гордости за славных защитников Отечества. Это возможность лиш-

ний раз напомнить мальчикам о том, что такое смелость, отвага, благородство и муже-

ство. Традиционно в честь этого знаменательного праздника в нашем детском саду 

была проведена военно-спортивная игра «Зарница». В игре приняли участие воспи-

танники подготовительных групп вместе с приглашенными папами. Мы постарались 

сделать этот праздник незабываемым, радостным событием в жизни детей и их родителей. Такие 

мероприятия объединяют детей и родителей, воспитывают дружеские взаимоотношения, чест-

ность, справедливость, учат действовать вместе, одной командой. Дети осознают, что от результата 

каждого члена команды, зависит конечный результат. А особенно приятно, когда результата доби-

ваешься вместе с любимым папой или дедушкой! 
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ЭТО ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ! 

Важность посещения музеев дошкольниками 
    В каждой семье должны быть занятия, которые они с удовольствием выполняют вместе и кото-

рые становятся постоянной, ожидаемой и неотъемлемой частью жизни. Семейный отдых – немало-

важный способ укрепления семьи, а такое полезное мероприятие как посещение музеев с детьми, к 

тому же, поможет семье расширить кругозор, научит понимать и ценить искусство. Музеи – замеча-

тельные помощники для тех мам и пап, которые хотят расширить кругозор своего ребенка.  

  Практика дошкольного воспитания показала, что на успешность формирования познавательного 

интереса у детей, влияет форма подачи предлагаемого материала, которая способна вызвать заинте-

ресованность детей. Внедрение такой формы работы, как экскурсии в музей в формировании позна-

вательного интереса дает возможность детям приобрести опыт познания.  

Педагогами нашего детского сада были организованы экскурсии в Гос-

ударственный исторический музей Южного Урала. Дети группы 

«Жаворонок» посетили выставку детского прикладного искусства 

«Город мастеров», где были представлены лучшие работы декоратив-

но-прикладного творчества челябинских школьников «Городмастеров-

2023». Дети увидели работы из дерева, соломки, бересты, лозы, глины, 

камня, бисера, тканей и нитей в таких техниках, как вязание, круже-

воплетение, макраме, ткачество, вышивка, лоскутное шитье, войлоковаляние и познакомились с со-

временными материалами: пластилин, песок, фоамиран, пластик, полиэтилен, стекло (фьюзинг), ме-

талл, фольга. В заключении экскурсии дети поучаствовали в мастер-классе по изготовлению по-

здравительной открытки для папы.  

Воспитанники группы «Берёзка» посетили экспозицию «Родной дом: башкирская юрта и русская 

изба». Дети увидели убранства традиционной русской избы с настоящей печью и полатями, побыва-

ли в полноразмерной башкирской юрте, познакомились с ее устройством, узнали, как правильно 

вести себя в этом жилище, и познакомятся с историей, хозяйством, семейными традициями башкир.  

Ребята  с удовольствием слушали, с любопытством рассматривали экспонаты и задавали вопросы. 

Дети были в восторге от  посещения музея. Осталось много впечатлений от увиденных экспонатов.  

Для детей поездка в музей была значим событием, они с интересом восприняли новую информацию 

и прониклись новыми впечатлениями. Таким образом, экскурсии в музеи помогают по-новому 

взглянуть на мир. Знакомство с экспонатами музеев помогает приобщить детей к прекрасному, при-

вивает детям чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, 

так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. 



   Заведующий детским садом № 1 Шавейникова Юлия Юрьевна. 

   Выпуск подготовила творческая группа коллектива: 

   Челышкина О В.– инструктор ФК 

    Морозова О Е.– воспитатель гр. « Берёзка» 

    Фещук В.М.- музыкальный руководитель. 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ  

«ДЕТСКИЙ САД № 1 г. ЧЕЛЯБИНСКА» 

454021, г. Челябинск, 

ул. Братьев Кашириных,. 106А 

тел./факс (8-351) 734-34-22 

mdoukalin1@mail.ru 

Папам на заметку 

Как вместе с ребенком  

поздравить маму с  8 марта 

8 Марта совсем скоро, и все мамы – в предвкушении подарков.  В 

этот праздник можно удивить ее исключительным необычным по-

дарком, который можно устроить, проявив немного фантазии, а ес-

ли процессу приготовления подключить ребёнка, то празднование 

надолго запомнится маме. Вот несколько идей, которые можно 

взять на вооружение.  

    Маму с 8 Марта можно поздравить домашним представлением. Для этого разу-

чите с ребенком стишок, нарядитесь в интересные костюмы и расскажите маме за 

утренним кофе. Важно, чтоб папа не только хлопал в ладоши, но и подыграл ребен-

ку. Можно самостоятельно сочинить для мамы стихотворение, оформив его в виде 

красочного поздравления. 

Ребёнку можно помочь в изготовлении красивой открытки с 

изображением мимозы. Сделать ее достаточно просто, понадобится 

плотная бумага, карандаши, вата и жёлтые краски, для создания 

цветов. 

       Квест по поиску подарка. Любимое развлечение детских 

праздников подойдет и для мамы! Веселые записки-загадки, по ко-

торым мама найдет в разных уголках квартиры детские поделки и 

сюрпризы от папы порадуют всю семью! 

 Воздушные шары. Парящие по дому красочные шары с признаниями в люб-

ви впечатлят любую маму. Также можно сложить из них огромное сердце и надпись 

«восьмое марта». 

Из фотографий на большом листе ватмана можно сделать плакат с поздравле-

ниями для мамы, вырезав и склеив их, например, в форме восьмёрки. Проявив не-

много креативности вместе с детьми, папа может сделать этот день по-настоящему 

весенним и солнечным. 

Папе в этот день можно разбудить детей пораньше и всем вместе приготовить 

вкусный завтрак для мамы, тем самым дав ей поспать подольше. И пусть завтрак 

будет совсем незатейливым, и каша для детей в неумелых руках папы немного убе-

жит — это не самое главное.  

А можно просто весело провести этот день вместе всей семьей. Например, 

пойти в парк или в музей, на каток , в цирк или театр. А завершить праздник в уют-

ном кафе с горячим шоколадом и вкусными пирожными.  


