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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа разработана в соответствии: 

- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- с ФГОС дошкольного образования (утв. приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

- с Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования (утв. приказом 

Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373); 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утв. приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 

- c основной образовательной программой дошкольного образования 

МБДОУ « Детский сад № 31». 

Рабочая программа направлена на реализацию обязательной части 

основной образовательной программы ДО и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Программа является основой для преемственности образования детей 

дошкольного возраста и младшего школьного возраста. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы 

          Цель рабочей программы – развитие музыкально-творческих 

способностей ребёнка в период дошкольного детства с учётом его 

возрастных и индивидуальных особенностей и образовательных 

потребностей. 

          Задачи рабочей программы: 

Основные задачи образовательной деятельности (3-4 года) 

1) приобщение к искусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства, природой; 

- интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному 

отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и 

явлений окружающей действительности; 

- развивать отзывчивость на доступное понимание произведений 

искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и 

народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания 

и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладного искусства); 

- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, 

богородской, матрешкой и другими); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, 

заклички, прибаутки); 
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- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления 

на основе эмоционально содержательного восприятия доступных для 

понимания произведений искусства или наблюдений за природными 

явлениями; 

2) музыкальная деятельность: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: 

не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать; 

3) культурно-досуговая деятельность: 

- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, 

обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

- развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

- формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Основные задачи образовательной деятельности (4-5 лет) 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей художественное и эстетическое 

восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов 

искусства; развивать воображение, художественный вкус; 

- формировать у детей умение сравнивать произведения различных 

видов искусства; 

- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту 

окружающей действительности; 

- развивать у детей интерес к искусству как виду творческой 

деятельности человека; 

- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; 

желание посещать театр, музей и тому подобное; 

- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

- воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в 

процессе ознакомления с различными видами искусства; 

2) музыкальная деятельность: 

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать 
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дальнейшему развитию основ музыкальной культуры; 

- воспитывать слушательскую культуру детей; 

- развивать музыкальность детей; 

- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

- продолжать формировать умение у детей различать средства 

выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

- поддерживать у детей интерес к пению; 

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для 

создания музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; 

- способствовать освоению детьми приемов игры на детских 

музыкальных инструментах; 

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

3) культурно-досуговая деятельность: 

- развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

- поощрять желание заниматься интересной самостоятельной 

деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, 

пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и 

традициями народов страны; 

- осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать 

участие в праздниках (календарных, государственных, народных); 

- формировать чувства причастности к событиям, происходящим в 

стране; 

- развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. 

 

Основные задачи образовательной деятельности (5-6 лет) 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и 

оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в 

окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих 

работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

- формировать духовно-нравственные качества, в процессе 

ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания; 

- формировать бережное отношение к произведениям искусства; 
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- активизировать проявление эстетического отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным 

явлениям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную 

деятельность; 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через творческую деятельность; 

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и 

музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для 

разных видов художественной деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и 

людей, которые работают в том или ином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения 

искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творчество; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) музыкальная деятельность: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, 

умение различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух 

звуки по высоте, музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления 

о жизни и творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость на нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, 

движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

        3) культурно-досуговая деятельность: 
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- развивать желание организовывать свободное время с интересом и 

пользой; формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, 

прогулки и прочее; 

- создавать условия для проявления культурных потребностей и 

интересов, а также их использования в организации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный и будний день, понимать их 

различия; 

- знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать 

бережное отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить 

подарки и прочее); 

- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в 

народных праздниках и развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и вне её. 

 

Основные задачи образовательной деятельности (6-7лет) 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, 

театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою 

страну в процессе ознакомления с разными видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства; 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в 

процессе ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки гражданственно-

патриотического содержания; 

- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

- формировать духовно-нравственное отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию своего народа; 

- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей; 

- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

- формировать у детей основы художественной культуры; 

- расширять знания детей о музыке, театре; 

- расширять знания детей о творчестве известных композиторов; 

- расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение учреждений культуры (совместно с 
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родителями (законными представителями)); 

2) музыкальная деятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и 

музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать 

яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического 

восприятия мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного 

отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и 

навыки в быту и на досуге; 

3) культурно-досуговая деятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдать культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, 

уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе 

предпраздничной подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

досуговой деятельности; 

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, и 

прочее). 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 



10 
 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей 6-7 лет, а также педагогических работников
 
(далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными подходами к формированию рабочей программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в 

деятельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, 

самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 
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- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов 

обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в 

интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование 

педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому 

ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает 

организацию образовательного процесса на основе признания уникальности 

личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 

задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей 

внутренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и 

развитии личности ребенка. 

           

1.1.3. Значимые для разработки и реализации рабочей программы 

характеристики особенностей развития детей, в т.ч. особенности 

музыкального развития.  

При разработке рабочей программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; социокультурная 

среда; контингент воспитанников; характеристики особенностей развития 

детей. 

 

Характеристика контингента обучающихся 3-4 лет 

Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность 

к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам.  

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, 

связанные с определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть 

несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения.  

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный 

репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина.  

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все 

возможности овладения навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его 

двигательная активность составляет не менее половины времени 

бодрствования).  

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных 

свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе 

самом.  

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими 

особенностями возраста, с другой - его непосредственным опытом.  

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно.  
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Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску.  

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это 

происходит в игре.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности.  

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности.  

   

    Характеристика особенностей музыкального развития детей 3-4 лет 

         В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. 

Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную 

интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части 

произведения. 

         На четвертом году жизни у детей появляется дифференцированное 

восприятие музыки. У них возникает доброжелательное отношение к 

персонажам, о которых поется в песне, они чувствуют радость при 

исполнении веселого праздничного марша и успокаиваются во время 

слушания колыбельной. Дети узнают и называют знакомые песни, пьесы, 

различают регистры. 
       Совершенствуются музыкально-сенсорные способности, которые 
проявляются при восприятии звуков, разных по высоте, слушании 2-3 

детских музыкальных инструментов, выполнении ритма шага и бега 
(четверти и восьмые). 

        Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь 

начинает своё становление. 

Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, 
связки тонкие, короткие. У детей 3-4 лет начинает формироваться певческое 

звучание в его первоначальных формах. Подстраиваясь к голосу педагога, 
они правильно передают несложную мелодию, произнося слова вначале 

нараспев, затем появляется протяжность звучания. Голос ребёнка на 
сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар отличается 
доступностью текста и мелодии. Проводится работа над правильным 

произношением слов. Малыши осваивают простейший ритмический рисунок 
мелодии. Можно установить певческий диапазон, наиболее удобный для 

детей этого возраста (ре1 -ля1). 

         Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь 

процесс обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на 

чувства и интересы детей. 

        Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование 

игровых приёмов и доступного материала. 

         Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной 

ритмической деятельности, посредством доступных и интересных 

упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку 



13 
 

лучше почувствовать и полюбить музыку. Движения становятся более 

согласованными с музыкой. Многие дети чувствуют метрическую 

пульсацию в ходьбе и беге, реагируют на начало и окончание музыки, 

отмечают двухчастную форму пьесы, передают контрастную смену 

динамики. 
 
         Малыши выполняют различные образные движения в играх, в 

упражнениях используют предметы: погремушки, флажки, платочки. Они 

более самостоятельны в свободной пляске. 

         Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на 

детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов. 

 

                    Характеристика контингента обучающихся 4-5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не 

осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые 

представления о том, как надо (не надо) себя вести.  

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как 

в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 

одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения.  

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка 

начинает волновать тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, 

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше.  

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от 

возраста 3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на 

другие интересные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в 

деятельности ребёнка появляется действие по правилу - первый 

необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.  

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня 

понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 
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В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.  

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого 

этикета. Речь становится более связной и последовательной.  

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, 

рассказывать по картинке о её содержании.  

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко 

выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты 

детского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на 

базе освоенных трудовых процессов.  

 

    Характеристика особенностей музыкального развития детей 4-5 лет 

            На пятом году жизни дети имеют достаточный музыкальный опыт, 

благодаря которому начинают активно включаться в разные виды 

музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические 

движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. 

             В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, 

которые проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре 

или пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что 

он делает. Поэтому приоритетными задачами являются развитие умения 

вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, 

связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. 

              Дети 4-5 лет эмоционально откликаются на добрые чувства, 

выраженные в музыке, различают контрастный характер музыки. 

               В этом возрасте наступает период вопросов: «почему?», 

«отчего?», и они часто направлены на содержание музыкального 

произведения. Ребенок начинает осмысливать связь между 

явлениями и событиями, может сделать простейшие обобщения. Он 

наблюдателен, способен определить музыку: веселую, радостную, 

спокойную; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; в пьесе две части 

(одна быстрая, а другая медленная), на каком инструменте играют 

мелодию (рояль, скрипка, баян). Ребенку понятны требования: как 

надо спеть песню, как двигаться в спокойном хороводе и как в 

подвижной пляске. 

             Певческий голос детей очень хрупок и нуждается в бережной охране. 

Пение звучит негромко и еще не слаженно. Наиболее удобный певческий 

диапазон голоса (ре1-си1). Песни в основном построены на этом отрезке 

звукоряда, хотя и встречаются проходящие более высокие и низкие звуки. 

              Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам, 

применяют их в своих играх и могут усвоить простейшие приемы игры на 

бубне, барабане, металлофоне. 

 

 



15 
 

Характеристика контингента обучающихся 5-6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает 

осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 

взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают 

предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 

взрослыми.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях 

ребёнка о себе.  

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной 

идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на 

формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а 

именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает 

занимать совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое 

пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  

Представления об основных свойствах предметов ещё более 

расширяются и углубляются.  

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с 

которыми связаны яркие события. Внимание детей становится более 

устойчивым и произвольным.  

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.  

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием 

обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений.  

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения 

ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает 

приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 

предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в 

развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Словарь активно пополняется. Дошкольники могут 

использовать в речи сложные случаи грамматики. Строят игровые и деловые 

диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 

лет.  

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности 

всех других компонентов детского труда).  
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В процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 

выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 

обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 

самостоятельному творческому конструированию из разных материалов.  

 

      

 Характеристика особенностей музыкального развития детей 5-6 лет 

      На шестом году жизни дети эмоционально, непринужденно отзываются на 

музыку, у них появляется устойчивый интерес к музыкальным замятиям. Они 

не только предпочитают тот или иной вид музыкальной деятельности, но и 

избирательно относятся к различным его формам, например, больше 

танцуют, чем водят хороводы, у них появляются любимые песни, игры, 

пляски. 

       Дети способны усвоить отдельные связи и зависимости от музыкальных 

явлений: «Это музыка-марш, и надо играть бодро, смело». Они могут дать 

простейшую оценку произведению, сказать, как исполняется, например, 

лирическая песня. «Нужно петь красиво, протяжно, ласково, нежно»,— 

говорит ребенок. На основе опыта слушания музыки ребята способны к 

некоторым обобщениям. Так, о музыкальном вступлении они говорят: «Это 

играется вначале, когда мы еще не начали петь, не начали танцевать». 

        Значительно укрепляются голосовые связки ребенка, налаживается 

вокально-слуховая координация, дифференцируются слуховые ощущения. 

Большинство детей способны различить высокий и низкий звуки в 

интервалах квинты, кварты, терции. Они привыкают пользоваться слуховым 

контролем и начинают произвольно владеть голосом. У некоторых голос 

приобретает звонкое, высокое звучание, появляется определенный тембр. 

Диапазон голосов звучит лучше в пределах ре1 — си1, хотя у отдельных 

детей хорошо звучит до2. 

Характеристика контингента обучающихся 6-7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как 

самостоятельный субъект деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные 

(или заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются 

эмоциональные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать 

последствия своих действий, что влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения. 
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Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со 

взрослым. Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение 

между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей 

гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей 

гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные 

социальные события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений 

детей о форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается 

устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей 

отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им 

непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой 

объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, 

богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе 

ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует 

свои реплики с репликами других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 

самостоятельный читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 

средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-

выразительными и техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить 

знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных 

шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).  

     

       Характеристика особенностей музыкального развития детей 6-7 лет 

       Эмоциональная отзывчивость детей в старшем дошкольном возрасте - 

ведущая составляющая музыкальности ребенка, которая проявляется в том, 

что слушание музыки вызывает у него сопереживание, сочувствие, 

адекватное содержанию музыкального образа, побуждает к размышлениям о 

нем, его настроении. Эмоциональная отзывчивость выражается в умении 

ребенка осуществлять эмоциональные реакции и чувства в ходе ее 

слушания. 

        Отзывчивость на музыку проявляется в таких специальных 

музыкальных способностях, как ладовое чувство (эмоциональный 



18 
 

компонент слуха) и чувство ритма (эмоциональная способность). 

        Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа, что 

важно и для воспитания эстетического отношения к окружающему. 

Целостное восприятие музыки не снижается, если ставится задача 

вслушиваться, выделять, различать наиболее яркие средства «музыкального 

языка». Благодаря этому дети действуют в соответствии с определенным 

образом при слушании музыки, исполнении песен и танцевальных 

движений. 

          Голосовой аппарат укрепляется, однако певческое звукообразование 

происходит за счет натяжения краев связок, в связи с чем, охрана певческого 

голоса должна быть наиболее активной. Надо следить, чтобы пение было 

негромким, а диапазон постепенно расширялся — ре1 – до2. В певческих 

голосах семилеток проявляются напевность и звонкость, хотя сохраняется 

специфически детское, несколько открытое звучание. В целом хор звучит еще 

недостаточно устойчиво и стройно. 

         В процессе активного восприятия музыки ребенком реализуется его 

естественная потребность превратить внутреннюю насыщенность 

музыкой в продукт собственного творчества. Эмоциональные 

впечатления и опыт музыки дети переносят на исполнительскую 

деятельность, они много импровизируют в пении, танцах, в играх. 

        Дети инсценируют в движении песни, варьируют танцевальные 

движения, передают музыкально-игровые образы. Песни, пляски, игры 

исполняются самостоятельно, выразительно и в какой-то мере творчески. 

        Индивидуальные музыкальные интересы и способности проявляются 

ярче. 

         В этом возрасте ребенок легко овладевает приемами игры не только на 

ударных, но и на клавишных (металлофоны, баяны), духовых (триола) и 

струнных (цитра) инструментах, они играют по одному, небольшими 

группами и всем коллективом. 

         Культура восприятия слушания позволяет ребенку 7-го года жизни 

стать полноценным зрителем-слушателем доступных его возрасту 

концертов, музыкальных спектаклей. 

 

Социальный паспорт групп на 01.09.2023 г. 

 

№ группы Наполняемость мальчиков девочек 

нормативная фактическая 

2мл. №1 27 18 11 7 

2мл. №2 27 19 11 8 

средняя 27 23 11 12 

старшая 27 21 9 12 

подгот. №1 27 23 18 5 

подгот. №2 27 21 15 6 
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Целевые группы обучающихся  

для оказания им адресной психологической помощи  

и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения 

(для организации коррекционно-развивающей работы) 

 

 

 

 



20 
 

№ 

п/п 

 

Целевая группа 

2мл. №1 2млю №2 средняя старшая подгот. №1 подгот. №2 

количество детей 

 

1. 

Нормотипичные дети 

с нормативным 

кризисом развития 

      

 

 2. 

Обучающиеся с 

особыми 

образовательными 

потребностями: 

      

2.1. обучающиеся с ОВЗ       

 

 

 

 

2.2. 

обучающиеся по 

индивидуальному 

учебному плану 

(учебному расписанию) 

на основании 

медицинского 

заключения (дети, 

находящиеся под 

диспансерным 

наблюдением, в т.ч. 

часто болеющие дети) 

      

 

2.2. 

обучающиеся, 

испытывающие 

трудности в освоении 

образовательных 

программ, развитии, 
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социальной адаптации 

2.3. одаренные 

обучающиеся 

      

 

 

 

 3. 

Дети и (или) семьи, 

находящиеся в 

трудной жизненной 

ситуации, признанные 

таковыми в 

нормативно 

установленном 

порядке 

      

 

 

 

 

 

 

4. 

Дети и (или) семьи, 

находящиеся в 

социально опасном 

положении 

(безнадзорные, 

беспризорные, 

склонные к 

бродяжничеству), 

признанные 

таковыми в 

нормативно 

установленном 

порядке 

      

 Обучающиеся 

«группы риска»: 

проявляющие 

комплекс 
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выраженных 

факторов риска 

негативных 

проявлений 

(импульсивность, 

агрессивность, 

неустойчивая или 

крайне низкая 

(завышенная) 

самооценка, 

завышенный уровень 

притязаний) 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

Содержание и планируемые результаты ООП ДО должны быть не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов ФОП. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений.  

Поэтому планируемые результаты освоения ООП ДО представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка в 

соответствии с возрастом. 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения ООП ДО  

(к 4 годам): 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под 

музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 
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кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) 

рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует 

в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 

небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и 

аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких 

цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и 

украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет 

из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 



25 
 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения ООП ДО  

(к 5 годам): 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим 

упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и 
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особенностях, о том, как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах 

пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

культурно-досуговой деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в 

ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 
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- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

 

       Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения ООП ДО  

      (к 6 годам): 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу 

при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах 

спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность 

по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и 

сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, 

интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 

представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 
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очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве 

и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов 

России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном 

искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие 

способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует 

разнообразные материалы; 
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- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе 

завершения    освоения ООП ДО (к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 
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- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 

живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 
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природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 

в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в 

процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные 

средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и 

использовать с учётом игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 

к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
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1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Оценивание качества образовательной деятельности по программе 

осуществляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

 

        Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. Может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом 

в рамках педагогической диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения ООП ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 
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2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе 

освоения ребёнком программы в зависимости от времени его поступления в 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. Диагностика 

проводится два раза в год (сентябрь, май) 

6. Педагогическая диагностика индивидуального музыкально-

творческого развития детей проводится музыкальным работником в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов:  

- наблюдения,  

- свободных бесед с детьми,  

- анализа продуктов детской деятельности,  

- специальных диагностических ситуаций, 

- специальных методик диагностики музыкально-творческого развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение.  

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

музыкального развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений ребенка в области музыкального развития. 

Музыкальный руководитель наблюдает за поведением ребёнка в 

музыкальной деятельности в разных ситуациях. 

В процессе наблюдения он отмечает особенности проявления ребёнком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, музыкальный руководитель обращает 

внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя.  

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в таблицах. Автор методики - 

Вера Деркунская, доцент кафедры дошкольной педагогики Института 

детства Российского государственного педагогического университета 

им. А.И. Герцена, к. п. н., Санкт-Петербург. 

         Фиксация данных наблюдения позволяет выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания и другое. 

8. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 
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данных, на основе которых музыкальный руководитель выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

музыкальную деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ) 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» (В ЧАСТИ МУЗЫКАЛЬНО-

ТВОРЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ) 

 

Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию 

основных задач образовательной деятельности в области «Художественно-

эстетическое развитие» (в части музыкально-творческого развития развития) 

(см. п.1.1.1). 

Содержание образовательной деятельности (3-4 года) 

1. Приобщение к искусству 

1) Музыкальный руководитель подводит детей к восприятию 

произведений искусства, содействует возникновению эмоционального 

отклика на музыкальные произведения, произведения народного и 

профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, 

звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов 

искусства через художественный образ. Формирует у детей умение 

сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природных явлений. 

2) Музыкальный руководитель формирует у детей патриотическое 

отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в 

процессе музыкальной деятельности. 

3) Музыкальный руководитель в процессе ознакомления с народным 

искусством формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное 

отношение к отражению окружающей действительности. 

4) Музыкальный руководитель развивает у детей эстетическое 

восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Музыкальный руководитель начинает приобщать детей к посещению 

кукольного театра и пр. 

 

2. Музыкальная деятельность 

1) Слушание: музыкальный руководитель учит детей слушать 

музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления 

после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей 

способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует 

у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: музыкальный руководитель способствует развитию у детей 
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певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в 

одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 

песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: музыкальный руководитель учит детей 

допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий 

на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка сочинительства 

веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: музыкальный руководитель 

учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой 

её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и 

бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшает качество 

исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя 

ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 

Способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, 

бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее. 

Активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у 

детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под 

плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих 

характер изображаемых животных; 

Поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой 

деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на 

детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей 

сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты 

(предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: 

высоты, длительности, тембра. 

 

3. Культурно-досуговая деятельность 

1) Музыкальный руководитель организует культурно-досуговую 

деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие 

и отдых. 

2) Музыкальный руководитель учит детей организовывать свободное 

время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным видам 

досуговой деятельности (пение, танцы и др.), создает атмосферу 
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эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-

забавах, музыкальных рассказах, танцах и др.). Формирует желание 

участвовать в праздниках. Знакомит с культурой поведения в ходе 

праздничных мероприятий. 

 

Для реализации содержания образования по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» используется основная 

образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы». Инновационная программа дошкольного образования. / Под ред. Н. 

Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание шестое, 

дополненное — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. — 368 с. 

Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет (2 младшая 

группа). Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Стр. 178. 

 
 
Содержание образовательной деятельности (4-5лет) 

1. Приобщение к искусству 

1) Музыкальный руководитель продолжает приобщать детей к 

восприятию искусства, развивать интерес к нему; поощряет выражение 

эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании 

произведений музыкального фольклора; знакомит детей с творческими 

профессиями (артист, композитор и др.); в процессе ознакомления детей с 

различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости 

за свою страну, края. 

2) Музыкальный руководитель учит узнавать и называть предметы и 

явления природы, окружающей действительности в художественных образах 

(музыка); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: 

песни, танцы (музыка)и др.; учит детей выделять и называть основные 

средства выразительности (ритм, движение, звук, жест и др.) и создавать 

свои художественные образы в музыкальной деятельности. 

3) Музыкальный руководитель развивает у детей интерес к посещению 

кукольного театра и др. 

4) Музыкальный руководитель знакомит детей с произведениями 

народного искусства (потешки, песни, хороводы, заклички и др.). 

5) Музыкальный руководитель поощряет проявление детских 

предпочтений: выбор детьми любимых песен, пояснение детьми выбора; 

воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

 

2. Музыкальная деятельность 

1) Слушание: музыкальный руководитель формирует навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); 

педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 

музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, 

узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о 
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прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью 

слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: музыкальный руководитель учит детей выразительному 

пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в 

пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: музыкальный руководитель учит детей 

самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на 

музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный 

текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: музыкальный руководитель 

продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; 

совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в 

танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и 

обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: музыкальный 

руководитель способствует у детей развитию эмоционально-образного 

исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

музыкальный руководитель формирует у детей умение подыгрывать 

простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое). 

 

3. Культурно-досуговая деятельность 

Музыкальный руководитель развивает умение детей организовывать 

свой досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное 

воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации 
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выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, 

музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к 

развлечениям (концерт, кукольный спектакль и прочее). Знакомит с 

традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за 

свою страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, 

развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных). Развивает творческие способности. 

Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного 

образования. Развивает индивидуальные творческие способности и 

наклонности детей. Привлекает детей к процессу подготовки разных видов 

развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе 

организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании 

потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

 

Для реализации содержания образования по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» используется основная 

образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы». Инновационная программа дошкольного образования. / Под ред. Н. 

Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание шестое, 

дополненное — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. — 368 с. 

Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет (средняя 

группа). Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Стр. 215. 

 

  Содержание образовательной деятельности (5-6лет) 

1. Приобщение к искусству 

1) Музыкальный руководитель продолжает формировать у детей интерес 

к музыке, народному искусству, воспитывать бережное отношение к 

произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, 

формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 

художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 

разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства: музыка, театр, 

цирк и др. 

2) Музыкальный руководитель продолжает развивать у детей 

стремление к познанию культурных традиций через творческую 

деятельность. 

3) Музыкальный руководитель формирует духовно-нравственные 

качества в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-

нравственного содержания. 

7) Музыкальный руководитель расширяет представления детей о 

народном искусстве, фольклоре, музыке и др. Знакомит детей с видами и 

жанрами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и 

праздниках. 
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8) Музыкальный руководитель поощряет активное участие детей в 

художественной деятельности как по собственному желанию, так и под 

руководством взрослых. 

9) Музыкальный руководитель расширяет представления детей о 

творческих профессиях, их значении, особенностях: композитор, музыкант, 

актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей 

о телевидении, театре, кино; формирует желание посещать их. 

 

2. Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную 

память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения 

(вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь 

легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, 

брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. 

Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию 

на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: 

ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, 

веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её 

эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у 

детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 

ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с 

танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки 

инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных 

игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает 

у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность 

в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 
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отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей 

исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 

этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 

активным самостоятельным действиям. 

7) Музыкальный руководитель активизирует использование детьми 

различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребёнка. 
 

3. Культурно-досуговая деятельность 

Музыкальный руководитель развивает желание детей проводить 

свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие 

потребности (пение, танцы, слушание музыки и др.). Формирует у детей 

основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и 

обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к 

празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам 

праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Знакомит с русскими 

народными традициями, а также с обычаями других народов страны. 

Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

 

Для реализации содержания образования по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» используется основная 

образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы». Инновационная программа дошкольного образования. / Под ред. Н. 

Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание шестое, 

дополненное — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. — 368 с. 

Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет (старшая 

группа). Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Стр. 258. 

 

Содержание образовательной деятельности (6-7лет) 

1. Приобщение к искусству 

1) Музыкальный руководитель продолжает развивать у детей 

эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Музыкальный руководитель воспитывает гражданско-патриотические 

чувства средствами различных видов и жанров искусства. 

3) Музыкальный руководитель продолжает знакомить детей с историей 

и видами искусства (музыка, танец); формирует умение различать народное и 

профессиональное искусство. 
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4) Музыкальный руководитель воспитывает интерес к национальным и 

общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в процессе 

знакомства с классической и народной музыкой. Воспитывает любовь и 

бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Музыкальный руководитель формирует у детей основы 

художественной культуры, закрепляет знания об искусстве как виде 

творческой деятельности людей, организует посещение театра (совместно с 

родителями (законными представителями)). 

6) Музыкальный руководитель расширяет представления детей о 

творческих профессиях (композитор, артист, танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер, директор театра и др.). 

7) Музыкальный руководитель формирует представление о значении 

органов чувств человека для художественной деятельности, формирует 

умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают и так 

далее). 

8) Музыкальный руководитель продолжает знакомить детей с 

творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 

Дунаевский и другие). 

9) Музыкальный руководитель поощряет желание детей посещать 

выставки, спектакли детского театра и др. Педагог развивает у детей умение 

выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

 

2. Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по 

высоте в пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и 

формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует 

развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит 

детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с 

мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-

слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки 

выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре 

второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно 

придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные 

песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии 

на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует 
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дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 

совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-

образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, 

белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей 

танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 

постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 

способствует развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, 

рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 

придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно 

искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у 

детей музыкальные способности; содействует проявлению активности и 

самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит 

детей с музыкальными произведениями в исполнении на различных 

инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, 

свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 

народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 

треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле. 

7) Музыкальный руководитель активизирует использование песен, 

музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных 

инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 
 

3. Культурно-досуговая деятельность 

Музыкальный руководитель продолжает формировать у детей умение 

проводить свободное время с интересом и пользой (слушание музыки и др.). 

Развивает активность детей в участии в подготовке развлечений. Формирует 

навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. 

Расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, 

воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство 

удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, 

опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих 

проявлений в объединениях дополнительного образования. 

 

Для реализации содержания образования по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» используется основная 

образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 
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школы». Инновационная программа дошкольного образования. / Под ред. Н. 

Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание шестое, 

дополненное — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. — 368с. 

Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет  

(подготовительная группа). Образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие». Стр. 306. 

 

2.2.  ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

  

Рабочая программа реализуется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОО. Она предполагает построение образовательного процесса в 

формах, специфических для детей дошкольного возраста в соответствии с 

ФГОС ДО (п.2.5.). 

Основание выбора форм, способов, методов и средств 

реализации рабочей программы 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

определяются в соответствии: 

- с задачами воспитания и обучения; 

- возрастными и индивидуальными особенностями детей;  

- спецификой их образовательных потребностей и интересов; 

- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей;  

- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к возрастной группе детей 3-7 лет 

Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей 

программы зависит не только от учёта возрастных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, 

но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъектной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы 

учитываются субъектные проявления ребёнка в деятельности:  

- интерес к миру и культуре;  

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности;  

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Формы реализации рабочей программы 

Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются 

различные формы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей 3-7 лет: 

- игровая деятельность; 

- общение со взрослым и сверстниками; 

- речевая деятельность; 

- двигательная деятельность; 
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- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

 

 

 

 

Методы обучения и воспитания 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей 

программы используются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (разъяснение норм 

и правил поведения, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования и др.). 

При организации обучения используются следующие методы: 

- традиционные методы (словесные, наглядные, практические); 

- методы, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей (информационно-рецептивный, репродуктивный, метод 

проблемного изложения, частично-поисковый (эвристический), 

исследовательский). 

При выборе методов воспитания и обучения учитываются: 

- возрастные и личностные особенности детей,  

- педагогический потенциал каждого метода,  

- условия его применения,  

- реализуемые цели и задачи,  

- планируемые результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс 

методов. 

Средства реализации рабочей программы 

При реализации рабочей программы используются различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности 

детей: двигательной, предметной, игровой, коммуникативной, музыкальной 

(детские музыкальные инструменты, дидактический материал, а также работа 

с электронными средствами обучения в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.).    

 

Вариативность форм, методов, средств реализации 

рабочей программы 
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Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

рабочей программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

 

 

Структура музыкального занятия 

1. Вводная часть.  

Приветствие. Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить детей на занятие. Развивать навыки основных 

танцевальных движений. которые будут использоваться в плясках, танцах и 

хороводах. 

2. Основная часть.  

2.1. Слушание музыки. 

Цель: учить детей вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на него 

реагировать. 

2.2. Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки детей, учить их правильно 

интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, начинать и 

заканчивать пение вместе с педагогом. 

2.3. Музыкально-дидактические игры. 

Цель: знакомить детей с музыкальными инструментами, развивать их 

память и воображение, музыкально-сенсорные способности. 

3. Заключительная часть.  
Игра или пляска. 

Цель: доставить детям эмоциональное наслаждение, вызвать чувство 

радости от совершаемых действий, интерес и желание заниматься на 

музыкальных занятиях. 

Структура занятия может варьироваться в зависимости от 

образовательных задач, степени усвоения детьми музыкального материала на 

предыдущих занятиях, а также от общего психофизиологического состояния 

детей. 
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2.3. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ 

 

Для поддержки детской инициативы используются следующие 

основные способы: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей; 

- недирективная помощь детям, поддержка детской инициативы и 

самостоятельности на музыкальных занятиях. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 
 
           Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 
 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; свободные сюжетно-ролевые, 

театрализованные, режиссерские игры; 
 

- игры – импровизации и музыкальные игры; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

        Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 
 
      - уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 
 
     - организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 
 
     - расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять   внимание таким задачам, которые
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способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 
 
     - поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 
 
     - создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата; 
 
      - поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремление к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 
 
      - внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 
 
      - поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
 
Критерий правильности действий педагога 

Проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных 

видах детской деятельности, проявление активной жизненной позиции, 

умении творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций. 
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2.4. ОРГАНИЗАЦИЯ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

РАБОТЫ 

 

 

Цель и задачи коррекционно-развивающей работы 

Цель КРР: обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей, оказание им квалифицированной помощи в освоении 

рабочей программы. 

Задачи КРР: 

- выявление обучающихся, которым требуется адресное психолого-

педагогического сопровождение, 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

 

Целевые группы обучающихся  

для оказания им адресной помощи 

В группе имеются следующие целевые группы обучающихся для 

оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения:  
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2.5. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Воспитательная работа в осуществляется в соответствии с рабочей 

программой воспитания ДОО и календарным планом воспитательной 

работы. 

В рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

воспитание» приоритетным направлением воспитания является 

«Эстетическое воспитание». 

Целевыми ориентирами воспитания по направлению «Эстетическое 

воспитание» на этапе завершения освоения программы дошкольного 

образования являются: 

- способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве; 

- стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

Содержание воспитательной работы по направлению 

«Эстетическое воспитание» 

Ценности: «Культура» и «Красота».  

Цель этико-эстетического воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического 

вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 
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- формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, 

ее влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 
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План воспитательной работы 

 

месяц 2  младшая средняя старшая подготовительная 

сентябрь «До свидания, лето» 

развлечение 

«День знаний» 

общий праздник на улице 

 

октябрь 

«Что такое осень?» 
развлечение 

«Осень к нам 

пришла» 

утренник 

« День папы» 

досуг 
« День папы» 

досуг 

« Золотая осень» 

утренник 

 

« Художница Осень» 

утренник 

ноябрь «Есть мама у 

котёнка» развлечение 
«Лучше мамы нет на 

свете!» досуг 

« День матери» 

досуг 
« День матери» 

досуг 

декабрь «Наша ёлочка»  

утренник 

«Новогодняя ёлка» 

утренник 

«Новогодние 

приключения» 
утренник 

«Новогодний балл» 

утренник 

 

январь 

«Прощание с 

ёлочкой» 

развлечение 

« Зимние забавы» 

(развлечение) 

« Зимние забавы» 

(развлечение) 

« Зимние забавы» 

(развлечение) 

 

февраль 

« Вот как мы умеем» 

развлечение 

« День защитника 

отечества» 

 утренник 

 

« День защитника 

отечества» 

 утренник 

« День защитника 

отечества» 

 утренник 

« Масленица» ( праздник-развлечение на открытом воздухе) 

март «Маму поздравляют 

малыши!» 

утренник 

«В марте есть такой 

денек!» 

утренник 

«Женский день 8 

Марта!» 

утренник 

«Женский день 8 

Марта!» 

утренник 
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  апрель Праздники грушек» 

развлечение 

« Весна-красна» 

развлечение 

« Весняночка» 

развлечение 

« Весняночка» 

развлечение 

  

  май 

«Здравствуй, 

солнышко» 

развлечение 

« Есть у солнышка 

дружок» 

развлечение 

« День Победы» торжественное 

мероприятие на открытом воздухе» 

 «Выпускной балл» 

июнь «День мыльных 

пузырей» 

развлечение 

« День защиты детей» 

праздник на открытом воздухе 

 « День России» торжественное мероприятие 

на открытом воздухе 

июль «Три медведя» 

досуг 

 

«Папа, мама, я-

дружная семья» 

развлечение 

« День семьи, любви и верности» 

развлечение 

август «Колобок» 

досуг 

 

« Месяц август 

яблоками пахнет» 

досуг 

«День Российского флага» торжественное 

мероприятие на открытом воздухе 
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2.6. ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рабочая программа, опираясь на образовательную программу ДОО, 

предполагает проведение музыкальной организованной образовательной 

деятельности (далее ООД) 2 раза в неделю в каждой возрастной группе в 

соответствии с требованиями СанПиН.  

 

 

 

Возраст 

Длительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

 

Объем 

недельной 

нагрузки 

Количество 

занятий в неделю, 

месяц, год 

3-4 года 15 минут 30 минут 2/8/72 

4-5 лет 20 минут 40 минут 2/8/72 

5-6 лет 25 минут 50 минут 2/8/72 

6-7 лет 30 минут 60 минут 2/8/72 

 

 

 

Расписание музыкальных занятий  

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

2мл. №1  9.00-9.15   9.25-9.40 

2мл. №2  9.25-9.40   9.00-9.15 

средняя 9.00-9.20  9.00-9.20   

старшая  15.45-16.10  15.45-16.10  

подг. №1 9.40-10.10  9.40-10.10   

подг. №2  10.20-10.50  16.10-16.40  
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Перспективный план организованной образовательной деятельности 

 

2 младшая группа (3-4 года) 

месяц тема репертуар  

компонент ДОУ слушание пение музыкально-

ритмические 

движения 

игра на 

музыкальных 

инструментах 

сентябрь 02.09-06.09 «В 

гости просим 

милую осень» 

09.0913.09«Мой 

дом» 

16.09-20.09 «Кто 

живёт в лесу» 

23.09-27.09 «Мой 

любимый детский 

сад» 

 

«Как у наших у 

ворот» -р.н.м. 

«Марш» - музыка 

Я.Парлова. 

«Колыбельная» - 

музыка 

Т.Назарова. 

«Улетайте, тучки» 

З.Б.Качаевой 

«Петушок» р.н.п 

«Зайка» Г.Лобачева 

«Дождик» 

Е.Макшанцевой 

 

«Ножками затопали» - 

музыка М.Раухвергера. 

«Птички летят» - 

музыка А.Серова 

«Зайчики» этюд К. 

Черни «Фонарики» - р. 

н. м 

«Ай-да» - Г. Ильиной 

«Кто хочет побегать?» 

- музыка лит. н. м.. 

«Птички летают и 

клюют зёрнышки» 

швейц.н.м. 

«Погуляем» Т. 

Ломовой 

«Игра с бубном» 

- р.н.м. 

«Фонарики с 

бубном» - р.н.м. 

«Начинаем 

играть» 

Музыкально – 

дидактические 

игры: 

«Птицы и 

птенчики» - 

музыка 

Е.Тиличеевой 

октябрь 30.09-04.10 «Моя 

семья. Моя 

бабушка» 07.10-

11.10 

«Профессии» 

14.10-18.10 «Кто 

живёт в воде» 

21.10-25.10 

«Дорожная 

безопасность 

28.10-01.11 

«Осень. Конец 

осени» 

«Осенний 

ветерок» - музыка 

А.Гречанинова. 

«Дождик» музыка 

Н. Любарского 

«Марш» - музыка 

Р.Шуман 

«Дождик» 

Е.Макшанцевой 

«Веселые гуси» 

укр.н.п «Собачка» 

М. Раухвергер 

«Упражнение для рук» 

польск. н. м. 

«Петушок» р.н.м. 

«Упражнение с 

лентами» болг.н.м. 

«Пружинка» р.н.м. 

«Танец с листочками» 

- р.н.м. «Петушок»-

р.н.п. «Погуляем» -

музыка Т.Ломовой. 

«Упражнение для рук» 

«Весёлые 

ладошки» - эст.п. 

«Идём гуськом» 

«Гопачок» - 

укр.м. «Тюшки – 

тютюшки» 

Музыкально – 

дидактические 

игры: 

«Птицы и 

птенчики» - 

музыка 

Е.Тиличеевой 

ноябрь 05.11-08.11 

«Подготовка 

«Медведь» - 

музыка В. 

«Маленькая 

птичка» А. 

«Кружение на шаге» - 

музыка Е. Арне. 

«Весёлые 

ладошки» - эст.п. 

«Два петушка». 
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зверей к зиме» 

11.11-15.11 

«Народная 

игрушка» 

Ребикова. «Вальс 

лисы» музыка Ж. 

Колодуба. 

Филиппенко 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

«Большие и маленькие 

ноги» - музыка 

В.Агафонникова. 

«Жмурки с мишкой» - 

музыка Ф.Флотова. 

«Пляска с 

погремушками» 

музыка В.Антоновой 

«Гопак» - музыка 

М.Мусоргского 

«Идём гуськом» 

«Гопачок» - 

укр.м. «Тюшки – 

тютюшки» 

декабрь 02.12-06.12 

«Здравствуй, 

гостья зима» 

09.12-13.12 

«Птицы зимой» 

16.12-20.12 «Звери 

зимой» 23.12-

31.12 «Здравствуй, 

здравствуй Новый 

год!» 

«Полька» - музыка 

Г.Штальбаум 

«Шалун» музыка 

О. Бера. 

«Лошадка» - 

музыка 

Н.Потоловского 

«Пришла зима» 

М.Раухвергера «К 

деткам елочка 

пришла» 

А.Филиппенко 

«Елка» Т.Попатенко 

«Дед Мороз» 

А.Филиппенко 

«Скачут лошадки» - 

музыка Е.Тиличеевой. 

«Топающий шаг, 

топотушки» - музыка 

М.Раухвергера» 

«Птички летят» - 

музыка Л.Банникова. . 

«Мишка пришёл в 

гости» - музыка 

М.Раухвергера 

«Зимняя пляска» - 

музыка 

М.Старокадомского 

«Сапожки» -р.н. 

«Часики» 

«Кукушка» 

Речевая игра 

«Мячик» 

«Кто как идёт?» 

январь 09.01-10.01 

«Экология для 

малышей» 13.01-

17.01 «Я- 

человек» 20.01-

24.01 «Дикие и 

домашние 

животные» 27.01-

31.01 «Мой дом» 

«Колыбельная» - 

музыка 

С.Разорёнова 

«Полянка» - р.н.м. 

«Вальс» - музыка 

Д.Кабалевского 

«Заинька» 

М.Красева «Спи, 

мой мишка» 

Е.Тиличеевой 

«Марш и бег» - музыка 

Е.Тиличеевой. «Бег и 

махи руками» - музыка 

Жилина» «Фонарики с 

хлопками» - р.н.м. 

«Сапожки» - р.н.м. 

«Спокойная ходьба и 

кружение» - р.н.м. 

«Танец с платочками»- 

р.н.м. «Игра с 

колокольчиками» - 

музыка Н.Римского – 

Корсакого 

«Паровоз» «Игра 

с картинками» 

«Игра в имена» 

«Джон –зайчик» 

«Три медведя» 

февраль 03.02-07.02 «Моё «Марш»- музыка «Кукла» «Марш» -музыка Э. «Звучащий Музыкально – 
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здоровье» 10.02-

14.02 «Мы – 

помощники!» 

17.02-21.02 «Мои 

защитники» 24.02-

28.02 «Конец 

зиме!» 

Е.Тиличеевой 

«Воробей» - 

музыка А.Руббах 

М.Старокадом-

ского «Пирожок» 

Е.Тиличеевой «Мы 

- солдаты» 

Ю.Слонов 

Парлова 

«Автомобиль» - 

музыка М.Раухвергера 

«Притопы» - р.н.м. 

«Медведь «Кружение 

на шаге» - р.н.м. 

«Пляска с 

султанчиками» - укр. 

Мелодия «Маленький 

танец» - музыка 

А.Александрова «Игра 

с погремушками» – 

р.н.м. «Лошадка» 

клубок» дидактическая 

игра: «Три 

медведя» 

март 02.03-06.03 «Нет 

ни кого в целом 

мире дороже» 

 09.03-13.03 

«Весна. Начало 

весны» 16.03-

20.03 «Без воды 

нам не прожить!» 

23.03-27.03 «Моя 

безопасность» 

«Дождик» музыка 

Н.Любарского 

«Капризуля» 

музыка В.Волкова 

«Резвушка» 

музыка В.Волкова 

«Утро» 

Г.Гриневича 

«Пирожки» 

А.Филиппенко 

«Паровоз» 

А.Филиппенко 

«Марш» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Выставление ноги на 

пятку и «фонарики» - 

р.н.м. «Разноцветная 

игра» - музыка 

Б.Савельева 

«Ловишки» - музыка 

И.Гайдна 

«Поссорились – 

подружились» - 

музыка Вилькорейской 

Оркестр 

шумовых 

инструментов: 

«Гопачок» -

укр.м. «Как у 

наших у ворот» - 

р.н..м 

«Музыкальная 

карусель» 

Музыкально – 

дидактическая 

игра:  

«Угадай ,на чём 

играю?» 

апрель 30.03-03.04 «Я 

твой друг и ты 

мой друг!» 06.04-

10.04 «Мир 

природы.Лес» 

13.04-17.04 «Да 

здравствует мыло 

душистое!» 20.04-

24.04 «Зелёный 

детский сад» 

27.04-30.04 

«Предметы вокруг 

нас. 

«Курочка» - 

музыка 

Н.Ребикова «Со 

вьюном я хожу» - 

р.н.п. 

«Кап-кап» 

Ф.Филькенштейн 

«Машина» 

Ю.Слонова 

«Корова» 

Т.Попатенко «Баю-

баю» М.Красева 

«Бег с платочками» - 

укр.мелодия 

«Стуколка» 

«Пружинка» - р.н.м. 

«Солнышко и дождик» 

- музыка 

М.Раухвергера 

«Приседай» - эст. 

Мелодия «Колобок» - 

музыка Т.Морозовой 

«Игра с 

нитками» 

Оркестр 

шумовых 

инструментов: 

«Ах, вы сени» - 

р.н.м. «Полька» - 

музыка М 

Глинки 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: 

 «Два цветка» 
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Инструменты» 

 

май 

04.05-08.05 

«Весна. Конец 

весны» 11.05-

15.05 «Моя семья» 

18.05-22.05 «Вот 

какие мы 

большие!» 

«Мишка пришёл в 

гости» музыка М. 

Раухвергера. 

«Дождик 

накрапывает» 

музыка Ан. 

Александров 

Повторение 

пройденного 

материала. 

Закрепление 

полученных знаний 

и умени 

«Птички летают и 

клюют зёрнышки»- 

швейцарская мелодия 

«Кошечка» - музыка 

Т.Ломовой «Сапожки» 

-р.н.м. «Воробушки и 

автомобиль» - музыка 

М.Раухвергера 

«Пляска с 

султанчиками» - 

хорватская мелодия 

Оркестр 

шумовых 

инструментов: 

«Латышская 

полька» 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: «Два 

цветка» 

июнь 

июль 

август 

Повторение пройденного материала 

                                                                              

 

 

                                                                              Старшая группа ( 5-6 лет) 

 

месяц 

 

тема 

 содержание программы Компонент 

ДОО слушание пение музыкально-

ритмические 

движения 

игра на 

музыкальных 

инструментах 

сентябрь 02.09-13.09 

«Здравствуй, 

здравствуй 

детский 

сад!»»  

 

 

 

 

 

 

«Баю – баю» - 

музыка М.Красева 

«Ах, вы сени» - 

р.н.м. «Полянка» - 

р.н.м. 

Да –да –да» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Кошка» - музыка 

А.Александрова 

«Ходим – бегаем» - 

музыка Е.Тиличеевой 

«Марш»– музыка 

А.Парлова «Весёлые 

ручки» «Да –да –да» -

музыка Е Тиличеевой 

«Пляска с 

колокольчиками» 

«Маленькая полечка» 

- музыка 

Е.Тиличеевой Игра 

Музыка, как 

фортепианной 

аккомпанемент к 

детскому 

музицированию – 

знакомые мелодии 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: «Тихо – 

громко» 

Дыхательное 

упражнения: 

«Шкатулочка» 

Пальчиковая 

игра: «Котики» 

«Пальчик и 

зайчик» 
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16.09-27.09 

«Ходит Осень 

по 

дорожкам»» 

«Прятки» - р.н.м. 

«Игра с 

колокольчиком», 

«Барабан» «Вот как 

мы умеем» - музыка 

Е.Тиличеевой Игра со 

словом «Солнышко» 

октябрь 30.09-04.10 

«Моя семья. 

Мои бабушка 

и дедушка» 

07.10-11.10 

«Кем быть? 

Профессии» 

14.10-18.10 

«Хлеб – всему 

голова» 21.10-

25.10 

«Дорожная 

безопасность» 

28.10-01.11 

«Осень. Конец 

осени» 

«Голодная кошка и 

сытый кот» - 

музыка 

В.Салманова 

«Сладкая греза» - 

музыка П. 

Чайковского 

«Утренняя 

молитва» музыка 

П. Чайковского 

«Падают листья» - 

музыка М.Красева 

«Огородная 

хороводная» - музыка 

Э.Можжевелова 

«Маленький марш» - 

музыка Т.Ломовой 

«Упражнения с 

лентами» - музыка 

Шопена «Вальс» 

«Попрыгунчики» - 

музыка Ф.Шуберта 

«Упражнение с 

осенними листьями» - 

музыка М.Леграна 

«Дружные пары» - 

музыка Штрауса 

«Урожайная» - 

музыка 

А.Филиппенко 

«Ловишки» - музыка 

И.Гайдна 

«Каточки и 

жучки» 

«Гусеницы» «Кап-

кап» Таблица «П» 

Ритмическая игра 

с палочками 

«Определи 

форму 

музыкального 

произведения» 

ноябрь 05.11-08.11 

«Подготовка 

зверей к зиме» 

11.11-15.11 

«Русская 

культура» 

18.11-22.11 

«Нет лучше 

дружка, чем 

родная 

матушка» 

25.11-29.11 

«Правила 

поведения» 

«Болезнь куклы» - 

музыка П. 

Чайковского «На 

слонах в Индии» - 

музыка А.Гедике 

«К нам гости 

пришли» 

 - музыка А. 

Александрова 

«Снежная песенка» Д. 

Львова Компанейца 

«Упражнение для 

рук» - музыка 

П.Чайковского 

«Попрыгунчики» - 

музыка Ф.Шуберта 

«Топотушки» - р.н.м. 

«Пляска с 

крокодилом Геной» - 

музыка В.Шаинского 

«Парная пляска» - 

чешская мелодия 

«Чей кружок быстрее 

соберётся» - р.н.м. 

«Колпачок» - р.н.м. 

«Тик –тик –так» 

«Небо синее» 

«Смелый пилот» 

«Рондо с 

палочками» – 

музыка 

С.Слонимского 
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декабрь 02.12-06.12 

«Идёт 

волшебница 

Зима» 

 09.12-13.12 

«Птицы 

зимой» 

 16.12-20.12 

«Звери зимой» 

23.12-31.12 

«Новый год» 

«Детская полька» - 

музыка 

А.Жилинского 

«Вальс» -Музыка 

П.И.Чайковского 

«Клоуны» -музыка 

Д.Кабалевского 

«Андрей – воробей» -

р.н.п. «Наша ёлка» - 

музыка 

А.Островского «Дед 

Мороз» - музыка 

В.Витлина «Зимняя 

песенка» - музыка 

В.Витлина 

«Упражнение с 

лентами» - 

укр.мелодия «Ветерок 

и ветер» - музыка 

Л.Бетховена «Кто 

лучше скачет» - 

музыка Т.Ломовой 

«Какадурчик» - 

музыка «Танец 

снежинок» - музыка 

Е.Дога «Зеркало» - 

р.н.м.» «Новогодний 

хоровод» - музыка 

Т.Попатенко «Дед 

Мороз и валенки» - 

музыка В.Шаин 

«Живые 

картинки» 

«Колокольчики» 

«Гусеница» «Хлоп 

– хлоп» - музыка 

С.Перкио 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: 

«Солнышко и 

тучка 

январь 08.01-10.01 

«Мы должны 

их охранять» 

13.01-17.01 «Я 

– человек» 

20.01-24.01 

«Дикие и 

домашние 

животные» 

27.01-31.01 

«Моя страна» 

«Баба Яга» - 

музыка 

П.И.Чайковского 

«Страшилище» - 

музыка В.Витлина 

«Бубенчики» - 

музыка Е.Тиличеевой 

«Песенка друзей» - 

музыка В. Герчик «От 

носика до хвоста» - 

музыка 

М.Парцхаладзе 

«Марш» - музыка 

Робера ««Приставной 

шаг» - р.н.м. 

«Побегаем – 

попрыгаем» - музыка 

С.Соснина 

«Упражнение с 

цветами» - музыка 

Г.Гладкого 

«Отвернись – 

повернись» - музыка 

Т.Ломовой «Заинька» 

– р.н.м 

«Тик – тик – так» 

«Карточки и 

снежинки» 

«Ритмические 

карточки» Поём и 

играем на 

инструментах 

«Кузнечик» 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: «Определи 

форму 

музыкального 

произведения» 

февраль 03.02-06.03 

«Моё 

здоровье» 

10.02-14.02 

«Хочу всё 

знать!» 17.02-

21.02 «Мои 

защитники» 

24.02-28.02 

«Утро» - музыка 

Э.Грига «Вальс» - 

музыка 

С.Майкопара 

«Игра в лошадки» - 

П.И.Чайковского 

«Про козлика» - 

музыка Г.Струве 

«Наша Родина 

сильна» - музыка 

А.Филиппенко 

«Кончается зима» - 

музыка Т.Потапенко 

«Притопы» - финская 

мелодия «Весёлые 

ножки» - 

латв.мелодия «Шаг и 

подскок» - чешская 

мелодия 

«Кавалеристы» - 

музыка О.Газманова 

«Добрый жук» - 

«Сел комарик под 

кусточек» «По 

деревьям скок – 

скок» 

«Ритмические 

карточки» 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: «Песня – 

танец – марш» 
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«Масленица» музыка Спадавеккла 

«Гори, гори ясно» - 

р.н.п 

март 02.03-06.03 

«Нет ни кого в 

целом мире 

дороже» 

09.03-13.03 

«Весна. 

Начало 

весны» 16.03-

20.03 

«Путешествие 

капельки. 

Круговорот 

воды в 

природе» 

23.03-27.03 

«Моя 

безопасность» 

«Утки идут на 

речку» - музыка 

Д.Львова – 

Компанейца 

«Лебедь» - музыка 

К.Сен – Санс 

«Горошина» - музыка 

В.Карасёвой 

«Мамин праздник» - 

музыка Ю.Гурьева  

«У матушки было 

четверо детей» нем. 

н. п 

«Пружинящий шаг – 

и бег» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Передача платочка» 

- музыка Т.Ломовой 

«Упражнение для 

рук» - шведская 

мелодия 

«Упражнение с 

цветами» - музыка 

Г.Гладкова 

«Ливенская полька» - 

обр.М.Иорданского 

«Будь ловким» - 

музыка Ладухина 

«Жучок»  

«Сел комарик под 

кусточек» Работа с 

ритмическими 

карточками 

«Весёлые 

инструменты» 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: «Определи 

песенку по 

ритмическому 

рисунку» 

апрель 30.03-03.04 

«Дружба 

крепкая» 

06.04-10.04 

«Повелители 

космоса» 

13.04-17.04 

«Земля – наш 

общий дом» 

20.04-27.04 

«Моё 

здоровье» 

27.04-30.04 

«Путешествие 

в прошлое» 

«Лисичка поранила 

лапу» - музыка 

Д.Гаврилина «Баба 

Яга» -музыка 

П.И.Чайковского 

«Вовин барабан» - 

музыка В.Герчик 

«Скворушка» - 

музыка Ю. Слонова 

«Я умею рисовать» 

музыка Л. Абелян 

«Вышли дети в сад 

зелёный» - польск. н. 

п. 

«Отойди и подойди» - 

чешская мелодия 

«Спокойный шаг» - 

музыка Т.Ломовой 

«После дождя» - 

венгерская мелодия 

«Красный сарафан» - 

музыка А.Варламова 

«Ну и до свидания» - 

музыка И.Штрауса 

«Ай, да берёзка» - 

музыка Т.Попатенк 

«Мазурка» - 

музыка 

А.Гречанинова 

«По деревьям скок 

– скок» 

«Ритмические 

карточки и 

солнышки» 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: «Весёлые 

матрёшки» 

май 04.05-08.05 

«Этот день мы 

приближали 

«Две гусеницы 

разговаривают» - 

музыка Д.Жученко 

«Весёлые 

путешественники»- 

музыка М. 

«Смелый наездник» - 

музыка Р.Шумана 

«Ходьба на носках» - 

«Гусеница» 

«Ритмический 

паровоз» 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: «Угадай, 
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как могли» 

11.05-15.05 

«Моя семья» 

18.05-22.05 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо» 

«Неаполитанская 

песенка» - музыка 

П.И.Чайковского 

Старокадомского 

«Кукушка» 

- музыка Т. 

Потапенко «Песенка-

чудусенка» -музыка 

А. Берлина  

«Весёлая дудочка» -

музыка М. Красина 

анг.мелодия 

«Побегаем» - музыка 

К.Вебера «Казачок» - 

музыка М.Блантера 

«Кто скорей возьмёт 

игрушку?» - латв. 

мелодия 

«Шарманка» - 

музыка 

Д.Шостаковича 

на чём играю?» 

июнь 

июль 

август 

Повторение пройденного материала 

 

Подготовительная группа (6-7) лет 

 

месяц 

 

тема 

содержание программы  

ДОО слушание пение Музыкально- 

Ритмические 

движения 

Игра на 

Музыкальных 

инструментах 

сентябрь 02.09-06.09 

«Здравствуй, 

Осень!» 09.09-

13.09 «Город, в 

котором я живу» 

16.09-20.09 «Лес» 

23.09-27.09 «Мой 

любимый 

детский сад!» 

«Вальс игрушек» - 

музыка 

Ю.Ефимова 

«Танец дикарей» 

музыка Ё. Нако 

«Государственный 

гимн Российской 

Федерации» - 

слова Михалкова, 

музыка 

Александрова 

«Марш гусей» 

музыка Б. Канэда 

«Лиса по лесу 

ходила» - р.н.м.  

«Ёжик и бычок» 

«Осень» - музыка 

Арутюнова 

«Скворушка 

прощается» - 

музыка 

Т.Потапенк 

«Большие 

крылья» - АРМ. 

мелодия 

«Поднимай и 

скрещивай 

флажки» - 

анг.мелодия 

«Хороводный 

шаг» - р.н.м. 

«Парная пляска» 

- карельская 

мелодия 

«Теремок» - 

р.н.п. «Чунга –

чанга» - музыка 

В.Шаинского 

«Танцуем и 

импровизируем 

«Рич – рач» - 

финская полька 

«Гусеница» 

«Горн» 

Музыкально – 

дидактические 

игры: «Громко – 

тихо запоём» 

октябрь 30.09-04.10 «Моя 

семья. Мои 

бабушка и 

дедушка» 07.10-

«Осенняя песнь» - 

музыка 

П.И.Чайковского 

«Осень» - музыка 

«Горошина» - 

музыка 

В.Карасёвой 

«Ехали медведи» 

«Марш» - музыка 

М.Робера «Кто 

лучше скачет»- 

музыка 

«Хвостатый – 

хитроватый» 

«Весёлые 

палочки» «Аты – 

«Песня – танец – 

марш» 
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11.10 «Кем быть? 

Профессии» 

14.10-18.10 

«Хлеб – всему 

голова» 21.10-

25.10 «Дорожная 

безопасность» 

28.10-01.11 

«Осень. Конец 

осени» 

А.Вивальди  

«Две плаксы» - 

музыка 

Е.Гнесиной 

Русские 

наигрыши 

- музыка 

М.Андреевой 

«Моя Россия» - 

музыка Г.Струве 

«Хорошо у нас в 

саду» В. Герчик 

Т.Ломовой 

«Приставной 

шаг» - р.н.м. 

«Парный танец» - 

хорватская 

мелодия 

«Плетень» - 

р.н.м. «Подарки 

Осени» - 

«Осенний парк» - 

музыка Е.Дога 

баты» 

Фантазируем и 

озвучиваем 

«Ранним утром» - 

стихиИ.Бурсова 

ноябрь 05.11-08.11 

«Подготовка 

зверей к зиме» 

11.11-15.11 

«Русская 

культура» 18.11-

22.11 «Нет лучше 

дружка, чем 

родная матушка» 

25.11-29.11 

«Правила 

поведения» 

«Колыбельная» - 

В.Моцарта 

«Снежинки» - 

музыка 

А.Стоянова 

«Вальс» - музыка 

Д.Кабалевского 

«Ручеёк» - р.н.м. 

«Пестрый 

колпачок» - 

музыка Г.Струве 

«Как пошли наши 

подружки» р. н. 

п. 

 «Дождик 

обиделся» Д. 

Львова 

Компанейца 

«Прыжки» - 

музыка Л.Шитте 

«Упражнение для 

рук» - музыка 

Вилькорейской. 

«Боковой галоп» 

- музыка 

Ф.Шуберта 

«Спокойная 

ходьба с 

изменением 

направления» - 

анг.мелодия 

«Танец утят» - 

финская полька 

«Алый платочек» 

- чешская 

мелодия «Мячик» 

- музыка 

М.Минкова 

«Ручеёк» 

«Андрей – 

воробей» - р.н.п. 

«Латвийская 

полька» 

«Угадай, какая 

матрёшка поёт?» 

декабрь 02.12-06.12 «Идёт 

волшебница 

Зима» 

 09.12-13.12 

«Птицы зимой»  

16.12-20.12 

«Звери зимой» 

«В пещере 

горного короля» - 

музыка Э.Грига 

«Шествие 

гномов» - музыка 

Э.Грига 

«Труба» - музыка 

Е.Тиличеевой «В 

просторном 

светлом зале» - 

музыка А.Штерна 

«Новогодняя» - 

музыка 

«Смелый 

наездник» - 

музыка Р.Шумана 

«Пружинки» - 

р.н.м, обр. 

Т.Ломовой 

Упражнение для 

«С барабаном 

ходит ёжик» 

«Гусеница» «Аты 

– баты» 

«Шарманка» - 

музыка 

Д.Шостаковича 

«Назови 

композитора» 
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23.12-31.12 

«Новый год» 

А.Филиппенко рук «Мельница» -

музыка 

Т.Ломовой 

«Боковой галоп» 

- музыка 

А.Жилина «Танец 

вокруг ёлки» - 

чешская мелодия 

«Танец 

снежинок» - 

музыка 

Д.Шостаковича 

январь 08.01-10.01 «Мы 

должны их 

охранять» 13.01-

17.01 «Я – 

человек» 20.01-

24.01 «Дикие и 

домашние 

животные» 27.01-

31.01 «Моя 

страна» 

«У камелька» - 

музыка П. 

Чайковского 

«Пудель и 

птичка» - музыка 

Лемарка 

«Горячая пора» 

 А. Журбина 

«Василёк» - р.н.м. 

 «Зимняя 

песенка» Музыка 

М.Красева 

«Сапожник» 

франц. н. п. 

«Дед Мороз и 

дети» - музыка 

И.Кишко 

«Кукляндия» - 

музыка 

П.Овсянникова 

«Шаг с акцентом 

и лёгкий бег» - 

венгерская 

мелодия «Ходьба 

змейкой» - 

немецкая 

нар.мелодия 

«Прыжки и 

ходьба» - музыка 

Е.Тиличеевой. 

«Полька» - 

музыка 

И.Штрауса «Как 

на тоненький 

ледок» - р.н.п. 

«Загадка» «эхо» 

«Две гусеницы» 

«Три весельчака» 

 

февраль 03.02-06.03 «Моё 

здоровье» 10.02-

14.02 «Хочу всё 

знать!» 

 17.02-21.02 

«Флейта и 

контрабас» - 

музыка Г.Фрида 

«Итальянская 

полька» -музыка 

«Маленькая 

Юлька» распевка  

«Два кота» - 

польская нар. 

Мелодия «Будем 

«Нежные руки» - 

музыка 

Д.Штейбельта 

«Ручеёк» - р.н.м. 

«Медведи» - 

«Изучаем 

длительности» 

«Работа с 

ритмическими 

карточками» 

«Узнай 

произведение по 

музыкальному 

фрагменту» 
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«Мои 

защитники» 

24.02-28.02 

«Масленица» 

С.Рахманинова моряками» - 

музыка 

Ю.Слонова 

«Мамина 

песенка» - 

музыка 

М.Парцхаладзе 

музыка 

М.Красева «Бабка 

– ёжка» - музыка 

Т.Морозова 

«Ищи» –музыка 

Т.Ломовой 

«Танец моряков» 

- музыка 

О.Газманова 

«Горошина» 

Играем в 

оркестре 

«Полька» - 

музыка М.Глинки 

март 02.03-06.03 «Нет 

ни кого в целом 

мире дороже» 

09.03-13.03 

«Весна. Начало 

весны» 16.03-

20.03 

«Путешествие 

капельки. 

Круговорот воды 

в природе» 23.03-

27.03 «Моя 

безопасность» 

«Песнь 

жаворонка» - 

музыка 

П.И.Чайковского 

«Жаворонок» - 

музыка М.Глинки 

«Марш 

Черномора» 

музыка М. Глинка 

«Полёт шмеля» 

музыка Н. 

Римского-

Корсакого 

«Хорошо рядом с 

мамой» - музыка 

А.Филиппенко 

«Веснянка» - укр. 

мелодия, 

обр.С.Полонского 

«Идёт весна» В. 

Герчик 

«Шаг с притопом, 

бег, осторожная 

ходьба» - музыка 

М.Чулаки 

«Нежные руки» - 

музыка 

Д.Штейбельта 

«Тройной шаг» - 

латвийская 

мелодия 

«Петушок» 

«Птички польку 

танцевали» - 

музыка 

А.Рыбникова 

«Танец с 

ложками» - 

р.н.м. «Полянка» 

«Заря – заряница» 

«Комар» «Сделай 

так» «Эхо»  

«Вальс – шутка» - 

музыка 

Д.Шостаковича 

«Собери букет» 

апрель 30.03-03.04 

«Дружба 

крепкая» 06.04-

10.04 

«Повелители 

космоса» 13.04-

17.04 «Земля – 

наш общий дом» 

20.04-27.04 «Моё 

здоровье» 27.04-

Гром и дождь» - 

музыка Т.Чудовой 

«Королевский 

марш львов» - 

музыка К.Сен-

Санс «Лягушки» - 

музыка 

Ю.Слонова 

«Сонный 

котёнок» - музыка 

Горошина» - 

музыка 

В.Карасёвой 

«Солнечная 

капель» -музыка 

С.Соснина 

«Долговязый 

журавель» р. н. п. 

«Вечный огонь» - 

музыка 

«Дождик» - 

музыка 

Н.Любарского 

«Разучивание 

шага польки» - 

чешская мелодия 

«Упражнение с 

цветами» - 

«Вальс» «Танец 

придворных» - 

«Две гусеницы» 

«Дирижёр» 

«Ворота» 

«Волшебные 

колокольчики» - 

музыка 

В.Моцарта 

«Определи по 

ритму» 
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30.04 

«Путешествие в 

прошлое» 

Б.Берлина А.Филиппенко музыка 

Л.Боккерини. 

«Синий 

платочек» - 

музыка 

Г.Петербургского 

май 04.05-08.05 «Этот 

день мы 

приближали как 

могли» 11.05-

15.05 «Моя 

семья» 18.05-

22.05 «Что такое 

хорошо и что 

такое плохо» 

«Во поле берёза 

стояла» - р.н.м. 

«Три подружки» 

(«Плакса», 

«Злюка», 

«Резвушка») 

музыка Д. 

Кабалевского 

«Песенка о 

светофоре» - 

музыка 

Н.Петровой «До 

свиданья, детский 

сад» - музыка 

Г.Левкодимова 

«Солнечный 

зайчик» В. 

Голикова 

«Московская 

кадриль» - 

музыка 

В.Темнова 

«Бездомный 

заяц» - р.н.м. 

«Вёснушка – 

весна» - музыка 

З.Роот «Ходьба с 

остановкой на 

шаге» - 

венгерская 

мелодия «Бег и 

подпрыгивание» - 

музыка 

И.Гуммеля 

«Цирковые 

лошадки» - 

музыка 

М.Красева 

«Полька с 

хлопками» -

музыка 

М.Дунаевского 

«Светит месяц» - 

р.н.м. «Замри» - 

анг. Мелодия 

«Кто скорее?» - 

музыка Л.Шварца 

«Ритмические 

карточки» 

«Сорока» «Аты – 

баты» «В нашем 

оркестре» 

«Итальянская 

полька» - музыка 

С.Рахманинова 

«Букеты» 

июнь 

 

 

 «Менуэт» - 

музыка И.С.Баха 

«Менуэт» - 

«А я по лугу» - 

р.н.м. «Зелёные 

ботинки» С. 

«Упражнение с 

лентами» - 

шведская 

Работа с 

ритмическими 

карточками 
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июль 

 

 

 

август 

музыка 

С.Майкопара 

«Лето» - музыка 

А.Вивальди 

«Камаринская» - 

музыка 

П.И.Чайковского 

Гаврилова «О 

ленивом 

червячке» - 

музыка 

В.Ефимова «Как 

мне маме 

объяснить?» - 

нем. н. п. 

мелодия» 

«Матрёшки» - 

музыка 

Ю.Слонова «Если 

б я был» - 

финская мелодия 

«Каждая пара 

пляшет по 

своему» - р.н.м. 

«Танец с 

ложками» - р.н.м. 

«Пойду ль выйду 

ль я» - р.н.м. 

«Упражнение с 

лентой» - музыка 

И.Кишко 

«Байновская 

кадриль» 

Т.Суворова «Мы 

в зелёные луга 

пойдём» -музыка 

Н.Леви 
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               2.7. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Цели и задачи взаимодействия с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) о программе; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

компетентности в вопросах физического развития, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста для решения задач физического развития детей; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

2) открытость; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

5) возрастосообразность. 

 

 

Перспективный план работы с родителями 

 

Содержание работы Форма проведения Сроки 

Индивидуальные 

консультации родителей 

По запросу В течение года 

«Музыкотерапия для Консультация Сентябрь 
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детей-дошкольников» 

для подготовительной 

группы 

«Дополнительное 

образование в стенах 

детского сада по 

развитию музыкальных и 

вокальных способностей 

детей» 

Выступление на 

родительском собрании 

Октябрь 

«Музыкальная гостиная»  

для старшей группы 

Консультация Ноябрь 

«Музицируем дома 

вместе с детьми» для 

младшей группы 

Консультация Декабрь 

«Музыкальное 

воспитание в семье» для 

средней группы 

Консультация Январь 

«Слушаем классическую 

музыку с ребёнком» для 

подготовительной 

логопедической группы 

Консультация Февраль 

«Развитие речи детей 

через музыкальные 

занятия» для старшей 

логопедической группы 

Консультация Март 

«Музыкальные игры с 

р е бё н ко м  до м а»  д ля 

с р е д н е й  г р у п п ы 

Консультация Апрель 

«Влияние музыки на 

всестороннее развитие 

ребёнка и необходимость 

продолжения развития 

музыкальных 

способностей в семье и 

социуме» для 

подготовительной 

группы 

Консультация Май 

«Первое знакомство с 

музыкой П.И. 

Консультация Июнь 
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Чайковского» для 

средней группы 

«Музыка летом» для 

старшей группы 

Консультация Июль 

«Ритмика как лекарство 

от гиподинамии» для 

подготовительной  

Консультация Август 

«Куда сходить с 

ребёнком летом» 

Стенд Июнь 

«Что лучше для ребёнка: 

игра на музыкальных 

инструментах, пение или 

танец?» 

Консультация Июль 

«Ознакомление с 

музыкальным 

репертуаром детских 

парков, Домов 

творчества, дворца 

культуры на летний 

период» 

Афиша Август 

«Влияние музыки на 

здоровье детей» для 

родителей всех 

возрастных групп 

Памятка В течение года 

«Как стать патриотом 

своей Родины» 

Памятка В течение года 

Привлечение родителей к 

изготовлению костюмов 

и реквизита 

Индивидуальные 

консультации 

В течение года 
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       3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ .УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми 

образовательными потребностями на основе специальных психолого-
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педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации рабочей программы, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса её социализации; 

16) предоставление информации об особенностях организации 

образовательного процесса семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в 

информационной среде. 
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3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребёнка деятельности. 

Для реализации рабочей программы используются следующие 

возможности РППС: 

- территория ДОО,  

- групповые помещения 

Оборудование в группах размещено и по центрам детской активности.  

Центры театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей, 

размещены в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие». 

      -  музыкальный зал 

Музыкальный зал в детском саду – это визитная карточка детского сада. 

Здесь проходят не только занятия с детьми, но и всевозможные праздники, 

развлечения и другие мероприятия для детей, сотрудников и родителей. 

Поэтому здесь, как и в любом помещении детского сада, крайне актуальны 

требования СанПиНов и соблюдение правил противопожарной безопасности. 

Пространство музыкального зала можно условно разделить на три зоны: 

рабочую, спокойную и активную. 

        Рабочая зона всегда подразумевает продуктивную деятельность, в 

контексте интеграции с другими образовательными областями, 

прибегающими к продуктивной деятельности. Это в первую очередь такая 

область как «Художественное творчество». ПРС этой зоны должна 

предоставить ребенку возможность выразить свои эмоции с помощью кисти, 

красок, пластилина, цветной бумаги и пр. Оборудовать такую зону 

необходимо как можно ближе к окнам. Это могут быть мобильные 

небольшие столы, стеллажи с различным материалом – кисти, краски, 

карандаши, пластилин и т. д, Она будет востребована на комплексных, 

тематических и интегрированных занятиях. 

             В условиях музыкального зала активной зоной можно считать 

достаточно большое свободное пространство для движения под музыку 

Поскольку некоторая часть активной деятельности может происходить сидя 

или лежа на полу, то наличие ковра на полу позволяет детям чувствовать себя 

не стесненно, иметь возможность свободно отвести локти от туловища. 

Фортепиано расположено таким образом, чтобы музыкальный руководитель, 

исполняя музыкальное произведение, мог видеть абсолютно всех детей. 

Также в этой зоне смонтированы технические средства обучения вне доступа 
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детей. 

            Спокойную зону в музыкальном зале вполне можно считать самой 

важной, самой значимой для музыкального воспитания. Здесь 

осуществляются такие важнейшие виды музыкальной деятельности как 

восприятие музыки и пение. Восприятие музыки можно считать 

основополагающим видом деятельности в музыкальном воспитании 

дошкольника. От того, насколько ребенок подготовлен к восприятию музыки, 

насколько сформирован навык и интерес к слушанию и восприятию музыки, 

зависит качество осуществления всех остальных видов музыкальной 

деятельности. Оборудование спокойной зоны состоит из музыкального 

инструмента (как правило, это фортепиано, пространства, где дети могут 

сидеть на стульях или стоять, мольберта, на который можно поставить 

наглядный материал, стеллажа или столика, если нужно поставить макет или 

посадить игрушку, используемую в игровой ситуации. 
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3.3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ, ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ 

МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

 

3.3.1. Перечень учебно-методических пособий 
1.Основная образовательная программа дошкольного образования  «От 

рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования.  

/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание 

шестое, дополненное — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. — 367 с. 

Содержание образовательной деятельности с детьми 3-7 лет. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».  

2.Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа.         Конспекты 

занятий. Под редакцией М.Б. Зацепиной, Г.Е. Жуковой. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2020. –192 с. 

3.Музыкальное воспитание в детском саду: 4-5 лет. / под редакцией М.Б. 

Зацепиной, Г.Е. Жуковой/ – 2-е изд., испр. и доп. -- М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2020.—216 с. 

4. «Музыкальное воспитание в детском саду: 5-6 лет». / под редакцией М.Б. 

Зацепиной, Г.Е. Жуковой/ – 2-е изд., испр. и доп. -- М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2021.—232 с. 

5. «Музыкальное воспитание в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 

лет». / под редакцией М.Б. Зацепиной, Г.Е. Жуковой / – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2022.—264 с. 

6.Детство с музыкой. Современные педагогические технологии 

музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста, 

А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская.- Детство-Пресс, С-П, 2010г. 

7.Радынова О.П. Музыкальное развитие детей:  В 2 ч. – М., 1997. 

8.Радынова О.П. и др. Музыкальное воспитание дошкольников. – М., 2000. 

9.Равчеева И.П. «Настольная книга музыкального руководителя» - 

«Учитель», Волгоград, 2014г.  

10.Теплов Б.М. Психология музыкальных способностей // Избранные труды: 

В 2 т. – М., 1985. 

11.Ветлугина Н.А. Музыкальное развитие ребенка. – М.,  1968. 

12.Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М., 1981. 

13.Методика музыкального воспитания в детском саду / Под.ред. Н. А. 

Ветлугиной. – М.,  1989. 

14.Ветлугина Н.А.  Музыкальный букварь. – М., 1989. 

15.Ветлугина Н.А., Кенеман А.В. Теория и методика музыкального 

воспитания в детском саду. – М., 1983. 



77 
 

16.Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и 

методические рекомендации. – М., 2000. 

17. Шкляр Л.В. и др. Теория и методика музыкального образования детей. – 

М., 1998. 

18.Новикова Г.П. Музыкальное воспитание дошкольников: пособие для 

практических работников дошкольных образовательных учреждений. – М., 

2000. 

19.Петрушин В.И. Развитие музыкального восприятия // Музыкальная 

психология. – М., 1997. 

20.Назайкинский Е.В.  О психологии восприятия музыки. – М., 1972. 

21.Радынова О.П. Слушаем музыку – М., 1990.  

22. Мартынов И.И. ЗолтанКодай: Монография. – М.,1983. 

23.Лернер И.Я. Дидактические основы методов обучения. – М.,  1981. 

24. Выготский Л.С.  Воображение и творчество в детском возрасте. – М., 

1991. 

25.Радынова О.П., Катинене А.Н., Палавандишвили М.Л.  Музыкальное 

воспитание дошкольников. – М., 1994. 

26.Эстетическое воспитание в детском саду / Под.ред. Н.А. Ветлугиной. – М., 

1985. 

27.Готсдинер А.Л. Музыкальная психология. – М., 1993. 

28.Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса у детей 3 – 5 

лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1986. 

29. Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса у детей 5 – 6 

лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1987. 

30. Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса у детей 6 – 7 

лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1988. 

31. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 – 5 лет / авт. 

-сост. С.И. Бекина и др. – М., 1981. 

32. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 – 6 лет / авт. 

-сост. С.И. Бекина и др. – М., 1983. 

33. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 – 7 лет / авт. 

-сост. С.И. Бекина и др. – М., 1984. 

34.Со-Фи-Дансе. Танцевально-игровая гимнастика детей. Учебно-

методическое пособие для дошкольных и школьных учреждений. – СПб., 

2000. 
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35.Ветлугина Н.А. Детский оркестр. -  М., 1976. 

36.Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах. – М., 1990. 

37.Абелян Л.М. Забавное сольфеджо:  Учебное пособие для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. – М., 2005. 

38. Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для дошкольников. – М., 

1982. 

39.Усова О.В. Программа Развитие личности ребенка средствами 

хореографии». Театр танца. Для детей 3 – 6 лет. – Екатеринбург, 2001 

40. Усова О.В. Учебно-методическое пособие. Театр танца О. Усовой. – 

Шадринск, 2003. 

41. Петрова В.А. Музыкальные занятия с малышами. Книга для 

музыкального руководителя детского сада. – М., 2003 

42.Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального 

руководителя детского сада. – М., 1991. 

43. Музыка в детском саду. Первая младшая группа. Песни, игры, пьесы / 

сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1990. 

44. Музыка в детском саду. Вторая младшая группа. Песни, игры, пьесы / 

сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1989. 

45.Музыка в детском саду. Средняя группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1987. 

46. Музыка в детском саду. Старшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1986. 

 

3.3.2. Перечень музыкальных произведений для реализации рабочей 

программы: 

                                                     ( 3-4 года) 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», 

муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 

«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. 

Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. 

Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. 

нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 

улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 
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Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», 

муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-

коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и 

плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» A. 

Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в 

жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. 

Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. 

В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 

листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. 

Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 

Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. 

Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», 

муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы 

танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. 

Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. 

мелодия, обраб. B. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые 

матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Колокольчики». 
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Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 

спой песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии. 

                                    ( 4-5 лет) 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», 

муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из 

балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. 

Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. 

Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. 

Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: 

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. 

Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. 

Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), 

муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит 

медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», 

муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», 

муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с 

цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», 

муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. 

В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 

Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние 

хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

«Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; 

«Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», 

муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. 

Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. 

Магиденко. 
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Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, 

сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; 

«Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; 

«Наша песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-

рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. 

Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

«Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто 

как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай 

свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие 

памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 

«Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо 

синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-

сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 

 

                                                   ( 5-6 лет) 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. 

Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. 

Н. Римского-Корсакова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые 

санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. 

Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 

Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 
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Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», 

муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; 

«Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая 

пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска 

Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. 

нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. 

Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. 

нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. 

нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», 

«Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по 

ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 

внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», 

«Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. 

Коренева; «Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», 

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», 

рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, 

обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. 

песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», 

муз. С. Вольфензона. 
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                                            ( 6-7 лет) 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла 

«Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская 

полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 

«Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере 

«Хованщина»). 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», 

«Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 

«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 

Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. 

Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. 

Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, 

детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. 

Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. 

Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. 

Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», 

муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», 

муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. 

Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, 

обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, 

береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. 

Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», 

муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из 

балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к 

пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, 

сл. Л. Некрасовой. 
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Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. 

Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 

козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. 

И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. 

нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; 

«Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. 

Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 

«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», 

«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», 

«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай 

песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 

песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» 

(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. 

Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний 

праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», 

муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы 

танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», 

«Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о 

царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле 

береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 
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3.3.3. Средства реализации программы 

 

Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  

(в части музыкально-творческого развития) 

 
№ 

п/п 
Наименование Количество 

(в шт.) 

Примечание 

 

1 Фортепиано 1  

2 Баян 1  

3 Музыкальный центр 1  

4 Аудиоколонка 1  

5 USB-флеш-накопитель ( аудио и 

видеотека) 

1 Слушание 

музыки 

6 Портреты композиторов 5  

7 Детские музыкальные инструменты: 

- погремушки 

 - бесструнная балалайка  

- бубен  

- барабан  

- деревянные ложки  

- трещётка  

- треугольник  

- шумовая коробочка  

- колокольчик  

- маракас  

- клавесы 

- металлофон (диатонический)  

 

30 

6 

4 

1 

20 

4 

3 

10 

4 

4 

10 

10 

 

 

 

 

 

Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

8 Разноцветны платочки  

 

30  

 

 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения, 

игры, пляски 

9 Разноцветные флажки: 

-белые 

-синие 

-красные 

-жёлтые 

-зелёные 

 

 

15 

15 

15 

15 

15 

10 Разноцветные ленты 50 

11 Косынки 30 

12 Взрослые карнавальные костюмы:   
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- Лиса 

- Медведь 

- Заяц 

- Сорока 

- Матрешка 

- Скоморох 

- Баба Яга 

- Буратино 

- Мальвина 

- Дед Мороз 

- Снегурочка 

- Осень 

- Весна 

- Зима 

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренники, 

музыкальные 

развлечения, 

праздники, 

тематические 

занятия 

 

13  Маски-шапочки:    

- животных и птиц 

- цветов 

- овощей и фруктов 

 

10 

25 

27 
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3.4. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 

Музыкальный руководитель: Викторова Татьяна Николаевна 
Музыкальный руководитель осуществляет следующие 

функциональные обязанности, связанные с организацией и реализацией 

воспитательного процесса в рамках реализации Программы: 
- организует слушание музыки и игру детей на 

музыкальных инструментах, знакомит с композиторами; 
- организует народные музыкальные игры; 

- организует театрализованную деятельность 
воспитательной направленности; 

- организует праздники и развлечения, 
тематические дни в соответствие с Программой; 

- включает семьи воспитанников в музыкальную 
деятельность и проекты. 

В реализации рабочей программы принимают участие 
педагоги всех возрастных групп. 
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