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Что почитать: 

 

 Н. Н. Носов «Живая шляпа», серия книг о 

приключениях Незнайки, «Фантазеры»... 

 В. В. Бианки «Лесная газета», «Мышонок Пик», 

«Синичкин календарь», «Чей нос лучше?»... 

 П. П. Бажов «Каменный цветок», «Серебряное 

копытце», «Малахитовая шкатулка»... 

 А.Н. Толстой «Золотой ключик», «Детство 

Никиты», сказки и рассказы для детей 

 Б. В. Заходер «Кит и кот», «Мохнатая азбука», «Что 

снится моржу»... 

 К. И. Чуковский «Мойдодыр», «Муха-Цокотуха», 

«Федорино горе»... 

 А. С. Пушкин «Сказка о царе Салтане», «Зимнее 

утро», «Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях»... 

 М. М. Пришвин «Как заяц сапоги съел», «Лисичкин 

хлеб», «Предательская колбаса»... 

 А. Л. Барто «Девочка чумазая», «Помощница», «Вот 

так защитник»... 

 Дж. Родари «Вопросы наизнанку», «Дом из 

мороженого!», «Синий светофор»... 

 Г. Х. Андерсен «Снежная королева», «Стойкий 

оловянный солдатик», «Снеговик»... 

 С. Я. Маршак «Про все на свете», «Детки в клетке», 

«Усатый полосатый»... 

 

 

 
 



Чтение загадок 

Был белый дом,  

Чудесный дом,  

И что-то застучало в нём.  

И он разбился, и оттуда  

Живое выбежало чудо —  

Такое тёплое, такое пушистое и золотое. (Яйцо и цыпленок) К. Чуковский 

 

Красные двери  

В пещере моей,  

Белые звери  

Сидят у дверей.  

И мясо и хлеб — всю добычу мою  

Я с радостью белым зверям отдаю! (губы и зубы) К. Чуковский 

 

Нахмурилось небо  

(Наверно, не в духе!).  

Летают, летают  

Белые мухи!..  

И носятся слухи,  

Что белые мухи,  

Не только летают,  

Но даже – не тают! (снег) Б. Заходер 

 

В Полотняной стране  

По реке Простыне  

Плывёт пароход  

То назад, то вперед.  

А за ним такая гладь —  

Ни морщинки не видать! (утюг) С. Маршак 

 

Что такое перед нами:  

Две оглобли за ушами,  

На глазах по колесу  

И седелка на носу? (Очки) С. Маршак  

 

За стеклянной дверцей  

Бьётся чье-то сердце —  

Тихо так,  

Тихо так. (часы) С. Маршак 

 



 

Развитие речи. 

Чтение и пересказ рассказа В. Бианки «Купание медвежат» 

 
Наш знакомый охотник шел берегом лесной реки и вдруг услышал 

громкий треск сучьев. Он испугался и влез на дерево. 

Из чащи вышли на берег большая бурая медведица, с ней два веселых 

медвежонка и пестун – ее годовалый сын, медвежья нянька. 

Медведица села. Пестун схватил одного медвежонка зубами за шиворот и 

давай окунать его в речку. Медвежонок визжал и барахтался, но пестун 

не выпускал его, пока хорошенько не выполоскал в воде. 

Другой медвежонок испугался холодной ванны и пустился удирать в лес. 

Пестун догнал его, надавал шлепков, а потом – в воду, как первого. 

Полоскал, полоскал его, да ненароком и выронил в воду. Медвежонок как 

заорет! Тут в один миг подскочила медведица, вытащила сынишку на 

берег, а пестуну таких плюх надавала, что он, бедный, взвыл. 

Очутившись снова на земле, оба медвежонка остались очень довольны 

купанием: день был знойный, и им было очень жарко в густых лохматых 

шубках. Вода хорошо освежила их. После купания медведи опять 

скрылись в лесу, а охотник слез с дерева и пошел домой. 

 

Догадались, кого называют пестуном (годовалый медвежонок, нянька 

для младших медвежат) и как в рассказе назван очень жаркий день 

(знойный)? 

Пересказывать такой большой рассказ одному сложно. А если разбить 

текст на части, его можно пересказать вдвоем. По очереди. Сначала 

надо рассказать о том, как полоскали первого малыша. А потом как 

купали второго медвежонка. Чем завершить пересказ? (Выкупанные 

медвежата остались довольны.) 



Художественно – эстетическое развитие  

Раскрась рисунки. Догадайся, героями каких рассказов и сказок являются эти 

персонажи. Нарисуй своего понравившегося персонажа из сказки или рассказа 

детского писателя. 

  

 

 

 

 

 
 

 



Физическое развитие 

ФИЗМИНУТКИ 

Буратино 

Буратино потянулся, (Руки вверх, вдох – потянулись) 

Раз – нагнулся, 

Два – нагнулся, 

Три – нагнулся. (наклоны – раз, два, три) 

Руки в сторону развел, (развели руки в стороны) 

Ключик, видно, не нашел. 

Чтобы ключик нам достать, 

Нужно на носочки встать. (встали на носочки) 

 

Сказка даст нам отдохнуть 

(Дети повторяют описываемые движения.) 

 

Сказка даст нам отдохнуть.   (шагаем на месте) 

Отдохнем — и снова в путь! 

Нам советует Мальвина: 

— Станет талия осиной,         (наклоны) 

Если будем наклоняться 

Влево — вправо десять раз. 

Вот Дюймовочки слова:        (тянемся на носочках) 

— Чтоб была спина пряма, 

Поднимайтесь на носочки, 

Словно тянетесь к цветочкам. 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Повторите-ка опять: 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Красной Шапочки совет:           (прыжки) 

— Если будешь прыгать, бегать, 

Проживешь ты много лет. 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Повторите-ка опять:                  (бег на месте) 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Дала нам сказка отдохнуть! 

Отдохнули? 

Снова в путь! 

 

 

 

http://doshkolnik.net/fizkultminutki/fizminutka-buratino-potyanulsya.html


Познавательное развитие 

Математические загадки в стихах: 

Дверные ручки 

Хорошенько посмотри - 

Есть две ручки на двери. 

Двери можно посчитать. 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Будь прилежен. 

Не зевай. 

Сколько ручек? 

Отвечай! 

(10 ручек) 

 

Карандаши 

Я беру 

Карандаши. 

Ты считай, 

Но не спеши. 

Вот смотри, 

Не будь разиней: 

Красный, 

Черный, 

Желтый, 

Синий. 

Отвечай - 

В руке моей 

Сколько всех 

Карандашей? 

(4 карандаша) 

 

Квочка 

Квочка решила 

Цыплят посчитать. 

Три петушка, 

Да курочек пять. 

А сколько их вместе? 

Трудно узнать. 

Она до пяти лишь 

Умела считать. 

(8 цыплят) 

 
Кренделечки 

Начинаем отнимать. 

Кренделечков было пять, 

А теперь осталась пара. 

Сколько съела их Тамара? 

(3 кренделечка) 

Выводки 

У пеструшки пять цыплят. 

У крякушки пять утят. 

- Пять плюс пять,- 

Спросил Николка,- 

Это ж вместе будет сколько? (10) 

 
Семья 

Вот ребята вам задача. 

На лесной опушке дача. 

А на даче баба с дедом, 

Папа с мамой, брат и я. 

Посчитайте-ка, ребята, 

Велика ль у нас семья, 

Если есть еще сестренка 

Несмышленая 

В пеленках 

И отсутствует один 

Самый старший брат 

Вадим. 

(8 человек) 

 

 

 



 
 

 



Посчитай, сколько? 

 
Музыкальное развитие 

 
https://www.youtube.com/watch?v=VMJ9fJcYpdU 

Заставка передачи «В гостях у сказки» с песней из сказки "Там, на неведомых 

дорожках" и фрагментами любимых сказок.  

https://www.youtube.com/watch?v=VMJ9fJcYpdU

