
Тема: «Аппликация. Квиллинг» 

Цель: выполнить изделие в технике «квиллинг». 

Задачи: сформировать представления о технике «квиллинг»; научиться 

делать заготовки для квиллинга (нарезать и сворачивать полоски бумаги); 

формировать силуэт будущего изделия.  

Инструменты и материалы: бумага для принтера или цветная бумага; 

клей карандаш, линейка, простой карандаш, ножницы, картон.  

Теоретическая часть 

Сегодня на нашем занятии мы будем делать аппликацию в технике 

квиллинг. 

Что же такое квиллинг и почему он так называется? 

Согласно определению — это искусство создания аппликаций из 

скрученных в спиральки бумажных полос. Известное сегодня название 

техники возникло в Европе на рубеже XIV-XV веков и дословно означает 

«птичье перо». 

Возможно, это связано с тем, что некоторые элементы квиллинга по 

форме похожи на перья птиц. Хотя есть и другая версия появления названия. 

Согласно ей, технику стали именовать так потому, что для закручивания 

бумажных полос изначально использовали именно птичьи перья. 

Узкие и длинные полоски бумаги с помощью иголки, шила или простой 

зубочистки скручиваются в спирали, которые затем видоизменяются в самые 

различные формы, из которых можно составить плоскостные или объемные 

композиции. Посмотрите, какие они могут быть. 

  



 

 



 

Практическая часть 

При работе с ножницами и клеем, помните 

о правилах безопасного труда. 

 

 

Как подготовить полоски бумаги для квилинга?  

1. Разлинуйте листы цветной  бумаги на полосы 5 – 7 мм. 

2. Нарежьте полоски.  

               

 



                    

Свернуть полоску бумаги, положить на стол, дать спирали развернуться 

(ослабить закрутку), нанести клей на кончик полоски и скрепить нашу 

заготовку. Слегка прижимаем нашу спираль, придавая ей форму капельки. У 

листика прижимаем параллельные стороны, а бутон цветка – прижимаем с 

трех сторон. 

                

Если нам нужен открытый край, то клей не наносим. 

 



Оформляем в рамку нашу основу. Приклеиваем полоски бумаги на 

расстоянии от края 1 см. 

                                 

Из готовых деталей формируем силуэт нашего изделия и присоединяем 

к основе с помощью клея. 

              

Наша аппликация готова! В конце занятия проверьте качество 

соединения деталей.  

Возникшие вопросы направляйте мне личными сообщениями в Whats 

App.  

 

 

 

 

 


