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Пояснительная записка
Под внеурочной деятельностью имеется в виду  образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной.
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы.
План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования Лицея в сфере внеурочной деятельности и  включает в себя:
1. внеурочное занятие "Разговоры о важном".
Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.
· внеурочное занятие по профориентации «Россия – мои горизонты»; 
Внеурочные занятия "Россия - мои горизонты" направлены на формирование готовности обучающихся к профессиональному самоопределению и других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной само-навигации, приобретение и осмысления профориентационно значимого опыта.
Основной формат внеурочных занятий "Россия - мои горизонты" - профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны с востребованными профессиями реального сектора экономики, а также с выдающимися достижениями России в отраслях промышленности, цифровых технологиях, инженерном деле, государственном управлении и общественной безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, социальном развитии, туризме, креативных индустриях и других отраслях экономики.
1. внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 
Кружок "Французский язык";
Кружок "Математика вокруг нас";
Кружок «Юный физик»
1. внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (метапредметный кружок, в том числе направленный на реализацию проектной и исследовательской деятельности);
1. внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении:
Театральная студия «Лира»
Кружок "Хор";
Экскурсии на различные предприятия производства в Подмосковье;
1. внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне Лицея, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики Подмосковья, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:
Трудовые акты;
Акция "Милосердие" в помощь онкологически-больным детям;
Акция по сбору макулатуры "Бумажный бум";
Благотворительные ярмарки;
Акции памяти в честь воинов Великой Отечественной войны;
Концерты, спектакли, приуроченные к памятным датам и событиям.

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа.

Содержание плана внеурочной деятельности. 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год — не более 350 часов.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 
Расход времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности:
 ---  на "Разговоры о важном - по 1 часу;
- на курс «Россия  - мои горизонты» в 6-9 классах по 1 часу;
1. на внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно — до 5 часов, 
1. на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности — по 1 часу;
1. на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно до 2 часов;
1. на воспитательные мероприятия еженедельно предусмотрено по 2 часа, при этом при подготовке и проведении коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);
Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.
При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся.
В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. Так, например, в 5 и 6  классах для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 7 и 8 классах. Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи необходимостью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том или ином ученическом коллективе.
В соответствии с  решением педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в Лицее реализовывается модель  плана внеурочной деятельности: с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности;
Формы реализации внеурочной деятельности:
беседы;
кружки;
практикумы;
элективные курсы;
турслёты;
 акции;
 благотворительные ярмарки;
 трудовые акты;
 экскурсии;
 концертная и сценическая деятельность.
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность.
Исходя из особенностей Лицея (классы малой наполняемости), практикуется формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
В целях реализации плана внеурочной деятельности Лицей сотрудничает с Городской детско-юношеской библиотекой №3, Историко-краеведческим музеем Г.о. Балашиха, стадионом "Метеор", ДК "Подмосковные вечера".


















План внеурочной деятельности основного общего образования

	Направление 
	Перечень курсов,
форма проведения,
 название

	
	
	5 А,Б классы
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	Всего в неделю
	Всего за период обучения
(34 учебные недели)

	Гражданско-патриотическая деятельность
	Классный час «Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	170

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентацион-ных интересов и
потребностей
	«Россия – мои горизонты
	
	1
	1
	1
	1
	4
	136

	Дополнительное изучение учебных предметов
	Кружок «Французский язык»
	
	1
	
	
	1,5
	2,5
	85

	
	Кружок «Юный физик»
	
	
	1
	1
	1
	3
	102

	
	Элективный курс «Подросток и закон»
	
	
	
	
	1
	1
	34

	Финансовая грамотность
	Кружок «Математика вокруг нас» 
	1
	1
	
	
	
	2
	68

	Функциональная грамотность
	Кружок «Функциональная грамотность»
	1
	1
	1
	1
	
	4
	136

	Развитие личности  и самореализация обучающихся
(по выбору родителей (законных представителей) обучающихся
	Кружок «Хор»
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	170

	
	Театральная студия «Лира»
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	170

	Комплекс воспитательных мероприятий
	Воспитательные мероприятия
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	340

	ИТОГО
	7
	9
	8
	8
	9,5
	41,5
	1411



