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Ф.И.О.

Программа разработана на основе

примерной адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с ОВЗ (РАС вариант 8.4)  ФГОС НОО издательство «Просвещение», 2016 г.
 (указать примерную программу/программы,  автора,  издательство, год издания)
Пояснительная записка

по математическим представлениям
1 дополнительный  класс (вариант 8.4)

(индивидуальное обучение)
Адаптированная рабочая программа по математическим представлениям составлена на основе следующих документов:

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской федерации»

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»

- Адаптированной  общеобразовательной программы образования обучающихся с РАС (вариант 8.4) . 
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (СанПиН 2.4.2.3286-15)
Обучение по математическим представлениям построено в соответствии с примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования обучающихся с РАС (вариант 8.4) 1 дополнительного класса, по комплекту учебников:
- Т.В.Алышева. Математика. Учебник в 2 ч. 1 класс. – М.: Просвещение, 2022 г.;
- Т.В.Алышева.  Математика. Рабочая тетрадь в  2 ч. 1 класс – М.: Просвещение, 2016 г.
Учебный предмет «Математические представления» входит в предметную область «Математика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с ОВЗ.
         Математические представления в 1 дополнительном  классе  реализуются в объеме 2 часа в неделю, согласно индивидуального  учебного плана МБОУСОШ №17  для обучающихся на дому с ОВЗ.
Адаптированная рабочая программа по математическим представлениям рассчитана на 66 часов и будет реализована за 65 часов, согласно расписанию уроков и календарному учебному графику на 2023-2024 учебный год. Недостающий час, выпавший по календарю на праздничный день,  будет возмещен за счет блоковой подачи материала по разделу «Нумерация от 1 до 5» - 1 ч.
При реализации адаптированной программы по математическим представлениям могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение.

Адаптированная программа составлена с учетом особенностей здоровья обучающихся, осложненным РАС, слабой памятью и неразвитой речью (как рецептивной, так и экспрессивной). Зачастую речь у детей  с РАС имеет форму эхолалий (повторы услышанных элементов речи). Для понимания таких детей доступны лишь простые однозначные указания. Абстрактное мышление отстает в развитии, что проявляется в непонимании некоторых элементов речи и в неспособности  говорить. При общении с такими детьми можно использовать пиктограммы, знаки, жесты.
Формирование жизненной компетенции является неотъемлемой и важнейшей частью общего образования ребенка с РАС. Математика - важный общеобразовательный предмет, который способствует овладению простыми логическими операциями, пространственными, временными и количественными представлениями, необходимыми вычислительными и измерительными  навыками для  познания окружающих предметов, процессов, явлений. 

Обучение математике  носит предметно - практический характер, тесно связанный как с жизнью и профессионально - трудовой подготовкой учащихся, так и с другими учебными дисциплинами. Математика вносит существенный вклад в развитие и коррекцию мышления и речи, она значительно продвигает большую часть обучающихся на пути освоения ими элементов логического мышления. 

Учебный материал, предложенный в программе, имеет концентрическую структуру и, в достаточной степени, представляет основы математики необходимые, как для успешного продолжения образования на следующих ступенях обучения, так и для подготовки обучающихся данной категории к самостоятельной жизни в современном обществе.

В связи с этим поставлена следующая цель обучения математике в 1 дополнительном классе:

- формирование элементарных математических представлений и умения применять их в повседневной жизни.

Достижение этой цели предполагает реализацию следующих задач:

- формировать доступные обучающимся с РАС математические знания и умения, необходимые для решения учебно-познавательных, учебно-практических, бытовых задач;

- развивать произвольность мыслительной деятельности и формировать ее основные компоненты;

- способствовать развитию у обучающихся с РАС заинтересованности в математической деятельности; 

- расширять объем математического словаря и возможности понимания обучающимися с РАС математической речи; 

- корректировать и развивать личностные качества обучающихся с РАС средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей (в частности аккуратности, самостоятельности, терпеливости, умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль).
    Содержание обучения имеет практическую направленность, но принцип  коррекционной направленности обучения является ведущим.
Основные направления коррекционной работы:

-развитие слухового, зрительного, тактильного восприятия;
-развитие артикуляционной моторики;
-развитие долговременной памяти;
-развитие аналитико-синтетической функции мышления;
-коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;
-коррекция и обогащение языковой базы устных высказываний детей.     

        Применение на уроках различных средств обучения (ИКТ, цветные геометрические фигуры, предметные и сюжетные картинки, набор цифр, счетные палочки, математический «веер») также способствует наилучшему усвоению материала. Особое место в овладении данным предметом отводится работе по формированию самоконтроля и самопроверки.
Основные методы обучения:

-словесные методы (рассказ или изложение знаний, беседа, работа по учебнику или другим печатным материалам);

-наглядные методы (наблюдение, демонстрация предметов или их изображений);

-метод самостоятельной работы.

Педагогические средства, образовательные технологии:

-технология поэтапного коррекционно-развивающего обучения;

-технология личностно-ориентированного обучения;

-здоровьесберегающие технологии;

-информационно-коммуникативные технологии;

-технология дифференцированного обучения с индивидуальным подходом;

-традиционные методы обучения с использованием игровых технологий;

-упражнения на развитие и коррекцию высших психических функций.

Основные требования к умениям учащихся:
1 уровень (минимальный):
- считать в прямом и обратном порядке в пределах 5;

- сравнивать числа в пределах 5 на конкретном материале;

- решать простые текстовые задачи на нахождение суммы и остатка (по готовому краткому условию или с помощью педагога);

- отображать точку на листе бумаги, классной доске;

- строить прямую линию с помощью линейки, чертить кривую линию.
   2 уровень (достаточный):
- образовывать, читать и записывать числа от 1 до 5;

- считать в прямом и обратном порядке по единице по 2, по 3, по 5;

- сравнивать числа в пределах 5;

- пользоваться таблицей сложения и вычитания в пределах 5;

- решать примеры на сложение и вычитание в пределах 5;

- решать простые текстовые задачи на нахождение суммы;

- решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц;

- читать и записывать числа, выраженные одной единицей измерения;

- отображать точку на листе бумаги, классной доске;

- строить прямую линию с помощью линейки, чертить кривую линию;

- проводить прямую линию через одну и две точки.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит лич​но​стным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение ком​п​ле​ксом жизненных компетенций, необходимых для овладения обучающимися с РАС социокультурным опытом.
Планируемые результаты освоения программы за 1 дополнительный класс:
Личностные результаты: 
- овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями;
- владеет социально-​бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела);

- владеет элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;  

- развивает положительные свойства и качества личности.

Предметные результаты:
- называть свойства предметов (цвет, форма, размер);
- овладение навыком сравнения предметов (больше-меньше, ближе-дальше, внизу-вверху);

- умение ориентироваться на листе бумаги;

- иметь представления о единицах измерения;

- называть числа от 1 до 5;

- знать названия простых геометрических фигур;

- умение выполнять несложные арифметические действия.
Метапредметные результаты:
- принимать и сохранять учебную задачу;

- организовывать свое рабочее место; 
- фокусировать взгляд на собеседнике;

- осуществлять сравнение, сопоставление, классификацию изученных фактов по заданному признаку;

- принимать участие в диалоге;

- использовать в общении с собеседником вежливую лексику.
Содержание программы по математическим представлениям  для  1 класса

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Сроки освоения
	Требования  к результатам освоения программы
	Типы и формы учебной деятельности
	Примеча
ние

	
	
	
	
	Предметные
	Метапредметные
	Личностные
	
	

	1.


	Свойства и сравнения предметов

	  38 ч.
	04.09.2023 – 30.01.2024
	- называть цвет предмета;

- сравнивать предметы по размеру: больше, меньше, выше, ниже, длиннее, короче;
- сравнивать предметы по форме: круглый, квадратный, треуголь

ный и др.;
- иметь пространст-
венные представления о взаимном располо-

жении предметов;
- знать направление движения: слева направо, справа налево, сверху вниз;
-описывать располо-

жение объектов с использованием слов: вверх,вниз, слева, справа. 
	-сравнивать пред-

меты, объекты;
-классифицировать предметы, объекты по заданным критериям;
- группировать предметы на осно-

ве существенных признаков;
- вступать в  диалог;
-понимать задан-

ный вопрос и в соответствии с ним строить ответ в устной форме. 
	-принимать новый статус «ученик», внут-

реннюю пози-

цию школьника на уровне поло-

жительного отношения к школе;
-выполнять правила безопас

ного поведения в школе;
-адекватно воспринимать оценку учителя.

	Индиви дуаль ная работа, работа с карточками, предметными картинками
	

	2.
	Различие предметов и явлений
	 22 ч.
	05.10.24 – 06.05.24
	- временные представления: рано, поздно, сначала, потом, до, после;
- знать название и последовательность и обозначение чисел от 1 до 5;

- сравнивать группы предметов с помощью слов «много», «один»;

- сравнивать предметы по длине;

- различать понятия «число» и цифра» и правильно пользоваться этими терминами;

- уметь выполнять прямой и обратный счет;

- различать виды  простых многоугольников, чертить с помощью линейки геометрические фигуры.
	- определять цель и план выполнения заданий на уроке;
- уметь сравнивать предметы и объекты  на основе существенных признаков;
- различать способ

и результат действия;
- ориентироваться на листе бумаги.

	- проявлять стре-мление к успешности в учебной деятельности;

- проявлять познавательный интерес;
- понимать значение и роль

математики в

жизни человека.
	Индиви дуаль ная работа, работа с карточками, предметными картинками
	

	3.
	Нумерация от 1 до 5
	5 ч.
	07.05.24 – 21.05.24
	- знать конкретный смысл и название действий сложения и вычитания;
- находить число, которое на несколько единиц больше или меньше данного;

	- планировать самостоятельную

работу;
- произвольно и осознанно владеть общим приемом решения задач;
- участвовать в диа

алоге на уроке и в

жизненных ситуа-

циях, отвечать на вопросы учителя;
- ориентироваться на листе бумаги.

	- проявлять познавательной интерес к школе;
- проявлять по назначению приобретенные математические способности;
- проявлять целе

устремленность 

и настойчивость

в достижении

целей.
	Индиви дуаль ная работа, работа с карточками, предметными картинками
	


КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

по математическим представлениям, 1 класс

	№

п\п
	ТЕМА УРОКА
	Дата
проведения
	Формы
контроля
	Примечание

	1
	2
	3
	4
	5

	
	Свойства и сравнение предметов (38 ч)
	
	
	

	1
	Цвет, назначение предметов
	04.09.2023
	
	

	2
	Цвет, назначение предметов
	05.09.2023
	
	

	3
	Круг
	11.09.23
	
	

	4
	Круг
	12.09.23
	
	

	5
	Большой - маленький
	18.09.23
	
	

	6
	Большой - маленький
	19.09.23
	
	

	7
	Одинаковые, равные по величине
	25.09.23
	
	

	8
	Одинаковые, равные по величине
	26.09.23
	
	

	9
	Слева - справа
	02.10.23
	
	

	10
	Слева - справа
	03.10.23
	
	

	11
	В середине, между
	09.10.23
	
	

	12
	В середине, между
	10.10.23
	
	

	13
	Квадрат
	16.10.23
	
	

	14
	Квадрат
	17.10.23
	
	

	15
	Вверху – внизу, выше – ниже, верхний – нижний, на, над, под
	23.10.23
	
	

	16
	Вверху – внизу, выше – ниже, верхний – нижний, на, над, под
	24.10.23
	
	1 четверть 16 ч

	17
	Длинный - короткий
	07.11.23
	
	

	18
	Длинный - короткий
	13.11.23
	
	

	19
	Внутри – снаружи, в, рядом, около
	14.11.23
	
	

	20
	Внутри – снаружи, в, рядом, около
	20.11.23
	
	

	21
	Треугольник
	21.11.23
	
	

	22
	Треугольник
	27.11.23
	
	

	23
	Широкий - узкий
	28.11.23
	
	

	24
	Широкий - узкий
	04.12.23
	
	

	25
	Далеко – близко, дальше – ближе, к, от
	05.12.23
	
	

	26
	Далеко – близко, дальше – ближе, к, от
	11.12.23
	
	

	27 
	Прямоугольник
	12.12.23
	
	

	28
	Прямоугольник
	18.12.23
	
	

	29
	Высокий - низкий
	19.12.23
	
	

	30
	Высокий - низкий
	25.12.23
	
	

	31
	Глубокий - мелкий
	26.12.23
	
	2 четверть   15 ч

	32
	Глубокий - мелкий
	09.01.2024
	
	

	33
	Впереди – сзади, перед, за
	15.01.2024
	
	

	34
	Впереди – сзади, перед, за
	16.01.24
	
	

	35
	Первый – последний, крайний, после, следом, следующий за
	22.01.24
	
	

	36
	Первый – последний, крайний, после, следом, следующий за
	23.01.24
	
	

	37
	Толстый - тонкий
	29.01.24
	
	

	38
	Толстый - тонкий
	30.01.24
	
	

	
	Различие предметов и явлений   (22 ч)
	
	
	

	39
	Сутки: утро, день, вечер, ночь
	05.02.24
	
	

	40
	Сутки: утро, день, вечер, ночь
	06.02.24
	
	

	41
	Рано - поздно
	12.02.24
	
	

	42
	Рано - поздно
	13.02.24
	
	

	43
	Сегодня, завтра, вчера, на следующий день
	26.02.24
	
	

	44
	Сегодня, завтра, вчера, на следующий день
	27.02.24
	
	

	45
	Быстро - медленно
	04.03.24
	
	

	46
	Быстро - медленно
	05.03.24
	
	

	47
	Тяжелый - легкий
	11.03.24
	
	

	48
	Тяжелый - легкий
	12.03.24
	
	

	49
	Много – мало, несколько
	18.03.24
	
	

	50
	Много – мало, несколько
	19.03.24
	
	3 четверть

19 ч

	51
	Один – много, ни одного
	01.04.24
	
	

	52
	Один – много, ни одного
	02.04.24
	
	

	53
	Давно - недавно
	08.04.24
	
	

	54
	Давно - недавно
	09.04.24
	
	

	55
	Молодой - старый
	15.04.24
	
	

	56
	Молодой - старый
	16.04.24
	
	

	57
	Больше – меньше, столько же, одинаковое (равное) количество
	22.04.24
	
	

	58
	Больше – меньше, столько же, одинаковое (равное) количество
	23.04.24
	
	

	59
	Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ
	27.04.24
	
	

	60
	Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ
	06.05.24
	
	

	
	Нумерация от 1 до 5 (5 ч)
	
	
	

	61
	Число и цифра 1
	07.05.24
	
	

	62
	Число и цифра 2
	13.05.24
	
	

	63
	Число и цифра 3
	14.05.24
	
	

	64
	Число и цифра 4
	20.05.24
	
	

	65
	Число и цифра 5
	21.05.24
	
	4 четверть 15 ч

	
	
	
	
	Всего 

65 ч


