Аннотация к рабочей программе «Ритмика» 
Подготовительный – 4 классы (вариант 6.2)
[bookmark: _GoBack]
Рабочая программа по предмету «Ритмика» разработана с учетом требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для обучающихся с ОВЗ, на основе авторской программы Петровой Т.В., Копылова Ю.А., Полянской Н.В., Петрова С.С. «Физическая культура»  и авторской программы Качковой С.Ю., Капитоновой Е.Ю., Костылевой О.С. «Волшебная радуга танца» и адаптированной основной общеобразовательной программы НОО (вариант 6.2) ГБОУ АО «ССКОШИ».
Цель - укрепление и сохранение здоровья учащихся, развитие их физических качеств и способностей, приобретение определенных знаний, двигательных умений и навыков. 			Программа предмета «Ритмика» рассчитана на 5 лет. 
Общее количество часов по учебному плану школы составляет 168 часов со следующим распределением часов по классам: подготовительный класс – 33 часа,  1 класс - 33 часа, 2 класс – 34 часа, 3 класс – 34 часа, 4 класс – 34 часа.
Форма промежуточной аттестации за год: подготовительный - 4 классы - ритмический диктант. 
 Тематический план
Подготовительный  класс
	№ п/п
	Раздел
	Общее количество часов по программе
	Из них

	
	
	
	Практическая часть
	Контрольная часть

	1. 
	Общеразвивающие упражнения
	9
	
	

	1. 
	Партерная гимнастика
	7
	
	

	1. 
	Пространство и мы
	9
	
	

	1. 
	Творчество
	8
	
	Ритмический диктант

	
	Всего:
	33
	
	1




1 класс
	№ п/п
	Раздел
	Общее количество часов по программе
	Из них

	
	
	
	Практическая часть
	Контрольная часть

	1. 
	Общеразвивающие упражнения
	9
	
	

	1. 
	Партерная гимнастика
	7
	
	

	1. 
	Пространство и мы
	9
	
	

	1. 
	Творчество
	8
	
	Ритмический диктант - 1

	
	Всего:

	33
	
	Ритмический диктант - 1



2 класс
	№ п/п
	Раздел
	Общее количество часов по программе
	Из них

	
	
	
	Практическая часть
	Контрольная часть

	1. 
	Общеразвивающие упражнения
	9
	
	

	1. 
	Партерная гимнастика
	7
	
	Ритмическая викторина

	1. 
	Пространство и мы
	10
	
	

	1. 
	Творчество
	8
	
	Ритмический диктант

	
	Всего:
	34
	
	Ритмическая викторина -1, Ритмический диктант - 1




3 класс
	№ п/п
	Раздел
	Общее количество часов по программе
	Из них

	
	
	
	Практическая часть
	Контрольная часть

	1. 
	Общеразвивающие упражнения
	9
	
	

	1. 
	Партерная гимнастика
	7
	
	Ритмическая викторина

	1. 
	Пространство и мы
	10
	
	

	1. 
	Творчество
	8
	
	Ритмический диктант

	
	Всего:
	34
	
	Ритмическая викторина -1, Ритмический диктант - 1



4 класс
	№ п/п
	Раздел
	Общее количество часов по программе
	Из них

	
	
	
	Практическая часть
	Контрольная часть

	1. 
	Общеразвивающие упражнения
	9
	
	

	1. 
	Партерная гимнастика
	7
	
	Ритмическая викторина

	1. 
	Пространство и мы
	10
	
	

	1. 
	Творчество
	8
	
	Ритмический диктант

	
	Всего:
	34
	
	Ритмическая викторина -1, Ритмический диктант - 1





