Аннотация рабочей программы 
по предмету «Основы социальной жизни. 5 класс»

     Рабочая программа по предмету «Основа социальной жизни» предназначена для обучающихся 5 класса с лёгкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) и разработана на основе примерной АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями 
Цель: совершенствование процесса социализации детей с нарушением интеллекта.
Задачи:
-формирование знаний, умений, навыков, сопутствующих социальной адаптации выпускников специальных (коррекционных) учреждений, повышение уровня общего развития учащихся и их всесторонняя подготовка к будущей самостоятельной жизни;
- коррекция недостатков психофизического развития (психических функций и познавательной деятельности);
- развитие коммуникативной функции речи как непременное условие социальной адаптации;
-  воспитания личностных качеств: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость;
- элементы трудовой культуры: организация труда, экономное и бережное отношение к продуктам, оборудованию, использованию электроэнергии и др.;
[bookmark: _GoBack]- строгое соблюдение правил безопасной работы и гигиены труда, воспитание желания и стремления к приготовлению доброкачественной пищи;
-  творческого отношения к домашнему труду.
По учебному плану на изучаемый предмет «Основа социальной жизни» отводится в 5 классе - 2 часа в неделю, 68 часов в год.
Промежуточную аттестацию запланировано проводить в форме теста.
Тематическое планирование  

	№ Раздела
	Тема
	Общее количество часов по программе
	Из них

	
	
	
	Контрольная часть

	Практическая часть


	1.
	Вводное занятие
	1 ч
	
	

	2.
	Личная гигиена
	7 ч
	
	2 ч

	3.
	Одежда и обувь
	10 ч
	Тест- 1 ч
	2 ч

	4.
	Культура поведения
	4 ч
	
	

	5.
	Питание
	18 ч
	1 ч
	7 ч

	6.
	Жилище
	10 ч
	
	3 ч

	7.
	Медпомощь
	5 ч
	1 ч
	

	8.
	Транспорт
	6 ч
	
	

	9.
	Торговля
	7 ч
	1 ч
	2 ч

	
	Итого:
	68 ч
	4 ч
	16 ч



