Аннотация к рабочей программе коррекционного курса 
«Психокоррекционные занятия» 
(вариант 1)

Рабочая программа коррекционного курса «Психокоррекционные занятия»  для обучающихся 5 класса разработана на основе примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) / одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15).
[bookmark: _GoBack]Цель программы:  коррекция и психопрофилактика нарушений личностной (эмоциональной, волевой, познавательной, поведенческой) сферы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и НОДА. 
Программа рассчитана на 1 год обучения. 
На реализацию курса отводится 34 часа в год из расчёта 1час в неделю.
Основные разделы программы:
1. Развитие восприятия пространства и времени. 
2. Развитие графомоторных навыков. 
3. Развитие мышления. 
4. Развитие внимания.
5. Развитие памяти. 
6. Развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция её недостатков.
Основной формой организации образовательного процесса является индивидуальное занятие с использованием следующих технологий обучения: личностно-ориентированной, здоровьесберегающей, игровой, технологии сотрудничества. Длительность занятия 20 минут.
Форма промежуточной аттестации – устная проверка (беседа), письменная проверка (тест).





