· Важна роль самооценки ребенка в адаптации к школе (чем ниже самооценка, тем больше трудностей у ребенка в школе).
[image: http://www.e-reading.org.ua/illustrations/1002/1002143-i_043.png]

· Проявление интереса к школе, классу, в котором учится ребенок, к каждому прожитому им школьному дню.
[image: http://rumagic.com/ru_zar/sci_psychology/gippenreyter/1/i_109.png]
· Сохранение неформального общения со своим ребенком после пройденного школьного дня.
[image: http://www.modernlib.ru/books/gippenreyter_yuliya_borisovna/obschatsya_s_rebenkom_kak/cover.png]
· Создание благоприятного психологического климата в отношении ребенка со стороны всех членов семьи.
[image: http://www.e-reading.org.ua/illustrations/104/104363-i_014.jpg]




«Психологические условия адаптации ребенка к школе»

[image: http://65.uralschool.ru/images/Ofadf7f2c29c74bcd93ed8fd85c4a2aef.jpg]






· Знакомство с одноклассниками заранее и общение после школы.
[image: http://nkozlov.ru/upload/images/0412/041209160400.jpg]
· Исключение чрезмерных физических и эмоциональных нагрузок в период адаптации
[image: http://nkozlov.ru/upload/images/0412/041209160317.jpg]
· Учет темперамента ребенка в период адаптации к школьному обучению. Медлительные и малообщительные дети гораздо труднее привыкают к школе, быстро теряют к ней интерес, если не чувствуют со стороны взрослых поддержки.
[image: http://www.e-reading.org.ua/illustrations/104/104292-i_095.png]


· Поощрение ребенка не только за учебные успехи. Моральное стимулирование достижений ребенка.
[image: http://www.e-reading.org.ua/illustrations/104/104292-i_062.png]
· Развитие самоконтроля и самооценки, самодостаточности ребенка.
[bookmark: _GoBack][image: http://thelib.ru/books/00/13/65/00136502/i_011.png]
· Предоставление ребенку самостоятельности в учебной работе и организация обоснованного контроля за его учебной деятельностью.

[image: http://im6-tub-ru.yandex.net/i?id=106716864-46-72&n=21]
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