
 

 
Наименования групп по изучению дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в комплексе 

 

С целью освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ установить следующие названия групп согласно возрасту и/или уровню 

подготовки: 

1 группа – дети с 7 до 8 лет 

2 группа – дети с 8 до 9 лет 

3 группа – дети с 9 до 10 лет 

4 группа – дети с 10 до 12 лет 

 

Расписание занятий групп по изучению дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в комплексе  на 2023-2024 гг. 

 

Группа 1 

 
№ 

занятия и 

время  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

9 - 9:40 

Арифметика – 

это просто 

Изучаем 

правописание и 

каллиграфию 

Арифметика – это 

просто 

Изучаем 

правописание и 

каллиграфию 

Изучаем 

правописание и 

каллиграфию 

2 

9:45 - 

10:25 

Изучаем родную 

речь и мир 

вокруг  

Изучаем родную 

речь и мир вокруг  

Изучаем родную 

речь и мир вокруг  

Арифметика – 

это просто 

Арифметика – это 

просто 

3 

10:35 – 

11:15 

Изучаем 

правописание и 

каллиграфию 

Радужный мир Учим английский 

легко и интересно 

Изучаем 

родную речь и 

мир вокруг  

Радужный мир 

4 

11:30 – 

12:10 

Веселые нотки  Играя, растем Современный 

этикет 

Изучаем родную 

речь и мир вокруг 

  

Группа 2  

 
№ занятия и 

время 

проведения 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

9 - 9:40 

Арифметика – 

это просто 

Арифметик

а – это 

просто 

Учим 

английский 

легко и 

интересно 

Арифметика – 

это просто 

Арифметика – это 

просто 

2 

9:45 - 10:25 

Арифметика – 

это просто 

Изучаем 

правописан

ие и 

каллиграфи

ю 

Изучаем родную 

речь и мир 

вокруг  

Изучаем 

правописание и 

каллиграфию 

Изучаем родную 

речь и мир вокруг 

3 

10:35 – 11:15 

Изучаем родную 

речь и мир 

вокруг 

Радужный 

мир 

Изучаем 

правописание и 

каллиграфию 

Изучаем 

родную речь и 

мир вокруг  

Учим английский 

легко и интересно 

4 

11:30 – 12:10 

Изучаем 

правописание и 

каллиграфию 

Изучаем 

родную 

речь и мир 

вокруг 

Играя, растем Изучаем 

родную речь и 

мир вокруг 

Радужный мир 

5 

12:25 – 13:05 

Веселые нотки   Современный 

этикет 

 

 

 

 



 

Группа 3  

 
№ занятия и 

время 

проведения 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

9 - 9:40 

Изучаем 

правописание 

и 

каллиграфию 

Изучаем 

правописани

е и 

каллиграфи

ю 

Арифметик

а – это 

просто 

Арифметик

а – это 

просто 

 

Живые 

краски 

2 

9:45 - 10:25 

Арифметика – 

это просто 

Арифметика 

– это просто 

Изучаем 

родную 

речь  

Арифметик

а – это 

просто 

Учим 

английский 

легко и 

интересно 

3 

10:35 – 11:15 

Учим 

английский 

легко и 

интересно 

Изучаем 

родную речь 

Изучаем 

правописан

ие и 

каллиграфи

ю 

Изучаем 

правописан

ие и 

каллиграфи

ю 

Изучаем 

родную речь 

4 

11:30 – 12:10 

Изучаем 

естествознани

е 

Живые 

краски 

Веселые 

нотки 

Изучаем 

естествозна

ние 

Изучаем 

правописание 

и 

каллиграфию 

5 

12:25 – 13:05 

   Современн

ый этикет 

 

 

 

Группа 4 

 
№ занятия и 

время 

проведения 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

9 - 9:40 

Изучаем 

правописание 

и 

каллиграфию 

Арифметика 

– это просто 

Арифметик

а – это 

просто 

Арифмети

ка – это 

просто 

 

Живые 

краски 

2 

9:45 - 10:25 

Арифметика – 

это просто 

Изучаем 

правописани

е и 

каллиграфи

ю 

Изучаем 

правописан

ие и 

каллиграфи

ю 

Изучаем 

правописа

ние и 

каллиграф

ию 

Учим 

английский 

легко и 

интересно 

3 

10:35 – 11:15 

Учим 

английский 

легко и 

интересно 

Изучаем 

родную речь 

Изучаем 

родную 

речь 

Изучаем 

правописа

ние и 

каллиграф

ию 

Изучаем 

родную речь 

4 

11:30 – 12:10 

Изучаем 

естествознани

е 

Живые 

краски 

Веселые 

нотки 

Изучаем 

естествоз

нание 

Арифметика – 

это просто 

5 

12:25 – 13:05 

   Современ

ный 

этикет 

Пятничный 

круг 



 

 

 

Наименования групп по изучению дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ углубленно 

 

С целью освоения дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ установить следующие названия групп согласно 

возрасту и/или уровню подготовки: 

 

5 группа – дети с 7 до 9 лет  

6 группа – дети с 10 до 13 лет 

7 группа – дети с 7 до 13 лет 

8 группа – дети с 7 до 9 лет 

9 группа – дети с 10 до 13 лет 

10 группа – дети с 7 до 13 лет 

 

 

Программы 

Шахматы Брейк данс Компьютерная 

грамотность 

Играя, 

растем 
5 группа 

 

 

6 группа 

  

 

7 группа  

 

 

8 группа 

 

 

9 группа 

 

 

10 группа 

 

 

 

 

 

Расписание программ: 
 

№ занятия и 

Время 

проведения 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

7+8 занятие 
 

14:00 – 15:30 

  

Компьютерн. 

грамотность 

 

8 группа 

 

 

«Брейк данс» 

 

 

7 группа 

 

Шахматы  

 

 

5 группа 

 

«Брейк 

данс» 

 

7 группа 

 

Шахма

ты 

 

5 группа 

9+10 

занятие 
 

15:40 – 16:50 

Компьютерн. 

грамотность 

 

 

9 группа 

 

«Играя, 

растем» 

 

 

10 группа 

 

 

Шахматы  

 

 

 

6 группа 

 

«Играя,  

растем» 

 

 

10 группа 

Шахма

ты 

 

 

6 группа  

  

 

 

 

 



 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  ДЛЯ УТРЕННЕЙ ГРУППЫ 

ПРОДЛЕННОГО ДНЯ 

 на    

 2023 - 2024 учебный год 

 

 
№ 

занятия/ 

время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

9-00 - 9-40 

Выполняем 

д/з 

Выполняем 

д/з 

Выполняем 

д/з 

Выполняем д/з Выполняем д/з 

2 

9-45 -  10-25 

Изучаем 

родную речь 

Изучаем 

родную речь 

Изучаем 

родную речь 

Изучаем родную 

речь 

Изучаем 

родную речь 

3 

10-35- 11-15 

Настольные 

игры 

Радужный 

мир 

Учим 

английский 

легко и 

интересно 

Настольные 

игры 
Радужный мир 

4 

11-25- 12-05 

Учим 

английский 

легко и 

интересно 

Настольные 

игры 
Прогулка Прогулка 

Настольные 

игры 

5 

12-20- 13-05 
Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка 

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  ДЛЯ ДНЕВНОЙ ГРУППЫ ПРОДЛЕННОГО ДНЯ  

 на    

 2023 - 2024 учебный год 
 

№ 

занятия/ 

время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

13:00 – 13:40 

 

Выполняем 

д/з 

Выполняем 

д/з 

Выполняем 

д/з 

Выполняем д/з Выполняем д/з 

2 

13:45 – 14:25 

Изучаем 

родную речь 

Изучаем 

родную речь 

Изучаем 

родную речь 

Изучаем родную 

речь 

Изучаем 

родную речь 

3 

14:35 – 15:15 

Настольные 

игры 

Радужный 

мир 

Учим 

английский 

легко и 

интересно 

Настольные 

игры 
Радужный мир 

4 

15:25 – 16:05 

Учим 

английский 

легко и 

интересно 

Настольные 

игры 
Прогулка Прогулка 

Настольные 

игры 

5 

16:20 – 17:00 
Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка 

 

 



Время проведения занятий  

и перерывов между ними 

1 9-00  -   9-40 
перерыв 5 минут 

2 9- 45 - 10-25 
перерыв 10 минут 

3 10-35 - 11-15 
перерыв 15 минут 

4 11-30 - 12-10 
перерыв 15 минут 

5 12-25 - 13-05 
перерыв 10 минут 

6 13-15 - 13-55 
перерыв 5 минут 

7 14-00 -14-40 
перерыв 10 минут 

8 14-50 – 15-30 
перерыв 10 минут 

9 15-40 -16-20 
перерыв 10 минут 

10 16-30 -17 -10 
перерыв 10 минут 

11 17-20 – 18-00 
перерыв 10 минут 

12 18-10 – 18-50 
перерыв 10 минут 

13 
 

19-00 – 19-40 
 

 

 



 


