


 «Экологические игры дома и на прогулке»
(Для родителей детей 3-4 лет)
ИГРА 1: «Сортировщики» (Дома)
· Что нужно: Два коробка или ведерка. Мусор (чистый и безопасный): бумажка, фантик, пластиковая бутылочка от йогурта, яичная скорлупа.
· Что делать: «Помоги мне разобрать! Это — бумага (кидаем в одну коробку). Это — пластик (в другую)». Упрощенный вариант: «Это можно выкинуть» и «Это можно отдать на переделку (показать контейнер во дворе)».
· Чему учит: Первичное понимание сортировки мусора.
ИГРА 2: «Найди пару» (На прогулке)
· Что нужно: Ваша внимательность.
· Что делать: «Давай найдем два одинаковых листочка!», «Найди самый большой/самый маленький камушек», «Найди шишку, похожую на ежика».
· Чему учит: Внимательности к деталям, развивает сенсорику.
ИГРА 3: «Кто здесь живет?» (На прогулке в парке)
· Что нужно: Предложить поискать «домики».
· Что делать: «Давай найдем, где живет букашка? (Под корягой). А где домик у птички? (На дереве). А где спит червячок? (В земле)». Постучите по дереву: «Тук-тук, кто в теремочке живет?»
· Чему учит: У каждого существа есть свой дом, который нужно уважать.
ИГРА 4: «Ветер-художник» (В любое время года)
· Что нужно: Сухие листья, перышки, пушинки (семена одуванчика).
· Что делать: Положите легкий предмет на ладошку ребенку. «Сейчас ветер-художник будет рисовать! Дуем вместе! Куда улетела наша пушинка?»
· Чему учит: Наблюдать за явлениями природы (ветер) и взаимодействовать с ними бережно.
ИГРА 5: «Следопыты» (После дождя)
· Что нужно: Лужи и мягкая земля.
· Что делать: Рассмотрите следы: «Это мамины следы — большие. Это твои следы — маленькие. А это чьи? Наверное, собачки! А вот где прошли птички — вот их тонкие дорожки».
· Чему учит: Наблюдательности, связывает животных с их признаками.

	



