Когда необходимо обращаться к психологу за консультацией⁉
Часто обращаются к психологу когда уже случается ПИК какой-то проблемы или вовсе не обращаются, авось пройдёт! Откладывая в долгий ящик решение проблемы, она накапливает свои последствия! 
Решить трудности сразу, в начале пути или затянуть - решать вам. Но, обязательно необходимо помнить, что чем больше времени проходит, тем тяжелее и длительнее ее решение!
Когда НЕОБХОДИМО ОБРАЩАТЬСЯ К ПСИХОЛОГУ ЗА КОНСУЛЬТАЦИЕЙ
1. Изменения в поведении 
Обратите внимание на любые значительные изменения в поведении вашего ребенка, такие как агрессия, изоляция, постоянная печальность или нервозность. Это может быть сигналом о внутренних проблемах. 
2. Стремительное снижение успехов в познавательном развитии. 
Если ваш ребенок резко начинает испытывать трудности в обучении, перестал понимать инструкции, невнимателен, и это не связано с известными причинами, такими как новая группа, новые дети , и это может быть признаком психологических проблем. 
3. Травматические события 
После травматических событий, таких как развод родителей, смерть близкого человека или переезд, посещение детского психолога может помочь вашему ребенку справиться с эмоциональными трудностями. 
4. Социальные трудности 
Если ваш ребенок испытывает трудности в установлении отношений с другими детьми, посещение психолога может помочь ему развить навыки общения и социальную адаптацию. 
5. Эмоциональные трудности 
Если ваш ребенок часто испытывает стресс, тревогу, страхи или другие эмоциональные трудности, детский психолог может помочь ему научиться справляться с этими эмоциями, развивать понимание своих и эмоций других людей.
Помните, что обращение к детскому психологу не является признаком слабости, а, наоборот, заботы о психологическом благополучии вашего ребенка!!!!
