Итоговое сочинение в 2025-2026 учебном году: как подготовиться и написать на "зачет" для допуска
Речевые клише и готовые шаблоны для написания итогового сочинения ЕГЭ 2026 г. 11 класс 
Клише — это фразы, слова и словосочетания, которые помогают связать элементы сочинения между собой. Собрали подборку таких клише.
Понятие «аргумент» означает подтверждение определенного факта. В итоговом сочинении аргумент — это доказательство вашей позиции относительно заданной темы и качестве доказательств выступают ситуации из различных произведений литературы.
Что такое итоговое сочинение?
Это сочинение в формате рассуждения (первый серьезный экзамен в 11 классе). Ученик отражает в тексте свою позицию по выбранной теме и обосновывает её - приводит примеры из литературных произведений.
Какие задачи решает итоговое сочинение?
Итоговое сочинение - это допуск к государственной итоговой аттестации (оценка школы: «зачет-незачет») и формой индивидуальных достижений абитуриента (оценка вуза: до 10 баллов к ЕГЭ, если вуз такое решение принял). Учет результата сочинения в вузе осуществляется по желанию абитуриента и решению вуза.
Рекомендуемое количество слов — от 350, если в сочинении менее 250 слов (служебные слова учитываются), то выставляется «незачёт» за работу в целом.
Реальные темы итогового сочинения
Итоговое сочинение пишут в первую среду декабря последнего года обучения. 
Даты проведения итогового сочинения 2025-2026: 
основная дата итогового сочинения – 3 декабря (среда) 2025 года 
резервные дни для сдачи – 4 февраля (среда) 2026 года и 8 апреля (среда) 2026 года
Дополнительные сроки (резервные дни) для тех, кто не писал сочинение в основной срок по уважительной причине или хочет пересдать: первая среда февраля, вторая среда апреля
Структура сочинения: оно должно состоять из трёх частей. 
План и структура итогового сочинения
Сколько аргументов в итоговом сочинении?
В критерии 2 указано: «достаточно опоры на один текст». Таким образом, в сочинении, кроме литературного аргумента, могут быть аргументы, связанные с театром, кино, живописью, историческими документами (при проверке такие аргументы рассматриваются как органичная часть сочинения). Допускается приведение только одного аргумента для доказательства своей точки зрения.
Вступление — I абзац — вводная часть и первый абзац текста. Внимание к заданному вопросу, формулировка тезиса - выражение своего мнения. 
Основная часть — самый большой отрывок текста, включающий размышления ученика и аргументацию. Основная часть может состоять из 2 абзацев:
II абзац — Связочная фраза, подводящая к первому примеру. Анализ значимого для раскрытия темы эпизода. Микровывод с ключевыми словами, отсылающими к тезису.
III абзац — Связочная фраза, подводящая ко второму примеру. Анализ значимого для раскрытия темы эпизода. Микровывод с ключевыми словами, отсылающими к тезису.
Заключение — IV абзац — последний абзац сочинения, вывод из всего вышесказанного и обобщение размышлений. 
Критерии оценивания итогового сочинения 2024-2025
Примеры итоговых сочинений 2025-2026
Шаблон написания итогового сочинения
Вступление
Зачин:
- Конечно, каждый человек по-своему ответит на этот вопрос.
- Попытаюсь дать свое определение этим понятиям. Конечно, каждый человек по-своему ответит на этот вопрос. На мой взгляд,...
- Наверное, каждый человек хоть раз задумывался над тем, что значит .. .(некое понятие). Я считаю что,...
Тезис:
Ответ на вопрос, поставленный в теме сочинения
Основная часть
Аргумент
Обращение к произведению
- Тема (природы и т.п.) затрагивается в романе.. .(автор, название).
- Тема (страдания народа во время войны и т.п.) раскрывается в произведении... (автор, название).
- Проблема (варварского отношения к природе и т.п.) волновала многих писателей. Обращается к ней и ...(имя писателя) в...(название произведения).
- Вспомним героя повести... (автор, название).
- Обратимся к роман\г... (автор, название).
Интерпретация произведения или его фрагмента
- Автор повествует о...
- Автор описывает...
- Писатель размышляет о...
- Писатель обращает наше внимание...
- Этот поступок героя говорит о...
- Мы видим, что герой поступил так потому...
- Автор показывает, к каким последствиям привело... -Писатель осуждает...
- Автор утверждает...
Промежуточный вывод:
- Писатель считает, что...
- Таким образом, автор хочет донести до нас мысль о....
- Мы можем прийти к выводу...
Заключение
- Подводя итоги сказанному, можно сделать вывод...
- Таким образом, мы приходим к выводу: ...
- Итак, можно сделать вывод, что...
- В заключение хочется призвать людей к...
- В заключение хочется выразить надежду на то. что...
- Хочется верить, что...
Конспект на тему: "Шаблон итогового сочинения и речевые клише"
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Общая структура итогового сочинения
I. Вступление (60-70 слов). Отразите идею будущего сочинения и основные тезисы.
II. Основная часть (включающая несколько подпунктов) — 200-250 слов.
Тeзис 1 (20-30 слов)
Дoкaзaтeльствa, пpимepы (oдин или нeскoлькo)
Микpoвывoд (oбoбщeниe нaписaннoгo)
Лoгичeский пepeхoд к нoвoй мысли
Тeзис 2
Дoкaзaтeльствa, пpимepы
Микpoвывoд
Лoгичeский пepeхoд к нoвoй мысли
III. Заключение (60-70 слов)


Шаблон и структура для написания итогового сочинения 2025-2026
А теперь рассмотрим подробный план и структуру итогового сочинения
I. Вступление раскрывает основную мысль, вводит в круг рассматриваемых проблем.
Вступление состоит из 3 элементов:
объяснение ключевых слов темы или цитаты;
общие рассуждения о значимости предложенных для объяснения понятий в жизни
человека;
ответ-тезис на главный вопрос темы.
Все эти элементы последовательно располагаются друг за другом.

Темы, предложенные для итогового сочинения, можно разделить на 3 типа:
тема-вопрос — задаём главный вопрос темы, на который будем отвечать в основной части. Будьте осторожны в формулировке вопроса: не уходите от темы. В этом случае можно использовать клише: «можно ли утверждать, что... », «почему можно говорить, что это высказывание справедливо», «действительно ли... » и т. д.,
тема-утверждение (в т.ч. цитата) — требуется обосновать уже имеющееся утверждение,
тема — назывное предложение (ключевые слова). Нужно сформулировать свое суждение о каждом из них, дать ответы на поставленные вопросы.
II. Основная часть раскрывает идею сочинения и связанные с ней вопросы, представляет систему доказательств выдвинутых положений.
Основная часть = Тезис + Аргумент(ы)
Тезис — это основная мысль сочинения, которую нужно аргументировано доказывать. Формулировка тезиса зависит от темы сочинения.
Помни!
По oбъeму oснoвнaя чaсть дoлжнa быть бoльшe, чeм вступлeниe и зaключeниe, вмeстe взятыe.
Тeзис, пoдкpeплeнный apгумeнтoм, мoжeт быть всeгo oдин.
Оптимaльнoe кoличeствo литературных аргументов – 2.
Кaждoму тeзису – свoй apгумeнт!
Связка - это переход от одной мысли к другой. Нужно плавно переходить от тезиса к аргументации.
Аргумент нужно:
привести из литературных источников.
выделить в отдельный абзац.
в конце каждого аргумента написать микровывод.
к одному тезису привести один литературный аргумент, но лучше, чтобы аргументов было два.
если тезисов несколько, то к каждому из них приводится свой аргумент!
Аргумент состоит из 3 элементов:
Обращение к литературному произведению - называем автора и произведение, его жанр (если знаем; если не знаем, то так и пишем — произведение», чтобы избежать фактических ошибок).
Его интерпретацию - здесь мы обращаемся к сюжету произведения или конкретному эпизоду, характеризуем героя(-ев). Желательно несколько раз упомянуть автора, используя речевые клише типа «автор повествует», «автор описывает», «писатель рассуждает», «поэт показывает», «автор считает» и т. п. Почему нельзя просто написать: «герой пошёл туда-то, сделал то-то» ? А потому что это будет уже не анализ, а простой пересказ.
Микровывод (он завершает только одну из микротем, а не всё сочинение в целом; нужен для логичности и связности текста): в этой части мы, как правило, формулируем основную мысль всего упомянутого произведения или авторскую позицию по конкретной проблеме. Используем клише типа «писатель приходит к выводу... » и т. п.
III. Заключение подводит итоги, содержит конечные выводы и оценки.
Подробнее о заключении (спец. материал)
4 способа закончить сочинение:
Вывод. Принято завершать сочинение выводом из всего вышесказанного, но нельзя повторять те микровыводы, которые уже делались в сочинении после аргументов.
Заключение-призыв. Не используй пафосные лозунги «Берегите нашу Землю!» . Лучше не использовать глаголы 2 -го лица: «берегите», «уважайте», «помните» . Ограничьтесь формами «нужно», «важно», «давайте» и т. д. .
Заключение — выражение надежды, позволяет избежать дублирования мысли, этических и логических ошибок. Выражать надежду нужно на что-нибудь позитивное.
Цитата, подходящая по смыслу и высказана уместно. Рекомендуем заранее подготовить цитаты по всем тематическим направлениям, чтобы соответствовало главной мысли сочинения.
Помни: смысл цитаты обязательно должен соответствовать главной мысли сочинения.
Что вас ждёт в документе ниже:
какое должно быть вступление,
из чего состоит основная часть сочинения,
как сформулировать тезисы и аргументы,
как правильно сделать связку между абзацами,
как правильно написать заключение в итоговом сочинении,
как добиться уникальности сочинения.
Обращаем ваше внимание, что у ВУЗов (при поступлении) очень часто используются собственные критерии проверки, имейте это в виду (и они существенно отличаются от проверки школьного уровня).
Структуру сочинения условно можно разделить на два вида:
Композиционная.
Логическая.
Рассмотрим подробнее каждую из них.
Композиционная структура
Вступление
Основная часть
Заключение
Логическая структура
Зачин. Подготовка к восприятию основных мыслей работы
Тезис 1
Доказательства, примеры
Микровывод
Тезис 2
Доказательства, примеры
Микровывод
Тезис 3
Доказательства, примеры
Микровывод
(…)
Вывод. Обобщение по всей теме
Конспект на тему: "Алгоритм написания итогового сочинения"
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Шаблон написания итогового сочинения (тезис, аргумент, вывод)
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Конспект на тему: "Клише для написания итогового сочинения"
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LWABAOH UTOIOBOTIoO
COYUMHEHMA U PEMEBDIE RAULUE

3AK/NMIOYEHUE

« MogBosiA UTOMY CKasaHHOMY, MOXHO C/eNaThb BbIBO...

« B 3aK/ioteHne XoueTcs Npussarh niofeil K...

* B 3aK/it0teH1e xoueTcs BbIpasuTb Hagexay Ha To, uTo...

* XoueTcst BepUTb, YTO...

« MogBo/iA UTOTM CKasaHHOMY, XOUETCS BbIpasiTb Haaexay Ha To, YTo ...

OLL 3HAHUE QY vk.com/ege_znanie
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AATOPUTM HAMUCAHUA
UTOroBoro COYMHEHUA

L. Brarensio npowMTaiiTe oGpas0 Tewy counern. N1pn BGODE TEwS: TPEXE Bcero.
CCAYCT ONpEAENTY, Kaas 5 HiX KAXETCH YHALIENYCS HanGONeE KOHAPETHOR, GO ey

2. Mocrapairece nows, ory Tewy. HeoSHOAMO pasoBPaTLCs b ee opuynuposie. Tow Gonee.
470 TPASHALHOE MOHIAA ToMbl CONUHSHIS, FAYGWHA W ROTHOTA 66 PACKPLITHA RBNAETCS
S ——

3. Buigenure B Teme KnioeBble 0B, b KOTOpHX 33K/NOHCH AN CHICH. HOBXOANO
BAYMATLCA B KAKAOR CAOD (OPMYTHPDBH, HaTITH KBS TOHTI, OBAYVATS COREPAGHIE
STio NOHTHA, ONpEEHTS 1o BSaUMOCOSSe

4. TlocTaBTe BONPOG K Tewe Wi CAHOpHYRYFTe Tewy © BARE BOTpoca H nocTapairect:
KOWPETHO 1 €70 OTBETIT, 2 3707 BOTpoS. OTRET HA 9TOT BONPOG W COCTABMT Te3HC WM
We10 COMMMENHS. OT0 TOAKR SIS TALLYULETD 10 FAHONY BOMDOCY, KOTOPYIO 110 AOKISATS

5. TIOAEPHTE ApFYMENTB 475 AOKRIATENTEA BALLETO TeMca (AW WASH) CoHUHEIUA. BaTowFHITe
TMTPATYDHBIE TPOUBOAEHWA, KOTODSIMI HOKHO NPOAIOCTONPOBETS A2HLIE APIYMENTH
Tl 970 He GGR3aTeoHO GpaTS T, HeTLIpE, T POWSOEACHA, AOCTATONMO AByX Wi e

70, TIOCTapAFTech BCIONAATS W TPABECTH 8 KAUECTBE APIYNEHTOS NPONSBEACHIA,
IDHEEKEUIE DO S0 WA DEAORY (KETATENOHO, HO HE OTHSATENH)  AHaRSHDOBATS,
8 Xpononorieckom nope.

5. MponywaiiTe KoMmO3MLID (NOCTPOBHWE) PAGOTE. TIDIEHHOE KOHNOSMLUOHHOS
OUOPATEN DASOTSI Ka Oy 45 KPATETHES UENEH COMMHENS 10 TWTEPATYDE TPEOYET OT
AL COBTIORGHUS TPADA NOCTPOSHAR TUCLNCHHOIO OHCHSHBAAIS. KOMTOSIUS COUMENNS
BTONGET 5 CEY BCTYTTeH, OCHOBHYIO RCTE H SAKTIONEHW. BO BCTYTIEHIM ONO AOTCH
OBLHe CBefeH 10 NP0, OGOSKaNEHHOR B Tewe COuMErIA. K Ml OTHOSSTES OBbSCHerHe
SHOHUR KNI OB Te, COBCTECHHO PASHBILIICHAE WIW MHEHAE YSULSTOCH, CORSaNNOE
 TCMO W KON CTIOBANM, Py BCTYICHIR — BBECTH 8 TeMY, AT
IpeABADATENbIe, OGLIAG CBRACHH 0 O MPOGNEHE, € KOTOpOT CEA3H TeM.
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OCHOBHASA MACTD

DOpPMY/IMPOBKA FIABHOI MbIC/IN COYNHEHUs

1 cunTalo, YTO fylieBHas YePCTBOCTL MHOTAA 60MbHEE 310CTU,
HEHaBMCTU, XECTOKOCTM.

APTYMEHT

OGpalieHne kK NPOU3BEAEHNI0

+ MHorve n1catenn o6patlanics k 3Toi Teme. Tak, B pomMaHe.

« K Teme... o6palanck MHorve pycckie v 3apyGexHble nucareni. Tak, B pomake....

+ MHorve n1cate/n cocpeAoTaunBaiv BHIMaHue Ha U30GpakeHuy... Tak, B poMaHe....

» O6paTMcs K pomaHy... (aBTop, HassaHue).

« TaK, B IMPUYECKOM CTUXOTBOPEHUM (Ha3BaHue) noaT (MMs) o6pallaeTcs K TeMe...

« Tema (paBHOAYLISI, MUIOCEP/VS U T.M1.) 3aTPArMBAETCS B POMAHE ... (aBTOp, HasBaHUE).
« Tema (paBHOAYLINS, MUIOCEPAVS U T.M1.) PACKPLIBAETCS B NPON3BEAEHN. ..(ABTOP,
HasBaHue).

« MNpo6nema (6€3pasnnyHOro OTHOLIEHNS K MPUPOAE W T.M.) BOMHOBA/IA MHOTVX MCATENENA.
« O6patyaertcs K Hell 1 ... (MMs nucarens) B ... (HasBaHUe NPON3BEAEHNS).

* Mpes (Munocepamns v T.n.) BolpaxeHa B CTUXOTBOPEHWM ... (aBTOP, HA3BaHue).

* MbiC/b 0 HEOGXOAMMOCTH (C COHYBCTBMEM OTHOCHTBLCS K MUY MPUPO/ALI 1 T.N.) BbipaXeHa
W B poMaHe... (aBTop, Ha3BaHue).

+ BcnoMHWUM repost noBecTy ... (aBTOp, Ha3BaHue).

« JIpryeckuii repoii CTUXOTBOPEHNA ... (ABTOP, Ha3BaHWe) ToXe Pa3mblLLISET 06 STOM.

OLL 3HAHUE QY vk.com/ege_znanie
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OCHOBHASA MACTD

APIYMEHT

WHTepnpeTauus chparMeHTa UM 3Nn30Aa (KenaTeslbHO He MeHee 3 pas YNoMAHYTh
aBTopa)

> ABTOP NnoBecTBYeT 0...

s ABTOP OnucbiBaeT...

+ MNoaT nokasblBaer...

« Mucarens pasmbILLnAeT o...

« Mucarens oﬁpau.(ae‘r Hale BHMMaHue...

« Mucarens 3a0CTpAET Halle BHMMaHue Ha .
*OH aKUEeHTMpYeT BHMMaHue Jyntarens Ha.

+ OH ocyx/aer....

« OH CTaBUT HaM B NpUMep.

TPOMEXYTOHHBIN BBIBOJ B KOHLIE KX/A0TO apryMeHTa

« Mncarens cunTaert, uto...
+ ABTOP X0YeT IOHECTH [0 HAC MbIC/b O....
« Mncarenb NOABOANT HAC K MbIC/IN:

OLL 3HAHUE QY vk.com/ege_znanie
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LWABAOH UTOIOBOTIoO

COYUMHEHMA U PEMEBDIE RAULUE

BCTYN/NEHNE

Tema-Bonpoc

Kak cBAizaHb! MOHATUS
«paBHoAylIMe» U
«aron3m»?

KoHeuHo, kaxfpiii yenosek
o-CBOEMY OTBETUT Ha
Bonpoc. MonbiTaiock cBoe
onpezaeneHne NoHATUAM.

KoHeuHo, Kax/apIii Uenosek
110-CBOEMY OTBETUT Ha 3TOT
Bonpoc. Ha moii B3,
...(oTBeT Ha Bonpoc).

[lymaeTcs, Ha 3TOT BOnpoc
MOTYT 6biTb flaHbI pasHble
OTBEThI, HO Al CUNTALD,
4TO... (OTBET Ha BOMpOC)

PasmblLL/Iss HaZ STAMMA
BOMPOCAMY, HE/b3s He
NpWIATK K OTBETY:
(oTBET Ha Bonpoc)

Tema-yTBepxaeHue

«B nyTn HyxXeH
CIYTHUK, B XKU3HM -
COUYBCTBUE»,
YTBEPX/aeT pycckast
nocnosuua. Henb3s He
COMNacUTLES C
HapPOAHOM MY/IPOCTHHO.
[leiicTBUTENbHO. ...

«PaBHogayLme - TKKas
6GonesHbAYLLIN»,

- yTBepXkaan

A. fe TokBunb. Henbssa
HE COMIacuTLCA C ero
BbICKA3bIBAHNEM.
[leiicTBUTENBHO

He couyscTayit
camomy cebe. Camum
ceGe couyBCTBYyIOT
TO/MBKO NPUMUTUBHbIE
noan... TpyaHo He
COINACUTLCA C 3TOI
MbICTIbIO.
[leiicTBUTeNBHO, ...

Tema- k/iloueBble
cnosa (HOMMHaTUBHOE
npeanoxeHue)

MyTb YecTu 1 NyTb
6ecuectua... Yto
3HAYUT UATY NyTEM
HecTU unn nyTem
GecuecTna? (panee cm.
Tema-Bonpoc)

HasepHoe, kaxabiii
4esoBeK XoTb pa3s
3ayMbIBasICS Haj, Tem,
4TO 3HAYUT MATY MyTEM
HecTu unn nyTem
6Gecuectus. Ha moit
B3NS,

Kaxaplii uenosek
3a/1aBaNCs BONPOCOM:
UTO Xe 3HAUUT AT
nyTem 4ecTu uan nytem
BecuecTna? (fanee cm.
Tema-Bonpoc)

OLL 3HAHUE QY vk.com/ege_znanie





