
УТВЕРЖДЕНО 

приказом МБОУ ДО «Починковский ДЮЦ» 

от 28.08.2025 г. №112 

 
РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ МБОУ ДО «ПОЧИНКОВСКИЙ ДЮЦ» 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ 
п/
п 

ФИО тренера/отделение Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

 

 

 

 

1 

 

 

Данилушкин Владимир 

Александрович 

футбол 

СОГ-1 14.00-15.40  14.00-15.40  14.00-15.40   

Место проведения ПСШ  ПСШ  ПСШ   

СОГ-2 15.50-17.30  15.50-17.30  15.50-17.30   

Место проведения ПСШ  ПСШ  ПСШ   

СОГ-3 17.40-19.20  17.40-19.20  17.40-19.20   

Место проведения ПСШ  ПСШ  ПСШ   

СОГ-4  18.00-19.40  18.00-19.40   16.40-18.20 

Место проведения  ФОК  ФОК   ФОК 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

Постникова  

Ксения Владимировна 
волейбол 

СОГ-1  12.50-14.30  12.50-14.30  12.50-14.30  

Место проведения  ПСШ  ПСШ  ПСШ  

СОГ-2  14.40-16.20  14.40-16.20   12.50-14.30 

Место проведения  ПСШ  ПСШ   ПСШ 

СОГ-3  16.30-18.10  16.30-18.10  14.40-16.20  

Место проведения  ПСШ  ПСШ  ПСШ  

СОГ-4  18.20-20.00 18.00-19.40    14.40-16.20 

Место проведения  ПСШ ФОК    ПСШ 

3 Карягина 

Наталья  Витальевна 

баскетбол 

СОГ-1  14.00-15.40  14.00-15.40    

Место проведения   
ГСШ 

  
ГСШ 

   

СОГ-3  15.50-17.30  15.50-17.30 15.50-17.30   

Место проведения  ГСШ  ГСШ ГСШ   

СОГ-2  17.40-19.20  17.40-19.20 17.40-19.20   

Место проведения 
 

 ФОК  ФОК ФОК   

4 Костерина  

Виктория Олеговна 
«Здоровый малыш» 

 
 

 

 

СОГ-1 (д.с.№8 гр.1) 15:30-16:15  15:30-16:15   17:10-17:55  

Место проведения ГСШ  ГСШ   ГСШ  

СОГ-2 (д.с.№8 гр.2) 16:25-17:10 15:30-16:15  16:25-17:10    

Место проведения 
 
 

ГСШ ГСШ  
 
 

ГСШ   
 
 

 
 



№ 
п/
п 

ФИО тренера/отделение Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Костерина  

Виктория Олеговна 

«Здоровый малыш» 

 
СОГ-3 (д.с.№6) 

 
16:15-17:00 

 
15:20-16:05 
16:15-17:00 

 

Место проведения   ФОК   ФОК  

СОГ-4 (д.с.№2)  16:25-17:10 17:10-17:55 15:30-16:15    

Место проведения  ПСШ ПСШ ПСШ    

 Костерина  

Виктория Олеговна 

волейбол 

СОГ-1 
(базовый уровень) 

13.30-15.10  13.30-15.10   13.30-15.10  

Место проведения ГСШ  ГСШ   ГСШ  

СОГ-2 
(базовый уровень) 17.40-19.20 17.40-19.20 

   
18.05-19.45 

 

Место проведения ФОК ПСШ    ГСШ  

5 Куприхина  

Юлия Михайловна 

шахматы 

СОГ-1  15:00-16:40  15:40-17:20    

Место проведения  ПСШ  ПСШ    

СОГ-2   13:30-15:10 13:50-15:30    

Место проведения   ПСШ ПСШ    

Куприхина  

Юлия Михайловна 

«Здоровый малыш» 

СОГ-1 (д.с.№3) 15:30-16:15  15:30-16:15  15:30-16:15   

Место проведения ПСШ  ПСШ  ПСШ   

СОГ-2 (д.с.№3) 16:25-17:10  16:25-17:10  16:25-17:10   

Место проведения ПСШ  ПСШ  ПСШ   

6 Рабынина 

Марина Валерьевна 
конный спорт 

СОГ-4 14.00-15.40  14.00-15.40  14.00-15.40   

Место проведения Опытное 
поле 

 Опытное 
поле 

 Опытное 
поле 

  

СОГ-2 15.50-17.30  15.50-17.30  15.50-17.30   

Место проведения Опытное 
поле 

 Опытное 
поле 

 Опытное 
поле 

  

СОГ-1 17.40-19.20  17.40-19.20  17.40-19.20   

Место проведения Опытное 
поле 

 Опытное 
поле 

 Опытное 
поле 

  

СОГ-3  15.50-17.30  15.50-17.30  12.50-14.30  

Место проведения  Опытное поле  Опытное поле  Опытное 
поле 

 

 


