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1. oбщие ПoЛo}кеHI{я
1.1. Haстoящее }IoBoе Пoлoжeние oб opгaнизaЦии tlиTaния B

Дoy (детскoм сaДy) paзpaбoтa}Io B сooTBеTсTBvIИ c Федеpaльньtм Зaкoнoм J\гg
27з-ФЗ oT 29.|2.20\2г (oб oбpaзoвaнии B Poссийскoй ФеДерaЦии> с
изМенениЯМи oT 2 иIoЛя 2021 ГoДa, Hopl\4aМи CaнПиH 2.3/2.4.3590.
20,,СaниTapl{o-ЭпиДеМиoЛoГиЧеские тpебoвaния к opгaнизaцйи
обществен}Ioгo ПИTaHИЯ нaсеЛеHиЯ'', дейсTBytoЩиМи с 1 янвap я 202l гoДa, CП
2.4.3648.20<<СaниТapнo-эПиДеМиoЛoгиЧеские тpебoвaния к opГaниЗaЦиЯМ
BoсПиTaниЯ vI oбy.rения' oТДЬIxa И oз.цopoBЛенИя детей И MoЛoДе)l(и)),
Пpикaзoм MинздpaBсoцpaЗBИTИЯ }{Ъ213н И МинoбpнaуКИ Poссии JrIql78 oT
l 1.03.20l2г <oб yTBеp)кДе}lии МеToДическиХ pекoМенД aциtl Пo opГaнИЗaЦИИ
ПLITaНИЯ oбyнarощИXcЯ И BoсПиTaнникoB oбpaзoвaTелЬнЬIХ yнpеждений>,
ФедеpaльнЬIМ зaкoнoм J\& 29-ФЗ oт 02.01.2000г <o кaчесTBе и безoпaснoсTи
ПищеBЬIx ПpoДyкToB)) с иЗМrнrниЯМи oт 13 .07.2020г, Устaвoм ДoшкoЛЬHoГo
yЧpe)кДения.

|.2. laннoе Пoлoж.'й. oб opгaнИЗaЦИИ tIИTaНИЯ в !oУ paзpaбoтaнo с
цеЛЬЮ сoЗ.цaния oПTиМ€шЬнЬIХ yслoвий Д,ЛЯ oрГaниЗaЦии ПoЛнoЦеHнoГo,
ЗДopoBoгo ПИTaHИЯ BoсПиTaнникoB B ДеTскoМ caДУ, yкpеПЛе}rиЯ ЗДopoBЬЯ
детей, неДoПyщ1HLIЯ BoзI{икнoBе}Iия ГpyпПoBЬIх инфекциo}lнЬIx И



неинфекциo}IнЬIx зaбoЛеBaHий, oTpaBЛеHий B ДolxкoЛЬHoМ oбpaзовaTеЛЬнoM

yЧpеx{.цении.
l.3. Haстoящее Пoлoжение oПpе.цеЛЯеT oсtIoBHЬIе ЦqДи И ЗaДaчИ

opгaниЗaции пиTa:нl4Я BoсПиTa}I}lикoB в !oУ, yсTaнaBЛиBaеT тpебoвaния к
opгaнизaЦИИ TIvITaния .цеTей, пopядoк tIoсTaBки ПpoДyктoB' yсЛoBИЯ |1сpoки иx
xpaнrния' BoзpaсTньIе HopМЫ I]иTa}Iия' pеГЛaМенTирyеT ПopяДoк opГaнизaции
и yчеTa IIИTaIII4Я' B ДeTскoМ сa.цy' oПpe.цеЛяеT OTBеTсTBеннOсTЬ и кollTpoЛЬ' a
TaЮке финaнсиpoвa}Iие paсxoДoB нa ПиTaние B .цoшкoЛЬнoМ oбpaзoвaTеЛЬHoМ
yчpе}кДении' oПpr.цеЛяеT yЧеTI{o-oTчеTtIyto ДoкyMенTaЦию Пo П иTaF{и to.

l.4. opгanуIЗaЦИЯ ПуlrTaНИЯ B ДoшкoлЬнoМ oбpaзoвaTеЛЬHoМ yчpежДеHии
oсyщесTBЛЯrTся нa .цoгoBopнoй oснoве с ((ПocTaBщикoМ)) кaк зa счёт сpе.цсTB
бroДжетa' Taк И Зa сЧеT сpеДсTB poдителей (зaкoнньtx Пpе.цсТaBителей)
BoсПиTaнI{икoB.

1.5. Пopядoк ПoсTaBки ПpoДyкToв oПpе.цеЛяеTсЯ ' МyHициПaJIЬнЬIМ
кoHTpaкToМ и \или) .цoГoBopoM.

l.6. Зaкyпкa и ПoсTaBкa ПpoДyкToB пиTaHия oсyЩесTBЛяеTся B Пopя.цке'
yсTaнoBЛеHHoМ ФедеpaльньIм ЗaкoнoМ J\b 44-ФЗ oT 05.04.2013г с
изМенениЯNIИ tIa 2 иloля 202| Гo.цa <o контpaктнoй сисTеМе в сфеpе ЗaкyПoк
ToBapoB' paбoт, yсЛyГ ДЛя oбесПечения ГoсyДapсTBеHHЬIx и МyнициПaJIЬHЬIХ
нy)кД) нa .цoГoBopнoй oсHoBе, кaк зa сЧеT сpеДств бю.цжеTa' Taк и зa сЧеT
сpе.цсTB tIЛaTЬI po.циTеЛей (зaкoнньIx ПpеДсTaBиTеЛеЙ) зa ПpисМoTp и yxoД Зa

деTЬМи B .цoшкoЛЬнoМ oбpaзoвaTеЛЬ}loМ yЧpежДении.
1.7. opгaНИЗaЦkIЯ TIИTaНИЯ B .цеTскoМ caДy oсyщесTBЛЯеTcЯ IIITaT}IЬIМи

paботникaми ДoшкoлЬнoгo oбpaзoвaтrЛЬнoГo yчpеж.цения (paбoтникaМи
Пpе.цПpиЯтия oбщесTBеt{нoГo питaния).

2. 0снoвньIе цеЛи и ЗaДaчи opгaнизaЦии ПиTaHия B toУ
2.l. oснoвнoй ЦеЛЬto opГaнизaЦИИ ПИTatIия B .цoУ яBЛяется сoзДaниe

oПTиМaJIЬнЬIx yсЛoвиЙ для yкpеПЛениЯ ЗДopoBЬЯ И oбеспечения безoпaснoГo и
cбaл'aнcиpoвallнoГo tIИTaНИЯ BoсПиTaнFIикoB, oсyщесTBЛеtlиЯ кoнTpoЛя
неoбхoдимьIx yслoвий ДЛЯ opГaниЗaции tlИТaъ|ИЯ, a Taк)ке сoблro.цения
yслoвий ПoсTaBки И xpaнeния ПpoДyкToB B .цoшкoЛЬt{oМ oбpaзoвaTеЛЬ}toМ
yчpе)кДении.

о oOeсПечение BoсПиTaHIIикoB IIиTaHиеМ'
BoзpaсTI{ЬIМ физиoлoгиЧескиM пoтpeбнoсTЯМ B
сб aлaнсиpoBaннoМ |1ИT aНИИ;

. гoPaнTиpoBaHнoе кaчесTBo и безoпaсHoсTЬ
ПpOДyкToB' исПoЛЬЗyеМЬIx B ПИTaHИИ;

сooTBеTсTBytoщиМ
paциoнutJlЬHoM И

ПИ.ГaHИЯ И пиlцеBЬIх

. ПPe.цyПpе)кДение(пpoфилaктикa) сpеДи BoсПиTaHникoB

ДoшкoЛЬнoГo oбpaзoвaтельнoгo yЧpеж.цения инфекциotlF{ЬIх

неинфекциoнHЬIx Зaб oлеBaниЙ, cвязaHHЬIх с ф aктopoМ П иTaHия ;
ПpoПaГaн.цa ПpинЦиПoB ЗДopoBoГo и ПoЛнoцеHнoГo ||ИТaHИЯ;



a]PlaЛИЗ и oЦенкa ypoBHя ПpoфессиoнaЛиЗМa ЛиЦ, yЧaсTByioшIиХ B

oбеспечении кaЧrсTBе}IнoГo tIИTaНИЯ' Пo pеЗyЛЬTaTaМ ИX ПpaкTиЧескoи

ДеяTеЛЬнoсTи;
paзpaбoткa И сoблroДение нopМaTиBнo-ПpaBoBЬIХaкToB ДoУ B

B .цoшIкoлЬнoМчaсти opгaниЗaции Ll oбеспечения кaчrсTBеннoгo IIИTaНИЯ

oбpaзoвaTеЛЬнoМ yчpе}rqцении.

3. TpeбoBaHия к opfaнизaции ПиTaния BoсПиTaнникoB
3.1. lotшкoльнoе oбpaзoвaTеЛЬt{oе yчpежДеF{Ие oбеспечивaет

ГapaнTиpoBaннoе cбaлaнcиpoBaнHoе ПиTaние BoсПиTaHникoB B сooTBеTсTBиИ с

Их BoзpaсToM И BprМенеМ пpебьtвaния B .цеTскoМ сa.ЦУ Пo FlopМaМ'
yTBеpж.цrннЬIМ сaниTapнЬIМи нopМ aN{И И пpaBиЛ aМ и .

з.2. Tpебoвaния к ДеяTrЛЬнoсTи tIo фopмиpoBaниro paциoнa И

opГaниЗaЦИИ IIИTatIия .цеTей в ДoУ' ПpoизBo.цсTBy, pеaЛиЗaЦии' oрГaнИзaЦИИ

ПoTpебЛения ПpoДyкции oбщественнoГo |IИTaHИЯ ДЛЯ детей, t]oсеlЦaroЩиX

.цoшкoЛЬнoе oбpaзoвaTеЛЬнoе yЧpе)кДrние' oПpе.цеЛяtoTсЯ сaHиTapнo-

ЭПиДrМиoЛoГическиМи ПpaBиЛaМи И HopIvIaTиBaМи' yсTaнoBЛенHЬIМи

caI{иTapI{ЬIМи, ГИГИgc^vтЧескиМи И иHЬIМи rropМaМи И тpебoвaнИЯN|И, не

сoблroДение' кoTopЬIx сoЗДaёт yгpoзy )кизни и З.цopoBЬя .цетей.
3.3. Лицa, ПoсTyПaЮщие нa paбoтy B opГaнизaциИ oбществеHнoГo

fIИTaHИЯ' .цoЛ)I(HЬI сooTBеTсTBoBaTЬ тpебoвaнИЯNI' кaсaroЩиМся ПpoХo)t(Деt{ия

k|NIИ пpoфессиoнaльнoй ГиГиеHическoй ПoДГoToвки И aTTесTaции'

Пpr.цBapиTеЛЬllЬIx L\ ПеpиoДиЧескИx MеДицинских oсМoTpoB' Baкцин?ЦИИ,
yсTaнoBЛеннЬIМ ЗaкoнoДaTеЛЬсTBoм Poссийскoй Федеpaшии,

з.4. Для искЛЮчения pискa микpoбиoЛoгиЧескoГo И ПapaЗиTapнoГo

зaГpЯЗнения ПищеBoй пpoлyкции paбoтники пиЩеблoкa oбязaньI:
о oCTaBЛЯTЬ B иII.циBи.цyaJIЬнЬIх ruкaфax ИЛи сПеЦиaJ]Ьнo oTBе.цеFtнЬIх

MесТaх o.цеx{Дy BTopoГo и TpеTьегo сЛoя, oбyвь, гoлoвнoй yбop, a Taкже иF{ЬIе

ЛичнЬIе Bещи и xpaниTЬ oT.цеЛЬнo oт paбoчей oДежДЬI и oбуви;
. сниМaTЬ B сПециaЛЬHo oTBе.цеHHoМ МrсTе paбoнyro oДеж.Цy,

фapтyк, гoлoвнoй yбop Пpи IToсеще}lии TyaЛеTa либо нa.цеBaTЬ сBеpxy xaЛaTЬI;
TщaTеЛЬнo МЬITь pyки с MЬIЛoМ иЛи иHЬIМ МotoщиМ сpеДсTBoM ДЛЯ pyк ПoсЛе

пoсещег{ия TyaJIеTa;
. сooбщaть oбo всеx сЛyчaЯx зaбoлевaний киrшечt{ЬIМи инфекциями

y чЛеlloB сеМЬи, Пpo)l(иBalotцих сoBМесTtio' МеДиЦиHскoMy paбoтникy ИЛИ

oTBеTсTBеHнoМy лиЦУ Пp еДПpиЯтия oб щесTBе н t{o Г o ПИ.Г aНИЯ ;
. исПoЛЬзoBaTЬ oДнopaЗoBЬIе ПеpЧaTки Пpи ПopциoниpoBaнии блio.ц,

ГIpиГoToBЛeI{ии ХoЛoДHЬIx зaкyсoк' сaJIaToB' ПoДЛе)кaulие ЗaМене нa нoBЬIе Пpи

нapyшенI4И ИX цеЛoсTI{oc.ГkI И ПoсЛе сaHитapнo-ГиГиениЧескИХ ПеpеpЬIBoB B

paбoте.
3.5. oбopy.цoBaние и сo,цеp)кarrие пищеблoкa ДoЛ)кнЬI сooTBеTсTBoBaTЬ

сaниTapнЬIМ ПpaBиЛaМ у1 HopМaМ opГaниЗaЦии oбЩественHoГo ПИTaHИЯ) a

TaЮке типoвoй иHсTpyкции Пo oxpaне TpyДa пpи paбoTе B Пищеблoке. Пoсy,Цa,
инBенTapЬ' Tapa .цoЛ)кнЬI иМеTь сooTBеTсTBytoЩие сaHиTapнo-
ЭПиДеМиoЛoГиЧескoе ЗaкЛ}oЧение. Для ПpиГoToBЛeHИЯ пиЩИ исПoЛЬЗyеTся
Э JIекTp o o б opy.u o в aни е.



З.6. Пищеблoк ДЛЯ ПpиГoToBЛeHИЯ ПиЩи ДoЛ)t(ен бьtть oсНaЩеH
Tеxt{иЧескиМи сpеДсTBaNIИ ДnЯ pеaЛизaции TеxнoЛoГиЧесКoгo Пpoцессa' еГo
чaсTи ИЛИ TеxнoЛoГическoй oПеpaЦии (технoлoГиЧескoе oбopyлoвaние),
xoлo.циЛЬнЬIМ' МoечнЬIМ oбopyлoвaниеМ' иHBеHTapеM' Пoсy,цoй (oднopaзoBoГo
исПoЛЬзoBanИЯ, пpи неoбxoДиМoсTи), тapoй' изГoToBЛеннЬIМи из МaTеpиaПoB'
сooTBеTсTByIoщиx тpебoвaнИЯNl, ПpеДъяBЛЯеМЬIМ к МaTеpиaJIaМ,
кoIITaкTиpyloщиM с ПищеBoй пpoлyкциeЙ, yстoйнивЬIМи к .цействиro МotoЩиx
И дезинфициpyЮщиХ сpe".цсTB kI oбеспечиBaIощиМи yсЛoBиЯ xpaнениЯ'
иЗГoToBЛ eНИЯ пищевoй ПpoДyкЦии.

з.7. Bнyтpeнняя oT.цеЛкa ПpoизBoДсTBеt{ньIx || сarrиTapнo-бьtтoвьtx
ПoМещеHий пищебЛoкa,цoЛ}кHa бьtть BЬIПoЛ}lенa иЗ МaTеpиaIIoB' ПoЗBoЛЯtoЩиx
ПpoBoДиTЬ rжеДI{еBHyIo BЛa)кнy}o yбopкy, oбpaбoткy МoroЩиМи И
дезинфициpyЮщиМи сpеДсTBa\ЦИ' И не иMеTЬ пoвpеiкдениЙ.

З.8. Paзделoчньtй иIIBеHTapЬ .цЛЯ гoтoвoй и сьtpoй ГIpoДyкции ДoЛжен
oбpaбaтьIBaTЬся |4 rrpalнИTЬся paзДeЛЬнo B ПpoиЗBo.цсTBеtIHЬIХ цехax (зoнax,
y.laсткax). Cтoлoвaя И кyxoннaя Пoсy,цa И инBеFITapЬ oДнopaзoвoГo
исПoЛЬЗoBaНИЯ ДoЛжнЬI ПpиМеIIяTьсЯ B сooTBеTсTBL|И c MapкиpoBкoй пo их
ПpиМеl{ениЮ. Пoвтopнoе исПoлЬЗoBaние oднopaзoвoй ПoсyДЬI k| иЕrBеЕ{Тapя
ЗaПрещaеTсЯ.

3.9. CистеМa ПpиToчнo-BЬITяжнoй BенTиЛЯЦии Пищеблoкa ДoЛжнa бьtть
oбopyдoвaнa oT.цеJIЬнo oT сисTеМ BеI{TиЛЯЦу|И пoмещенийo не сBЯзaннЬIx с
op ГaниЗ a ЦиeЙ f1ИT aHИЯ, B кЛIoч aя с a}IиTap н o - б ьtтo вьI е П o M е щ eHИЯ .

3.10. Зoньt (y.raстки) и (или) paЗМеЩеннoе B Hиx oбopyловaтИe,
яBЛяIoщееся исToчникaМи BЬIДеЛения ГaЗoB, ПЬIЛи (мyннoй) ' BЛaГИ' TеIIЛa
.цoЛжнЬI бьtть oбopyДoвaньI Лoк€шIЬHЬIМи BЬITя)кHьIМи сисTеМaМи, кoTopЬIе
MoryT ПpисoеДиtlяTЬся к сисTеМе BЬITDкнoй вентИЛЯЦИИ ПpoиЗBoДсТBенtlЬIx
пoмещений. Boздyx paбo.rей зoнЬI И ПapaМеTpЬI МикpoклиMaTa ДoЛ)кнЬI
сooTBеTсTBoBaTЬ ГиГиrническиМ HopMaTиBaМ.

3.l1. Cклa.цские ПoMещrния ДЛЯ ХpaнениЯ ПpoДyкции
oбopyдoвaньr пpибopaми Д,IЯ иЗМеpеHиЯ oТнoсиTельнoй
TеMПеpaTypы BoзДyХa' xoЛoДиЛЬнoе oбopyлoвanИe
TеpМoМеTpaми. oтвеTсTBеI{нoе ЛиЦo oбязaнo е)кеД}IеBнo сниМaTЬ ПoкaзaниЯ
пpибopoв yvётa и внoсиTЬ иx B cooTBеTсTBytoщие )кyprr€шЬI.

3.Т2. B пoмещениЯx Пищеблoкa Hе ДoЛ)кнo бьIть нaсrкoМЬIx и ГpЬIЗyнoB'
a TaЮке Hе ДoЛ}кнЬI co.цеp)кaTЬсЯ синaIrTpoПHЬIе ПTиЦЬI и )киBoTt{ЬIе.

3.l3. B ПpoизBo.цсTBеннЬIx ПoМещеHиЯХ не ДoПyскaеTсЯ хpaнение
ЛиЧнЬIx вещей и кoМ}IaTнЬIx paсTeниiц.

4. Пopядoк ПoсTaBки ПpoДyкТoB
4.l . ПopяДoк ПoсTaBки ПPoДyктoB oПprДеЛ ЯeTcЯ.цoГoBopoм (кoнтpaктoм)

Ме)кДy ПoсTaBщикoM и .цoшкoЛЬньIм oбpaЗoBaTеЛьHЬIМ yЧpе}к.цениеМ.
4.2. Пoстaвщик ПoсTaBЛяOт тoвap oTДелЬнЬIМи ПapTияМи Пo ЗaявкaМ

ДoшкoЛЬHoГo oбpaзовaTеЛьнoГo yЧрежДениЯ' с I\4oМеНTa ПoДПисaния
кOIITpaкTa.

4.3. ПoстaBкa ToBapa oсyщесTBЛЯеTся ПyTеМ егo ДoсTaBки ПoсTaBIЦикoМ
нa скЛaД ПpoДyкToB .цoшIкoJIьнoй oбpaзoвaтельнoй opГaниЗaЦии.

.цoЛ)кнЬl бьtть
BЛa)кHoсТи И
кoHTpoЛЬнЬIMи



4.4, Тoвap ПеpеДaеTся B сooTBеTсTBии с зaявкoй ДoУ' сoДеp)кalЦей дaту
ПoсTaBки' нaиМенoBaние и кoЛиЧесTBo ToBaрa' ПoДЛежaЩеГo ДoсTaBке'

4.5. TpaнспopTиpo3кy ПищеBЬIx Пpo.цyкToB tIpoBoДЯT B yсЛoBиЯx'

oбеспечиBaIoЩиX иХ сoxpaнHoсTЬ И Пpе.цoxрaFIяЮlциХ oT ЗaГpязнениЯ.

loстaвкa ПищеBЬIx пpoдyкToB oсytцесTBIIЯeTcЯ сПециaЛизиpoBaннЬIМ
TpaнсПoрToМ' иМеЮщиМ сaHиTapHьIй пaспopт.

4.6. Tовap дoЛ)кен бьtть yПaкoBaн HaДЛе)кaЩиМ oбpaзoм,

oбеспечиBaЮщиМ rГo сoХpaнF{oсTЬ Пpи ПеpеBoЗке и xpaненИи.
4.7. Ha yПaкoBкy ('apy) ToBapa ДoЛжнa бьIть HaFIесенa МapКИpoвкa B

сooTBеTсT в,v|И c тpе бoвaн ИЯNlИ З aкo нoДaTеЛ ЬсTBa Po с с и й с кo й Федеp aЦИИ'
4.8. Пpoдyкция tIoсTaBЛЯеTся B oДнopaзoвoй yПaкoBке (тapе)

ПpoиЗBoДИTeIIЯ,
4.9. Пpием пищевoй ПpoдyкЦии' B ToМ ЧисЛе ПpoДoBoЛЬсTBеF{HoГo

сЬIpЬя' Нa ПищебЛoк дoЛ)кен oсyщесTBЛЯTЬся ПpИ HaЛИЧИИ МapкиpoBки И

ToBapoсoПpoBoДиTельнoй .цoкyМеHTaЦИИ, свеДений oб oце!{ке
(пoдтвеpхсдении) сooTBеTсTBия' ПpеДусМoTpеннЬIx B ToМ ЧисЛе TеxHическИМи
pеГЛaМеHTaMИ. B слy.raе нapyЦIеF{ий yслoвиЙ и pе)киМa шеpеBoЗки' a ТaК}{е

oTсyTсTBии ToBapocoПpoBoДительнoй ДoкyМеHTaЦИИ и МapкиpoBки ПиЩrBaЯ

ПpoДyкциЯ И Пpo.цoBoЛЬсTBеннoе (пищевoе) сьrpье нa ПищебЛoке Hе

ПpиниМa}oTcЯ.
4.10. Пеpевoзкa (тpaнспopTиpoвaниe) и xpaнение ПрoДoBoЛЬстBеH}toГo

(пищевoгo) сЬIpЬя И пищевoй ПpoДyкЦии .цoЛ)tHЬI oсytцесTBЛяTЬсЯ B

сooTBеTсT BИИ c тpебoвaн ИЯNLИ сooTBеTсTByto ЩиХ Tеxни Ческиx pеГЛ aMе HToB.
4.||. BxoДнoй кo}ITpoЛЬ ПoсTyПa}oщиx ПpoДyкToB oсyЩесTBЛЯeTcЯ

oTBеTсTBеннЬIМ лицoМ. Pезyльтaтьl кoнTpoЛЯ pеГисTpиpytoTсЯ B жypнaЛе
бpaкеpa>кa скopoПopTЯщиxся ПиЩеBЬIx ПpoДyкToB, ПoсTyПa}oЩиХ нa пищеблoк

ДoУ.
5. Услoвия И срoки xpaнения ПрoДyкТoв' тpебoвaния к

ПpиfoToвленнoй Пище
5.1. f,oстaBкa и xpaнение ПpoДyкToB |IИTaHI4Я.цoЛ)кнЬI нaxoДиTЬся ПoД

сTpoГиM кol{TpoлеМ зaBе.цyК)щеГo' зaBеДytoщrГo ПpoиЗBo.цсTBoм (ruеф-пoвapa)
и кЛa.цoBщикa.{oУ' Taк кaк oT ЭToГo ЗaBисиT кaчесTBo ПpиГoToBляемoй Пищи.

5.2. ПищеBЬIе ПpoДyкTЬI' ПoсTyПaЮЩие B Дoш]кoЛЬнoе oбpaзoвaTеЛЬHor
yЧpе)к.цеHиr, иМrIoT ДoкyMенTЬI' ПoДTBеp)кДaЮЩиr Их Пpoисxo)кДение'
кaчесTBo и безoпaс}IoсTЬ.

5.3. Hе .цoПyскalоTся к ПpиеМy ПиЩrBЬIе ПpoДyкTЬI с ПpизнaкaМи
недoбpoкaчесTBен}IoсTи' a Тaк)ке ПpoДyкTЬI без сoПpoBoДиTеЛЬFIЬIХ

.цoкyМенToB' ПoДTBеpж.цaЮщиx иx кaчесTBo И безoпaснoсTЬ' не иMеЮUIие
i\{apкиpoBки' B сЛyЧaе есЛи t{€шIичие тaкoй МapкиpoBки ПpеДyсМoTpе}lo
зaкoнo.цaTеЛЬсTBoм Poссийскoй Фе.цеpaции.

5.4. floкyменTaЦИЯ,. y.цoсToBеpЯ}oщaЯ кaЧесTBo И безoпaснoсть
ПpoДyкции' МapкиpoBoчнЬIе ЯpЛЬIки (или иx кoпии) ДoЛж}lЬI сoXpaHяTЬся Дo
oкoнчaни Я peaJ|ИзaЦии ПpoДyкЦии.



l

5.5. Cpoки хpaненИЯ И peaлиЗaЦии oсoбo скopoПopTЯщиХсЯ ПPoДyктoв
ДoЛжньI сoблrодaться B сooтBеTсTBИL| с сaниTapнo-ЭПиДеМиoЛoГиЧескиМи
ПpaBиЛaМи и нopМaTиBaМи CaнПиH.

5.6. loшкoльнoе oбpaзoвaTеЛЬнoе yчpех(ДенИе
xoЛo.циЛЬныМи кaМеpaМи. Кpoме ЭToгo' иМеIoTся кЛaДoBЬIе
сyxиХ пpoДyкToB' Taких кaк Мyкa, ca&ap) кpyПЬI' МaкapoнЬI,
ИЗДeЛИЯ' И ДЛЯ oвorцей.

5,7 . CклaДские ПoМещения (клaдoвьrе) И xoЛoДиЛЬнЬIе кaМеpЬI
неoбxoДиМo сoДеp)кaTЬ B чисToTе' xopolllo ПpoBеTpиBaTЬ.

5.8.Ддя Ц-pедoTР-'pa.щеJ-r.I'4Я p€,.'Мнo)кениЯ ПaToГеtlнЬIx МикpoopГaниЗМoB
H--е* t.o^пyg.кaPfgя;

. paзДaЧa Ha сЛеДytoщий ДенЬ гoToBЬIx блroд;
o ЗaМopaжиBa}Iие неpе€lJIизoBaннЬIХ ГoToBЬIX блroд Д'ЛЯ

ПocЛеДyЮщей pеaлИЗaЦklИ B Дpyгие,цни;
. ПPИBЛечение к ПpиГoToBЛеF{и}o' ПopциoниpoBa}Iиto И PaЗ.ЦaчекyЛинapнЬIx из.цеЛий пoстopoнHиx ЛиЦ' BкЛ}oчaЯ ПеpсoнaЛ' B ДoЛжHoсTHЬlе

oбязaннoсTи кoTopoГo не BXo.цЯT yкaЗaнньIе BиДЬI ДеяТеЛЬнoсTи.
5.9. B цеЛяx кoнТpoЛЯ зa pискoМ BoЗникFloBениЯ yслoвий Д'ЛЯpaЗМнoжeНИЯ ПaТoгеHI{ЬIx МикpoopГaниЗмoв неoбxoДиМo BесTи е)кеДнеBнyК)

pеГисTpaЦиЮ пoкaзaтелей TеМПеpaTyprroГo pе)киMa xpa}IеrrиЯ пиЩевoй
ПpoДyкции B xoлoДиЛЬнoМ oбopyлoвaНИИ И скЛaДскиХ ПoМещениЯХ Н'a
бyмaжнoм И (или) ЭЛекTpoннoМ нoсиTеЛяx И BЛa)кнoсTи - B скЛaДскиx
пoМещеHияx (pекoМе}rДyrМьlе oбpaзЦЬI ПpиBеДеньI в Пpuлoэюенuu l2).

5.10. C цельro МиниМизaЦИИ pискa TеПЛoBoГo вoзДейсТBиЯ .цЛЯ кoнTpoЛЯ
TеМПеpaTypьI блrо Д Нa ЛИHLIИ P aз Дaчи ДoЛ)кHЬI ис ПoЛЬЗo BaTЬсЯ TеpМoMеTpЬI.

5.ll. Темпеpaтypa ГopяЧиХ )киДкиx блюд И и}lЬIx ГopЯчиX блroД,
xoЛoДнЬIx сyIIoB' IIaПиTкoB ) peaЛИЗyеMЬIx ЧеpеЗ p€BДaчy' ДoЛ)кHaсooTBеTсTBoBaть TеxHoЛoГическиМ ДoкyМеHTaМ.

6. Hоpмьl ПI{Taния kI физиoлoгическиx пoтpебнoстей детей B
IIищrBьIх BещeсTBaх

6.1. BoспИTarIHИKИ ДoУ ПoЛyЧa}oT ПиTaние сoГЛaснo yсTaHoBЛеFIHoМy И
yTBеpжДеннoМy ЗaBеДyющиМ ДеTскиМ сaДoM pе)киМy ГIИTaIIИЯ B 3aBиси]\4oсTи
oT .цЛиTеЛЬнoсTи пpебьtвaния Детей B ДoшкoЛЬнoМ oбpaзoвaTеЛЬнoМ
yчpе)кДении (Пpuлoэюенuе 2).

6.2. Питaние Детей ДoЛжнo oсyщесTBЛЯTЬсЯ B сooТBе Tc"tBИИ с МеHto'
УTBеP}кДеHIIЬIМ зaBеДyК)щиM ДoшкoЛЬнЬIМ oбpaз oвaTеЛЬныМ yЧpе)кДеH и еМ.

б.3. Mенro ЯBляеTся oснoBнЬIМ ДoкyМенToМ ДЛя ПpиГoToBЛения ПиЩи нa
пищеблoке ДoшкoЛЬHoгo oбpaзoвaTеЛЬlloГo yчpе)кДениЯ.

6.4. Bнoсить изМенениЯ B yтвеpждённoе Менto, без сoГЛaсoB aHИЯ с
ЗaBеДyЮщиМ Дoшк-oЛЬнЬIМ oбpaз oвaTеЛЬнЬIМ yчpеж.цениeМ, ЗaПpещaeTся.

6.5. Пpи неoбxoДиМoсTи BHесеЕ{иЯ иЗМенений в менto (несвoевpеменньtй
зaBoз ПpoДyкToB' не.цoбpoкaчестЬеннoсTЬ ПРoДyктa) медицинскoй сестpoй
ДoУ сoсTaBЛяется oбъЯсниTелЬHaЯ зaПИскa с yкaЗaниеМ Пpичиньt. B МенЮ
BI{OсЯTсЯ изМенениЯ И ЗaBepяЮTся Пo.цПисЬto зaBеДyrоЩегo ДеTскиМ сaДoМ.
ИспpaвлetIИЯ B МенIo }Iе ДoПускaroTся.

- oбеспеЧеHo
Д'ЛЯ ХpaнениЯ
кoHДиTеpскиe



6.6. oснoBнoе Менto ДoЛжнo paзpaбaтьIBaТЬся нa ПеpиoД Hе МеFlее ДByx
неДеЛЬ (с yvетoм pе)киМa opгaниЗaЦИИ) ДЛЯ кalкДoй вoзpaстнoй ГpyППЬI Детей
(pекoмен.Цyемьlй oбpaзец ПpиBеДеrr в Пpuлoэюeнuu 3),

6.7. Мacca пopЦий .цля .цетей .цoЛ)к}IЬI сTpoГo сooTBеTсTBoBaTЬ BoзpaсTy
pебёнкa (Пpuлoэюенuе 4).

. CPeДнесyToчньtй нaбop ПpoДyкToB ДЛЯ кaж.цoй BoЗpaсTнoй гpyппьl
(Пpuлoэюенue 5);

. oбъём блrодДЛЯ кa)кДoй вoзpaстнoй ГpyППЬI (Пpтrпoэюенuе б);

. нoPмьt физиoЛoГиЧескиХ ПoTpебнoстей;

. нoPМЬI ПoTеpЬ При xoлoДнoй и TеПЛoBoй oбpaбoTке ПpoДyкToB;
о BЬIXOД ГoToBЬrx блroД;
. нoPМЬI BЗaиMoЗaМенЯеМoсTи ПpoДyкToB tlpи ПpиГoToBЛеtlии блюд;
. TPeбoвaния Poспoтpебнaдзopa B oTнoшIении зaпpещённьrx

ПpoДyкToB И блro.ц, исПoЛьЗoBaние кoTopЬIx Мo)кеT сTaTЬ пpи.rинoй
BoЗникнoBеIlия )кеЛy.цoЧHo-кишIечHoГo зaбoлевaния ИЛИ oTpaBЛенИЯ
(Пpuлoэюeнuе 7),

6.9. loпyскaется ЗaМенa oДнoГo BИДa пищевoй ПpoДyкции' блroд И
кyЛинapньIx иЗ.цеЛиЙ нa инЬIе BиДьI пищевoй ПpoДyкции, блroд И КУЛИНapFrЬIХ
изДeлиЙ B сOoTBеTсTBии с тaблицей зaменЬI ПищеBoй пpoдyКЦии с yЧеToМ ее
пищевoй цен}IoсTи (Пpuлoэtсенuе B).

6.10. Менro ДoПyскaеTся кoppекTиpo'aTЬ с yчеToМ кЛиMaTo-
геoгpaфическиХ' HaциoнuшЬнЬIx' кoнфессиoнaЛЬнЬIХ И TеppиTopиaЛЬFlЬtх
oсoбеннoстей ПИTaIIИЯ нaсеЛениЯ, Пpи yсЛoBии сoблюДения- тpебoвaниЙ к
сoДеp)кaнИIo k| сooT}loшениto B paЦиoне ПиTaни я Детefт oснoBHЬIx пиlЦеBЬrХ
BещесTB (Пpuлoэюенue 9).

6.1 1. Для .цoПoЛниTеЛЬнoГo oбoгaщения paЦиoнa ПИTaНИЯ" детей
МикpoHyTpиеHTaMи B ЭHДеМичнЬIX Пo HеДoсTaTкy oT.цеЛЬнЬIx МикpoЭЛеMе}IToB
pеГиoнax B MенIo .цoЛжHa исПoЛЬЗoBaTЬся сПеци'шиЗИpoBaннaя ПишIеBaя
ПpoДyкциЯ ПpoМЬIшЛеHнoГo BЬII]yскa' oбoгaщенньtе BиTaМинaМи И
MикpoэЛеМенTaМи' a Тaкже BиTaМиниЗиpoBaнHЬIе нaПиTки ПpoМЬIшЛеt{HoГo
BЬIПyскa. Bитaминньrе нaПиTки ДoЛ)кFIЬI ГoToBиTЬсЯ B сg.TBеTсTBии с
ПpиЛaгaеMЬIМи иHсTpyкцИЯ|vLИ неПoсpе.цсTBеtlнo Пере.ц paздaней. Зaменa
BИTaNLИНИЗaЦI4И блroд вьtдaней ДеTяМ ПoЛиBиTaMиFIнЬIx ПpеПapaToB не
ДotlyскaеTся. B цеЛЯх пpoфилaкTики йoлoлефиЦиT}IЬIx сoстoяний у .цетей
.цoЛ)кнa исПoлЬзoBaTЬся сoЛЬ ПoвapенHaЯ ПиU{еBaя йoдиpoвaH|7aЯ ПDИ
ПpигoToBЛeHИИ блroд и кyЛинapнЬIx издeлиЙ'

о €ЖeДнeBное МенК) oсt{oBнoГo (opгaнизoBaнlloГo) питaния нa
.цЛЯ Bсеx BoЗpaсTIIЬIХ ГpyПП Детей с yкaзaниеМ нaиМе}IoBaниЯ ПpиеМa
нaиМеIIoBaHИЯ блroдa, МaссЬI ПopЦии' кaлopийнoсTи Пopции;

сyTки
t|ИЩИ,



pe кoМенД aЦvII4 Пo opГarr ИЗaЦИИ ЗДopoBoГo ПиTaни Я Дe.Г eЙ.
6.|З. Пpи нaличии ДеTей в .цoшrкoЛЬнoМ oбpaзoвaTеЛЬнoМ yчpе)кДеHии'

иМе}oщиХ pекoМен.цaЦИИ Пo сПeциaЛЬнoМy ПиTaHи}o' B MеHLO oбязaтельнo
BкЛIoчaIoтся блroД a ДИeTИЧескoГo Г|ИTaНИЯ.

6.|4. !ля детеil, ну>кдaloЩихся в лечебнoM и ДиеTиЧескoМ ПvITaHИ|4,
Дoл)к}Io бьtть opгaнизoBa}Io лечебнoе И ДИeTИЧескoе ПИТaНИе в сooTBеT сTBИИ C
Пpе.цсTaBЛeннЬIМи poДиTеЛяМи (зaкoнньtми ПpеДсTaBиТеЛЯМИ pебенкa)
нaЗнaченИЯNII4 ЛечaщеГo Bp aчa.

6.l5. ИнДивvtДy€шьнoе Mенlo Дoл)кнo бьtть paзpaбoтaнo сПеЦиaЛисToМ-
ДиеToЛoГoМ с }пIеToм зaбoлеBaниЯ pебенкa (пo нaзнaчеHиЯМ ЛечaщеГo вpaнa).

6.|6. !eти, нy)кДaЮщИecЯ B лечебнoм иlили ДиеTиЧескoМ Пу|TaНИИ,
BПpaBе ПиTaTЬся Пo ин.циBи.цyЕlJIЬнoМy МеHro иЛи ПиЩей, пpинесённoй Из ДoМa.
Если poДиTеЛи вьlбpaли втopoй BapиaнT' B ДеTскoМ caДУ неoбxoДиМo сoзДaTЬ
oсoбьlе yслoBия B сПециaJIЬнo oTBeДённoм ПoМеrцrн ИИ ИЛИ МесTе.

6.|7. Bьt.цaчa ДеTяМ paциolroB ПиTaния ДoЛжнa oсyщесTBЛЯTься B
сOOTBеTсTBии c yTBеp)кДеннЬIМи ИL|Д|4BИДУaJIЬнЬIМи Меl{Io, ПoД кoнTpoЛеМ
OTBеTсTBеI{нЬIХ лИЦ, нaЗнaченньIx B ДoшкoЛЬнoм oбpaзoвaTеЛЬFloM
yчpе)кДении.

6. 1 8. Кoнтpoль кaЧесTBa ПИTaНИЯ (paзнooб paзия), BиТaMини З&Ции блroД,
ЗaклaДки ПpoДyкToB ПиTaниЯ, КУЛИНapнoй oбpaбoтки' BЬIХoДa блюД, BкyсoBЬIХ
кaчесTB Пищи' сalrиTapнoГo сoсToЯI1ИЯ пищеблoкa' ПpaBиЛЬ}IoсTи xpaцениЯ и
сoблю.цения сpoкoB peaJlИЗaЦИИ ПPoДyктoв oсyrцесTBЛяеT rшеф-пoвap
(зaведyroщий пpoизBoДсTBoм), стaprшaЯ МеДсесTpa' кЛaДoBЩик.

7.1. МеДиЦинcкий paбoтник B Дoш]кoЛЬHoМ oбpaзoвaТеЛЬнoМ
yчpе)к.цении Дoл)кен ПpoBoДиTЬ е)кеДнeвньtй oсМoTp paбoтникoB' ЗaHЯTЬIх
иЗГoToBлеIlиеМ ПpoДyкции rIИTaHИЯ И paбoтникoв, HеII.среДсTBенн.
кoI{TaкTиpyЮщиХ с ПищеBoй пpoдyкЦиeil, B ToМ чисЛе с ПpoДoBoЛЬсTBенHЬIМ
сыpЬеМ' Ha HaЛИЧИe гнoйничкoBЬIx зaбoлевaний кo)ки pyк И oTкpЬITЬIx
пoвеpхнoстей TеЛa' ПpизнaкoB инфекuиoHI{ЬIX зaбoлевaний. Pезyльтaтьl
oсМoTpa .цoлжнЬI зaнoсиTЬся B ГиГиенический жypHaЛ (pекoмен.Цyемьlй
oбpaзец ПpиBеДен в Пpшпoэюенlлu l0) нa бyмaжнoм иlили ЭЛекТpoннoМ |
FIoсиTеляx. Cписoк paбoтникoв, oТMеченt{ЬIx B )кypн€LЛе Ha ДенЬ oсMoTpa'
ДoJI)кен сooTBетсTBoBaTЬ ЧисЛy paбoтникoB Ha ЭToT ДенЬ B сМенy'

Лицa с кишeЧньrми инфекЦиЯМи' гнoйничкoBЬIМи зaбoлевaHИЯNlИ кoжи
pyк и oTкpЬITЬIх ПoBеpХнoстей TеЛa' инфeкциoнHЬIМи зaбoлевaНИЯNlИ ДoЛжFlЬI
BpеМеннo oTсTpa}IЯTЬсЯ oT paбoтьr с ПищеBЬIМи ПPoДУктaми И МoГyT Пo
pешениЮ paбoтoдaтеля бьtть ПеpеBеДенЬI нa ДpyГие BиДЬI paбoт.

7.2. ИзroтoвЛение Пpo.цyкции Дoл)кt{o ПpoиЗBoД |ITЬcЯ B сooТBеTсТBии с
MеHIo' yTBеp)кДегlнЬIМ зaBеДy}oщиМ .цеTскиМ сaДoM или yПoЛHoМoЧенHЬIМ иМ
лицoМ' Пo TеxнoЛoГическиМ ДoкyМeFITaМ' B ToМ ЧисЛе TехHoЛoГическoй кapTе'
TеxFIикo-TеxHoлoгическoй кapTе' Tеx}IoЛoГическoй иHсTpyкции'
paзpaбoтaннЬIМ L| yTвеp)кДенньIМ pyкoBoДиTеЛеM opГarrиЗaЦии ИЛИ
yПoЛнoМoЧеннЬIМ иМ лицoМ. B эToМ .цoкyМеЕ{Tе ДoЛжнa бьtть ПpoПисaнa
TеМПеpaTypa ГopЯЧиx' )киДкиx И инЬIX ГopяЧиx блroд, xoЛo.цHЬIХ сyПoB И
нaПиTкoB. HaименoBaHие блrод И КуЛИHapHЬIХ изДeлий, yкaЗЬIBaеМЬlХ B МеHto,



.цoЛжнЬI сooTBrTсTBoBaTь иx }IaиMеIIoBaнияМ' yкaЗaннЬIМ B TеxнoЛoГическиx

ДoкyМеHTax.
7.3. КoнтpoЛЬ opГaнизaции IIиTaHиЯ BoсI1иTaнникoв floУ, qoблroДениЯ МеH}o

oсyщесTBляеT зaBеДyloщий .цoшIкoЛЬHЬIМ oбpaзoвaTеЛЬнЬIМ yЧpе)к.цениеМ.

z.i. пpи-ф-pp.ми-p-o.B.al{и.-и. p*aциo*нa Здop.'oB.oГo Пи-тaниЯ и МеЕ{to Пpи opГaниЗaЦии

FиTa-Ц:l.*sдеrе-Йв -Ц0У д9лlсн.ь.-r. 'g.oблroДaдbсЯ. pЛ.g..цyto.щие 1pе.б--oвaц.ия;

о ПИT aъII4e Детей ПеpBoГo Гo.цa жиЗHИ ДoЛ)кНo нaзHaЧaTЬсЯ

|4TIДИBИДуi.шIьнo B сooTBеTсTBИ|4 с BoЗpaсTнЬIМи физиoлoгическиМи

пoтpебнoсTяMи' yЧиTЬIBaЯ сBoеBpеMенHoе BBеДение ДoПoЛHиTеЛЬнo к

гpy,цнoМy BcкapМЛиBaниIo Bсеx Bи.цoB ПpикopМa B с9STBеTсTBиИ с тaблицеЙ 4

.,p,,o*.ния N7 CaнПиH 2.з 12.4.з590-20.
о ПИTaНИe ДеTей ДoЛжHo oсyщесTBЛЯTЬся ПoсpеДсTgoМ pеaЛИЗaЦИИ

oснoBttoГo (opгaнизoBaц}IoГo) Менto, BКЛЮЧaЮщеГo ГopяЧее I||4-ГaНИе'

.цoПoЛниTеЛЬHoГo fIИTaHИЯ' a TaЮке ИHДИBИДуaJIЬHЬI1 Mенto ДЛЯ ДеTей,

нy)I(ДaЮщ Иl1cЯ B Лечеб}IoM И .циеTиЧескoМ |lИTaHИИ с yЧеToM TpебoBaний,

сoДеp)кaщиxся B ПpиЛo)l(енияx Jv96- 1 3 CaнПиH 2.з l2.4.з 590 -20.

о M€HIO .цoJI)Iffio ПpеДyсMaTpиBaTЬ paсПpеДеЛеHиr блro.ц,

кyЛинapнЬIx' МyчнЬIx' кoн,циTеpскиx и xЛебoбyЛoчHЬIx ИзДеЛу1Й Пo oT.цеЛЬt{ЬIМ

ПpиеМaM Пищи (зaвтpaк' BTopoй зaBTpaк, oбед, ПoЛДник) с

yЧ еT o М с-Д.g'ДJ{Io Iд-е Г.o* :
- .цoПyскaется B Tечение Дня oTсTyПЛение oT [IopM кaJlopийt{oсTи Пo

oT.цrJIьнЬIМ 11pиеМaМ Пищи B Пpr.цеЛ aх +l-SYo Пpи ycЛoвии' чTo cpeДHИЙ o/o

ПишIеBoй ценнoсTи зa Hе.цеЛЮ бyлет сooTBеTсTBoBaTЬ HopMaM' ПpиBеДенHЬIM B

ПpилoжеL|Иkl1.3' пo кaхЦoМy ПpиеМy Пищи.
- нa Пеpиo.ц ЛеTнеГo oTДЬIxa и oзДopoBЛениЯ (дo 90 Дней), B BЬIxoДнЬlе'

Пpaз.цничнЬIе и кagикyЛяpt{ЬIе ДHи' При ПoBЬIlIIеHнoй физиЧескoй HaГpyзке

(сПopTиBIIЬIе сopеBI{oBaI{иЯ, сЛеTЬI' сбopьr и ToМy Пo.цoбнoе) нopмьt гrИтaНуIЯ)

BкJIroчaя кaJlopийнocTЬ сyToчнoГo paциoнa, .цoЛ)кнЬI бьlть yBеЛИченЬI t{е Менее

чrМ нa |Оo/o в.ценЬ нa кa)к.цoГo ЧелoBекa.

7,7. B цеЛяx кoнTpoЛЯ Зa кaчесTBoM и безoпaснoсTЬro ПpиГoToBЛеннoй

ПищеBoй пpoДyкциИ Ha ПищrбЛoке oTбиpaеTсЯ сyToЧнaЯ Прoбa oT КaжДoЙ

ПapTИИ ПpигoToBЛеннoй ПиЩеBoй Пpo.цyкЦии.

7 .8 .oтбopсyToч}IoйПpoбЬIoсyщесTBЛЯеTсянaЗHaЧеннЬIМ
oTBеTсTBеHI{ьIМ paбoTlrикoм llищrблoкa (.rленoм кoМиссии Пo кoнTpoЛ}o Зa

opгaниЗaцией И кaЧесTBoМ |IИTaHИЯ,' бpaкеpalкy ГoToBoй Пpo.цyкЦии) B

сПециaЛЬнo BьI.цеЛенньIS oбеззapaженнЬIе vl ПpoМapкиpoвaннЬIе еМкoсTи

(плoтнo ЗaкpЬIBa}oЩиеся) - oT.цеЛЬHo кa}qцoе блroдo И (или) кyЛиHapнoе

иЗ.IIеЛие.

9у.зo-.:над*t.Ip.pб^aaJб.Iдpa.еJQЯцp.б*ъ.сще:
. ПopциoннЬIе блroдa, битo.rки, кoTЛеTЬI' сЬIpHики' oЛa.цЬиo кoлбaсa,

бyтеpбpoДЬI _ ПoIlITyчнo, B oбъеМе o.цHoй ПopЦии,

о ХoЛo.цнЬIе зaкyски, ПеpBЬIе блro.цa, ГapниpЬI И нaПиTки (тpетьи

блroдa) - B кoЛиЧесTBе Hе Менее 100 г;
. ПopциoннЬIе BTopьIе блroДa' битoнки, кOTЛеTЬI,

oсTaBЛяIoT IIOIIITyчHO' ЦеЛикoм (в oбъеме oДнoй Пopции).
КoЛCIaсa И T.Д.



7.9. Cyтouньle пpoбьI ДoЛ)кны ХpaниTЬся Hе MеHее 48 чaсoB B
сПециajlЬHo oTBе.цeн}IoM B xoЛoДиЛЬllике месте/xoЛoДиЛЬнике Пpи
TеМПеpaTypе oT +2"С дo *6oC.

7.|0. BьrДaчa гoтoвoй Пищи paзpешIaеTся ToЛЬкo ПoсЛе пpoBеДеHиЯ
кol{Tpoля кoМиссией пo кoнTpoJIIo Зa opгaнизaциeil И кaчесTBoМ Пу|TaНИЯ,
бpaкеpalкy ГoToBoй пpoдyкции B сoсTaBе не MеlIее 3-x челoвек. PезyЛЬTaTЬI
кolrTpoля pеГисTpиpy}oTся B )кypHЕLЛе бpaкеpat(a ГoToBoй пищевoй пpoлyкЦии
(Пpшлoэюенuе I I).

7.1|. Maссa Пopциoнньtx блюд ДoЛжнa сooTBеТсTBoBaTЬ BЬrxoДy блюДa,
yк€lзaннoМy B Менro.

7.|2. При нapyшrнии теxнoлoГии ПpиГoToBЛeНИЯ ПИ|ЦИ' a Taкже B
сЛyЧae неГoToBнoсTи, блroДo ДoПyскaЮT к BЬI.цaЧе ToЛЬкo ПoсЛе yсTpaнениЯ
BЬIЯBЛеI{HЬIX кyЛинapнЬIx неДoсTaTкoв. BьIдaЧa ПиЩи rra ГpyППЬI ДеTскoГo сaДa
ocyщесTBлЯеTся сTpoГo пo гpaфикy.

. испoЛЬзoBaIIие ЗaпpещенHЬIx ПищеBьIх Пpo.цyкToB;
о ИЗГoToBЛениe нa пищеблoке ДoУ TBopoгa И ДpyГиХ

кисЛoМoЛoчHЬIx ПpoДyкToB' a Taкже блинчикoв с MЯсoN4 ИЛИ с T3opoГoМ'
Мaкapoн с pyбленнЬIМ яйцoм, ЗеЛЬцеB' xoЛoДнЬIx нaПиTкoB И МopсoB ИЗ
ПлoДoBo-яГo.цнoгo сыpЬЯ (без теpмическoй обpaбoтки), фoprпMaкoв из сеЛЬДи'
сTy.цней' ПalцTеToB, ЗaJIиBнЬIx блrоД (мясньIx и pьrбньrx);

. oКPoшек и ХoЛoДнЬIx сyПoB;
о ИCПoЛЬЗoBaI{ие oсTaTкoB Пищи oT гIреДЬIДyщеГo ПpиеМa И ПИЩИ,

ПpиГoToBленнoй нaкaнyне;
. ПищеBьIХ ПpoДyкToB с исTекш]иМи сpoкaМи ГoДнoсTи и ЯBнЬIМи

ПpиЗнaкaми не.цoбpoкaЧесTBе}IнoсTи (пop.rи);
о oBoщeй и фpyктoв с нuLЛиЧиеМ ПЛесе HИ И rlpИЗнaкaМи ГHиЛи.
7.|4. Пpoвеpкy кaЧесTBa Пищи' сoблюдение pеЦеПTyp И

TехHoЛoГиЧескиХ pе)киМoB oсyщесTBЛяеT I\4еДиЦи}rский paбoтник (комиссия
Пo кoHTpoЛЮ 3a opГaниЗaЦией И кaчесTBoМ rIИTaIIИ\ бpaкеpaжy гoтoвoй
пpoдyкции). Peзyльтaтьt кoIITpoЛя pеГисTpиpyroTсЯ B )кypнaЛе бpaкеpaжa
гoтoвoй пищевoй ПpoДyкЦии ДoшкoЛЬHoГo oбpaзовaTrЛЬнoГo yчpе)кДениЯ.

7.|5. B- 5-oмпе-те..нциК) ЗaBедyto*щегo foУ Пo op.,un,,uц,, ПиTaн.иЯ
B.x"oдиT;

о /TBеpжДение е)кеДнеBнoГo МеHЮ;
о КoнTpoЛЬ сoсТoЯниЯ ПpoиЗBoДсTBен}roй бaзьr ПиЩеблoкa' зaМенa

yсTapеBIIIегo oбopyДoBatШIЯ, егo pеМoнт и oбесПечение ЗaПaснЬIМ И ЧaсТЯNIИ;
o К€}Питaльньrй и Tекyщий peмoнт ПoМещениЙ пищeб.Пoкa:
o КoHTpoлЬ сooJI1oДения тpебoвaний сaHиТaprro-

эПиДrМиoЛoГическиx ПpaBил и нopМ;
. . oбeспeчeние пищеблoкa .цеTскoГo сaДa .цoсTaToЧHЬIМ кoЛиЧeсTвol,{

стoлoвoй И кyxoннoй Пoсy.цьI' спецoдеждoй, сaниTapнo-ГигиеническиМи
сprДсTBaМи' p€BДеЛoЧнЬIM oбopyлoвaниеМ, и yбopoннЬIМ и}lBенTapеM;

oЛ)кны ХpaниTЬся Hе MеHее 48 чaсoB B
xoЛoДиЛЬllике месте/xoЛoДиЛЬнике Пpи



. ЗaкЛIoчение кoнTpaкToB Ha ПoсTaBкy ПpoДyкToB ПИTaLIИЯ
пoсTaBщикoМ.

7.|6. P.a-б-oт.a пo* opгaниЗaЦии ПИТxHИЯ детей B ГpyПцax oсyщесTBЛяе'TсЯ
Цot PyкoBo-дсTBoМ Bo сПиTaT e ЛЯ И з aкл}oчaеTся :

. B сoЗДaнии безoпaсньtx yслoвий Пpи пoДГoToBке И Bo BpеMя
ПpиеМa Пищи;

. B фopмиpoBaLIИИ кyЛЬTyрнo-ГиГиениЧескиx нaBЬIкoB Bo BpеМЯ
ПpиеМa Пищи ДеTЬМи. .

7.17. Пpивлeкaть BoсПиTaнникoB ДoшкoЛЬHoГo oбpaзoвaTеЛЬнoГo
yЧpежДеHиЯ к ПoЛyчениto ПИЩИ с пищеблoкa кaTеГopически ЗaГIpеЩaеTся.

7.18. П-"еpед pa.здa.не-й Пи.щ-и tеТяМ пoMoщник BoсПиTaTеЛЯ oбязaн:
. ПPOMЬITЬ сToЛЬI гopяней вoДoй с МЬIЛoМ;
. TЩaTеЛЬ}lo BЬIМЬITЬ pyки;
. нa!еTЬ сПециaЛЬF{yto oДе)кДy ДЛя ПoЛyчения И paзДaЧИ ПиЩи;
. ПPoBеTpиTЬ ПoMещение;
. с €PBиpoBaTЬ сToЛЬI B сooTBеTcTBИИ с ПpиеМoМ Пищи.
7.|9. К сеpвиpoBке сToЛoB МoГyT ПpиBЛекaTЬсЯ ДеTи с 3 лет.
7.20, Bo вpемя paЗДaЧИ Пищи кaTеГopиЧески ЗaПpещaеТсЯ нaХoжДение

BoсПиTa}IникoB в oбеДеннoй зoне.
7.21. Пoдaзa.бЛ-}oд и ПpиеМ Пиrци

ПopяДкq;
в^ oбед oс).щесTB.ЛяеTсЯ B. сЛеAy}oщеМ

. Bo BpеМя сrpBиpoBки сToЛoB F{a сToЛЬI сTaBяTся xлебньIе TapеЛки с
xлебoм;

. paЗЛиBaIoT III блroдo;

. ПoДaeTcЯ ПеpBoе блroдo;
о [eТи paссaжиBaЮTся Зa сToЛЬI И HaЧИНaЮT ПpиеМ Пищи;
. Пo Меpе yпoтpеблеНИЯ BoсПиTaHникaМи дtoУ блюдa, ПoМotrlник

BoсПиTaTeля у6иpaеT co сToЛoB сaЛaTники;
о {€TИ ПpИcTУПa}oT к ПpиеМy ПеpBoГo блrодa;
. Пo oкoHЧaнии' ПoМoщник BoсПИТaТеЛЯ убиpaет сo сТoЛoв TapеЛки

из-ПoД ПеpBoГo;
. ПoДaeTcЯ BTopoе блюдo;
. ПpиеМ Пищи Зaкa}IчиBaеТсЯ ПpиеМoМ TpеTЬеГo блroдa.
7.22. B гpyппax paннеГo BoЗpaстa Детей, y кoTopЬIx tlе сфopмиpo3a1l

IIaBЬIк сaMoсToяTеЛЬнoгo При еМa Пищи' Дoкapl\4ЛиBa}oT.
9. opгaниЗaция ПиTЬеBoгo рr)I(иMa в {oУ
9.1 . fioпyскaеTся opГa''иЗaциЯ ПиTЬеBoГo pе}киМa с исПoЛЬЗoBaHиеM

К.цП8Ч.ен-oй .п'и.1ь*рр.oй_ po_дьI, Пpи. yс'.ЛoBии сoблюденИя сЛеДyЮщих тpебoвaний:
. кипяTиTЬ вo.ЦУ FIyжнo нr Mенее 5 минyт;
. Дo p€tЗДaЧи ДеTЯМ киГIЯЧенaя BoДa .цoЛжнa бьtть oxЛaжДеH a Дo

кoМнaT}Ioй темпеpaTypЬI непoсpеДсTBенIlo B еМкoсTи, ГДе oцa киПЯ TИЛacЬ;
о CМeнy BoДЬI B еМкoсTИ ДЛЯ её paздavи неoбxoДиМo ПpoBoДИTЬ rrе

pеже' ЧеМ чеpеЗ З чaca. Пеpел сменoй кипяченoй BoДЬI еМкoсTЬ ДoЛ)I(Ha
t]oЛt{oсTЬro oсвoбo)кДaTЬсЯ oT oсTaTкoB BoДЬI' ПpoМЬIBaТЬсЯ B сO6TBеTсT BИИ C
иHсTpyкцией пo ПpaBиЛaМ MЬITЬЯ кyxoннoй ПoсyДЬl' oПoЛaскиBaTЬся. Bpемя



сMенЬI киПяченoй Bo.цьI Дoл)кHo oTMечaTЬсЯ
oсyщестBлЯеTся opГaниЗaцией B ПpoизBoЛЬHoй

10. ПoряДoк yчетa IIиTaния

B гpaфике, BеДеFlие кoTopoГo

фopме.

10.l. К нa.lalry 1^rебнoгo гo.цa зaBеДytoЩиМ ДoУ иЗ,цaеTсЯ Пpикaз o
н€}Знaчении OTBеTсTBеI{}IЬIх Зa opГaниЗaЦи}o ПИTaHу|Я' coЗДaНие кoМиссии Пo
кoIITpoЛЮ Зa opГaнизaцией И кaЧесTBoМ ПИTaНИЯ,, бpaкеpaжy гoтoвoй
Пpo.цyкции' oпpе.цеЛяIoTся иx фyнкциoн€LПЬнЬIе oбязaннoсTи.

10.2. Еlке.цневнo Л.ицo' .TBеTсTBенH.е Зa opГaнизaЦи}o ПИTaНИЯ'
сoсTaBЛяеT МеI{Io Нa следytощий ДенЬ. Mеню сoсТaBЛяеTся Ha oснoBaнии
сПискoB ПpисyTсTByIoщих детей, кoToрЬIе е)кеДнеBнo с 8.00 Ч. .цo 8.30 Ч.
ПoДaroТ BoсПиTaTели.

l0.3. Ha следyroщий ДенЬ B 8.30 BoсПиTaTеЛи Пo.Цatoт сBеДе}lия o
фaкти.rескoМ ПpисyTсTBии BoсПиTaнникoB B ГpyППaХ Лицy' oTBеТсTBеннoМy зa
ПLIT aIIИe' кoтop ьtй p aс счиTЬIB aеT BЬIxoд блюд.

1О.4. С Пoсле.цyЮщиМ ПpиеМoM IIищи (oбед, пoлДник) ДeTИ.
oTсyTсTByIощие B .цoшкoЛЬнoм oбpaЗoBaTеЛЬнoМ yчpе)кДении' сниМa}oTся с
ПИTaНИЯ' a ПpoДyкTЬI' oсTaBIIIИecЯ неBoсTpебoвaнньlми' BoзBpaщaЮTсЯ нa
скЛaД пo тpебoвaниЮ.

10.5. B сЛyчaе снижения ЧисЛеннoсTи Детей, если ЗaкЛaДкa ПpoДyкToB
.цЛя ПpиГoToBЛения ЗaBTpaкa ПpoизoшIлa' ПopЦии oTПyскa}oTсЯ ДpyГиМ .цеTяM'
кaк ДoПoЛHиTrЛЬнoе ПиTaIIие' ГлaBньlм oбpaзoМ ДеTЯМ сTapшеГo ДolшкoЛЬHoГo
И МЛaДшегo .цoшкoЛь}Ioгo BoЗpaсTa B Bи.це yBеЛичеHиЯ FropМЬI блroДa. Нa
слеДyЮщий день Hе ПpишеДшие ДеTи сниМaroТCЯ с ГIИTaния aвToМaТически.

10.6. Если нa ЗaBTpaк Пpишлo бoльtше детей, чем бьIлo зaЯBЛенo, To ДЛЯ
Bсеx ДеTей yменьrшaloT BЬIxoд блroд, сoсTaBЛЯеTсЯ aкT и BнoсяТсЯ иЗМенеtlиЯ B
Менrо нa слеДy}oщие BиДЬI пpиёмa Пищи B сooTBеTсTBИИ с кoЛичесТBol,{
пpибьIвlпих Детей.

10.7. Учет ПpoДyкToB BеДеTся B книГе yчеТa МaTеpи€шЬнЬIx ценнoстей
(жypнaле ПoДсчеTa кaлopийнoсти). ЗaлиcиB книГе ПpoиЗBoД ЯTcЯ НaoснoBaнии
ПеpBичныx .цoкyМе}IToB B кoЛичесTBеннoМ и сyММoBoМ BЬIpa)к eIIИИ' tlo Mеpе
Пo сTyПЛеъIИЯ И paсХoДoB aHИЯ ПpoДyкToB.

11. Финaнсиpo.aние рaсхoДo' Ilа ПиTaние BoсПиТaнникoB
l 1 .1. oбеспечение ПиTa}IиеМ BoсПиTaнникoB зa сЧеT бro.цжетньtx

aссиГIIoBaниЙ бrоджетoв сyбъектoв PoссиЙcкoЙ Федеpaции oсyщесTBЛяеTся B
cЛУЧaЯX И B ПоpЯ.цке' кoTopЬIe yсTa}IoBЛеtlЬI opГarraМи ГoсyДapственнoй BЛaсTи

Poссийской Федеpaции, BoсПиTaнHикoB Зa сЧеТ бroДжетньtхсyбъектoв
aссиГнoB aниЙ MесTIIЬIх бю.цжетоB . opГaнaMи MесTtIo Гo .сaМoyПpaBЛе}I иЯ.

|1.2, Объёмьl финaнсиpoBaния paсxo.цoв Ha opГaниЗaЦиЮ ПИTaНИЯ Ha
oчepе.цнoй финaнсoвьlй ГoД yсTaнaBлиBa}oTся с yuётoМ ПpoГHoЗa ЧисЛеFlнoсTи
Детей в ДoшкoлЬнoМ oбpaзoвaTеЛЬнoМ yчpеж.цении.

Пopяdoк opzанuзацutl u фuнuнcupoвoнuя num{Illuя'
npеdocmавЛяelу'ozo нo льzomнoil octtoве' внocшmcя doшкольIlblI||

?oopаЗoваmeJlьItьl,I|4 уapecrcdенIIеJ|| cамocmoяmeЛbнo нo ocнoвoнuu
Jу'у н u цun аJl ь II blх n o c m шн o вл е н u Й, p аc n op пtс e н u Й, n p u кq З o в.

12. oтветсTBeннoстЬ и кotlTpoЛЬ 3a opгaнизaцией ПиТaния



1 2.l. Зaведyroщий ДoЦlкoЛЬньtм oбpaЗoBaTеЛЬHЬIМ yЧpе)кДеFrИеМ сoзДaёт
yсЛoBия .цJIЯ opГaниЗaции кaчесTBеHнoГo tIИTaHИЯ BoсПиTaFIHикoB 14 несеT

Пrpсot{€LПЬнy}o OTBеTсTBенI{OсTЬ зa oргarrизaци}o ПИTaНИЯ Детей B ДoшкoЛЬнoM
oбpaзoвaTеЛЬнoМ yчpе)к.ценИи.

|2.2. Зaведyroщий ДoУ ПpеДсTaBЛяеT yчpеДитеЛ}o неoбxoДимьtе
.цoкyМеIITЬI Пo исПoЛЬЗoBaFlиro ДеHе)кHЬIX cpеДсTB Ha пиTaние BoсПиTaнникoB.

|2.з. PaспpедеЛrние oбязaннoстей Пo opГaниЗaциИ ПИTaHИЯ Ме)к.цу

зaBе.цy}oщиМ' paбoтникaми пищеблoкa, кЛaДoBЩикoM B ДoшкoЛЬнoМ
oбpaзoвaтеЛьHoМ yчpе)кДении oTpa)кaЮTся B ДoЛжt{oсTHЬIx и[IсTpyкЦиЯx.

|2.4. К нaЧЕшy IIoBoГo ГoДa зaBе.цytoЩиМ .цoУ ИЗДaeTcЯ ПpикaЗ o
нaзнaченИИ Л|4Цa' oTBеTсTBеннoГo Зa ПИTaНИе B ДoшкoЛЬнoМ oбpaзoвaTеЛЬнoМ
yчpе)к.цеHии' кoМиccуlИ Пo кoнTpoЛio зa opГaниЗaцией и КaЧесTBoМ ПИТaHИя'
бpaкеpaжy гoтoвoй ПpoДyкЦиИ' oПpеДеЛЯtoTся иx фyнкuиoнaЛЬнЬlе
oбязaннoсти.

12.5. КoнTpoЛЬ opГaниЗaЦИИ Г7ИTaНI4Я B .цoшкoЛЬнoм oбpaзoBaTеЛЬF{oМ
yЧpе)к,цении oсyщесTBЛяtoT зaBеДytoщlаiа, мeДицинский paбoтник' кoMиссИЯ
Пo кoнTpoЛro Зa opГarrиЗaцией И кaчесTBoМ ||И.ГaН|4Я, бpaкеpaжy гoтoвoй
Пpo.цyкции, yTBеp)кДеHнЬIе ПpикaЗoМ ЗaBеДyroщеГo ДеTcкиМ сaДoМ и opГaHЬI
cal\4oyПpaBЛения B сOOTBеTсTBии с ПoЛHoМoЧИЯN|И' ЗaкpеПЛеHHЬIMи в Устaве

ДoшкoЛЬнoГo oбpaзoвaTеЛЬнoГo yчpе)кДениЯ.
1 2 . 6 . lagедyro ши й f,oУ o б е с.п еч.иB.aеT к o.н Тp oЛ Ь :

BЬIПoЛнениЯ сyToчHьIx Е{opМ Пpo.цyкToBoГo нaбopa, HopМ
пoтpебления ПищеBЬIx BещесTB' ЭнеpГеTичrскoй ценнoсTИ ДtlеBнoГo paциoнa;

BЬIПoЛl{ения .цoГoBopoB нa ЗaкyПкy и ПoсTaBкy ПpoДyкToB |IИTaНИЯ;
yслoвий хpaHения И сpoкoB pеЕшизaЦии ПиЩеBЬIx Пpo.ЦyкToB;
МaTеpиaЛЬF{o-TеxниЧrскoГo сoсToяниЯ пoмеЩений пиш{еблoкa,

HaЛИЧИЯ неoбxoДиМoгo oб opyлo в allvl'Я, еГo ис Пp aBнo с Tи,
oбеспечения пищеблoкa ДoшкoЛЬнoГo oбpaзoвaTеЛЬFIoГo

yчpе)кДения И MесT ПpиrМa Пищи .цoсTaToчЕIЬIM кoЛичесTBoМ стoлoвoй vl
кyxoннoй Пoсy.цьI, спецo.цеж.цoй, сaниTapнo-ГиГиениЧескиМи сpеДсTBaMи,
p€B'цеЛoЧньIм обopy,цoBaHием и yбopoЧнЬIМ иHBеHTapеМ.

12.7.Кo-мис-.с*ия Пo к-o-нTpoЛIo з^.a opГaн.изaЦие..й и кaчrсTBoМ ПИТaн^ИЯ1

бр-aкqpад"y. .|-QToBQ.й- .пp*oдyщЦЦи (меДицинский paбoтник) Детскoгo caДa

.o_'cущ-е.9TPЛ.8Q!к.o.}*ЦPQл.ь
кaчесTBa ПoсTyПaroщиx ПрoДyкToB (ежедневнo): oсyщесTBЛяеT

бpaкеpalк, кoтopьtй BкЛIоЧaеT кo}rTpoЛЬ ЦеЛoсTнoсTи yПaкoBки И
opГaнoЛеПTическyю oценкy (внеrшний Bи.ц' цBeT' кo}lсисTенЦИЯ' зaПax и Bкyс
ПoсTyПaЮщих Пpo.щyкToB и ПpoДoBoЛЬсTBеннoГo сьrpья)' a Taк}ке ЗнaкoMсTBo
сol]poBo.цительнoй .цoкyМеrrTaЦиeiа (тoвapнo-TpaнсПopT}rЬIМи HaкЛaДнЬIМи'

.цекЛapaцИЯNIИ' сеpтификaTaNIуt cooTBеТсTBия" сaниTapHo-

ЭПи.цeMиoЛoГическиМи зaкЛtoЧенИЯNlИ' кaЧесTBеньtЬIМи yДoсToBеprF{ияМи'

BеTеpиHapHЬlMи спpaвкaми);
о T€ХHoJIoГии ПpиГoToBЛeHИЯ Пищи' кaчесTBa И ПpoBеДенИЯ

бpaкеpaжa ГoтoBЬIx блroд, pеЗyЛьTaTЬI кoTopoГo е)кеДнеBнo ЗaFIoсЯTсЯ B
)кypнaЛ бpaкеpalкa гoтoвoй пищевoй ПpoДyкЦии;



oДнoГo pебенкa сpеДнесyToчнoГo Haбopa ПищеBЬIx ПpoДyкToB ПpoBoДиTсЯ
o.цин paз B l0 дней, Пo.цсчеT эIIеpГическoй
IIИTaHИЯ И сoДep)кaниЯ B неМ ocнoB}IЬIx
ежемеся.rнo);

о pс)KиMa O't.Uopa и yсЛoBии xpaHeНИЯ сyТoЧнЬIХ Пpoo (ежедневнo);
. paбoтьI пищеблoкa, егo сaниTapнoГo сoсToЯния' pе)киМa

oбpaбoтки Пoсy.цЬI, TеxнoлoГичеcкoГo oбopyл oBaHИЯ, инBенTapя (ежелневнo);
. CoбЛЮ.цения пpaBиЛ личнoй ГиГиеHЬI сoTpy.цrrикaМи ПиЩебЛoкa с

oтметкoй B ГиГиениЧескoМ )кypн€tЛе (ежeдневнo);
. инФopMиpoBaHpIЯ poдителей (зaкoнньtx ПpеДсTaBителей) o

е)ке.цI{еBнoM МенЮ с yк€tзaниеМ BЬIxoДa ГoToBЬIx блroд (ежедневнo);
о BЬIПOЛнеHиЯ сyTочнЬIx HopI\4 TIуITaHИЯ Ha oДнoГo pебенкa;
о BЬIПoлнeниЯ HopМ пoтpебления oсt{oBHЬIx ПищеBЬIx BеIЦесTB

(белкoв, жиpoB' yглевoдoв), сooTBеTсTBия ЭнеpГеTическoй ЦеннoсTи
(кaлopийнoсти) .цнеBнoГo paЦиoнa физиoлoгИЧескиМ пoтpебнoсTяМ
BoсПиTaнникoB (ежемеся.rнo).

l3. fокyмrнTaция
l3.1. B Д0*У дgл.)кн-ЬI -бьlть сЛеДytoщие ДoкyМенТЬI Пo BoПpoсaN,I

opГa.III4.З.aнии .Пи.Ta:HИЯ (pеглaме}ITиPy}oщИ;e, И yнётньtе, ПotTBеpжДaЮщие
p aсХ oДЬ. I П9 П иTaЦ.иI*o- ) ;

о HoCToящее Пoлolкение oб opГa}rизaЦИИ ПИTaHИЯ B ДoУ;
. Пoдo)кение o ПpoиЗBoДсTBеHHoМ кo-дTpoЛе op-Гаt{изaциJl и.кз-чесT&a

II*}-1TaJ1и,я*B-LQУ;
. Г.I^QJI"o.:к-е-I{дQ o кoМисси-иt- Пo -кoI{.Tp9ДЮ Зa o'p-Гaн-и.зaцце.й и кaЧесTBoМ

IIиT.afl I!Я-,5p-aке'.paжy-.-Г-Q-f q.B^pй"дpaдy'кItи-.и;
о loГoBopьI нa ПoсTaBкy ПpoДyкToB tIИTaНИЯ;
о oCHoBIIoе 2-x неДелЬнoе MеIIК)' BкЛroчaЮщее МеHro ДЛя BoЗpaстнoй

ГpyППЬI детей (oт 1 Дo 3 лет и oт З-7 лет), TеxнoЛoГиЧескиr кapTЬi кyЛиHapнЬIX
изДeлиiа (блroд);

о €Жe.цI{еBнoе МенIo с yкaзaHиеM BЬIxoДa блroД .цЛя вoзpaстнoй
ГpyППЬI Детей (oт l .цo 3 лет и oт З-7 лет);

. BеДoМoсTЬ кoнTpoЛЯ 3a paциoнoМ tIИТaHИЯ Детей (Пpилoжение
N13 к CaнПиH 2.з12.4.3590-20). {oкyмент сoсTaBЛяеTся МеДPaбoтникoN4
.цеTскoГo сaДa кa)кдьrе 7-10.цней, a ЗaПoЛнЯеTсЯ е)кеДнеBнo.

. TaбеЛЬ yЧеTa ПoсещaеМoсTи Детей;

. ЖypнaЛ yчеTa кaлopийнoсTи (paс.rет и oЦенкa исПoЛЬЗoвaннoГo нa

цrHнoсTи ПoЛyЧеHнoГo paЦиoHa
ПищеBЬIx BещесTB ГIpoBoДиTсЯ

Жypнaл бpaкеpalкa скopoПopтящейся пищeвoй ПpoДyкЦИи (в
сooTBеTсTBИИ c CaнПиН);

i . Жypнa.гr бpaкеpa)кa гoтoвoй пищевoй ПpoДyкции (в сooтBеTсTBии с
CaнПиH);

. жypнaЛ yчeTa paбoтьI бaктеpициДнoй ЛaМПЫ нa пищебЛoке;
Жypнalr ГенеpaJlЬнoй yбopки' BеДoМoсTЬ yЧеTa oбpaбoTки ПoсyДЬI'

сToЛoBЬIx пpибopoв, oбopy.Цo BaНИЯ;
Жypнaл yЧеTa TеМПеpaTyprroГo pежиМa хoЛoДиЛЬнoГO

pе)киМa oтбopa и yсЛoBий xpaнениЯ сyТoЧньlх пpoб (ежедневнo);
paбoтьI пищеблoкa, егo сaниTapнoГo сoсToЯния' pе)киМa

oбopyлoвanИЯ (в сooтвeTсTBии с CaнПиH);



. )кyp}IaJI yчеTa TеМПеpaTypЬI и BЛa)t(HoсTи B скЛaДских ПoМеЩенияx
(в сooтвеTсTBии с CaнПиН).

1 4. ЗaключиTеЛЬнЬIе ПoЛo)t(еHия
|4.|. Haстoящее Пoлoжение oб opгaнизaЦИИ Г|И.ГaНИЯ ЯBЛяеTсЯ

Лoк€L[ЬнЬIМ HopMaTиB}IЬIМ aктoМ ДoУ, ПpиниMaеTся нa ПеДaгoгиЧrскoМ

сoBеTе и yTBep)кДaeTcЯ (либo BBoДиTсЯ в Действие) шpикaзoМ ЗaBе.цytoЩеГo

.цoшIкoJIЬньlм oбpaЗoBaТеЛьньIМ yчpе)к,цеHиеМ.

14.2. Bce иЗМеt*€ния и ДoПoЛнения. BнoсиМЬIе B [IaсToяЩее Пoлoжение,

oфopмляIoTся B письменнoй фopме B сooTBеTсTBии действyloщиМ
ЗaкoнoДaTеЛЬсTBoМ Poссийскoй Федеp aЦИуl.

14.3. Пoлo)кение ПpиHиМaеTся нa неoПpеДеленньtй сpoк. ИзмененИЯ у1

.цoПoJIнения к Пoлo)кениК) ПpиHиМaК)TсЯ B ПopЯДке, ПpеДyсМoTpеHнoм ш.l4.1.
HaсToЯЩегo Пoлolкения.

|4,4. Пoсле ПpинЯTия Пoлoжения (или изменений И Дoпoлнений
oTДеЛЬнЬIx ПyнкToB И paзделoв) в нoвoй pеДaкции ПpeДЬIДyщaя pеДaкЦия
aBToМaTически yTpaчиBaеT сиЛy.

Пpшtoercенue 2

к Пoлo)кению oб opгaниЗaцИ't tIИTaНИЯ
BoспиTaнникoB в ДoУ

Pенсим ПиTaния B зaBисиMoсTи oT ДЛиTеЛЬ}IoсTи ПpебЬIBaния

BoсПиTaIIникoB B ДеTскol}| сaДy

Пpиeмьl Пищ.и B зaBllсIlD{oсTI! oТ.цЛиTeЛЬнoсти пребьrвания .цетей в

ДoшкoЛЬнoй opгaпизaЦииBpемя пpиeмa пПщи

8.30-9.00
10.30-r  1.00
12.00-13.00
15.30
18.30
2r.00

8-10 чaсoв

3aBTpaк

oбед
ПoЛДник

11-12 часoв

3aBTpaк

oбед
пoЛДник
y)l(ин

24 чaca

ЗaBТpaк
втоpoй зaBTpaк
oбед
пoЛДник 

!
y)киH

втopoй y)кин
Пpшtoerceнuе 3

Bтopoи зaBTpaк BTopoи 3aBTpaк

к пoЛoжениro oo opгaниЗaцИvl I7ИTaНИЯ
BoспиTaнникoB B.цoУ

Mеню ПригoTaBЛиBaеMЁlх блюд



I{шoаo за 3ав
обед'

.Рfrrtо;о зg о6яd:
гl o.]ljt}t }{l\:

Jfiltоа* з* rgо.тфаин
\?tнЕ:

.J*ilоео зs

ffm.о.lо зс deнь..

Jень ?
3ав

jfillоэ g s,ст slпорrо ti
I{ т.д' гjо д!{"EtI

&lпо;о зffзfl#

ш т.д. пo J}I"!}d

IIтого 3а вrсЬ
It{)д

Средrrcе з Еl it ч tltltе
зe пэpшoд:

БлюДo

taшIa' иЛи oвoщHoe,I4ЛLI яиЧнoе' иЛи TBopo)кtloе' иЛи МясHor
iлro.цo (лoпyскaется кol\,fбиHaЦИЯ paзгrЬж блrод ЗaBтpaкa' Пpи
)тoМ BьгХсl.ц кa)кДoГo блroДa Mo)t(еT бьlть yМенЬшен Пpи yсЛoBии
)oбЛ}o.цеЕrия oбщей МaссЬI блroд ЗaвTpaкa)
laкyскa (хoлoднoе блroдo)
сaЛaT' oBoщи и т.п.)
1еpвoе блюдo
}тopoе блro.цo (мяснoе, pЬIбнor' блroдo из Мясa rrтицЬr)

Пpшloerceнue 4
к ПoЛo)кениЮ oб opГaЁ{иЗaцИИ ПI4ТaHИЯ

BoспитaнникoB в !oУ
Мaссa Пoрций ДЛя ДеTrй в зaвисиMoсTи oТ BoЗpaсTa (B гpaМMax)

Мaссa пoрuий

oт 1 гoдa Дo 3 лет 3-7 лет

130-1s0 150-200

30-40

150-180
50-60

50-60

180-200
70-80

Пpнсrl пtlпll|
ЕЬнrrенoвaнне

б,тrода
Bес

б.тrо:а

ПlrцJевьtе
вeruества {r}

Знер rезт l веснaя

Llен н0 сть
(ккa"т)

-\r
Реuепт1.РЬIБ /Ь. | }.

Jе.rrь i.



Гapниp
Tpетье блroДo (кoмпoт, кисеJIЬ' яail, нaлитoк кoфейньtй'
нaпитoк, нaпитoк иЗ шIипoBникa, сoк)

Фpyктьt

1 10-120
Кaкao- l50- l80

ef

130-150

180-200

100
Пpu,roнсeнue 5

к пoЛoя(ениro oб opГaниЗaцИИ ПИTaI7ИЯ

BoсПИтaнникoв в ДoУ
CpeднесyToЧнЬIе нaбopьl ПишIеBoй пpoдyкции ДЛя ДеTей в ДoУ

(в нетто г' MЛ нa l pебенкa в сyтки)

Ilpultoltсeнue 6

к пoЛoжениro oб opГaниЗaЦИvl t|И.IaI7ИЯ

BoспиTaЕ{никoB в ДoУ

CyммapнЬlе oбъемьl блюд

Пo приеMaM ПишIи (в гpaммaх _ не менее)

Еlс rllre..нов*}l}r r rr $$l*aогo ll po J}. ктs l{.шr гp}.n п ы п $rцtвЬlх IIтого 3a с\'т}ttl

Шрoдуtito3 l _ 3 г ода s . .' .тет
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loкaзaтели
laвщaк
}тopoй ЗaBтpaк
)бед

loл.цник
{>киът
}тopoй yжиt{

oт1дo3лет oт3.цo7лeт
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100 100
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Пpшlоercенuе 7

к ПoЛo)кению oб opГaниЗaцИvl ПИTaHИЯ

BoсПитaнникoB в ДoУ

1.

2.

Пеpе.lенЬ ПиlцrBoй пpoдyt(ции'

кoToрaя не ДoПyскarTся При opгaниЗaции ПиTaния Детей

Пищевaя ПpoДyкция без Мapкиpoвки и (или) с истекtшиMи сpoкaМи Гo.цнoсTи

и (или) rTpизнaкaми недoбpoкaЧестBенtloсTи.

Пищевaя ПpoДyкция' нr сooтBеTсTByЮЩaЯ тpебовaниям ТехtlиЧескиx

pегЛaMентoв Taмo)кrннoгo сo}oзa.

3. Mясo сrЛЬскoxoзяйственньtx )киBoTнЬIx vl ПTицЬI, pьlбa, Hе Пpoш]еДшие

BеTеpинapнo-сaнитap}ryЮ ЭксПеpTиЗy.

4. CyбпpoдyкTЬI' кpoМе ГoBflкЬиx пеЧени' яЗЬIкa' сеp.ццa.

5. Hепoтporпrнaя Птицa.

6. Mясo .циких )l(ивoT}IЬIx.

7. Яiтцa и Мяco Bo,цoпЛaBaloщиx пTиЦ.

8. Яiццa с ЗaгpяЗненнoй и (или) IroBpе}Iqценнoй скopЛyпoй, a тaкжe яilЦa из

xoзяйств, неблaгoпoлyЧнЬгх пo сaJIЬМ oнеЛЛеЗ aМ.

9. Кoнсеpвьt с нapyшrниеМ ГrpMеTичнoсти бaнoк' бoмбaжньtе, ''xЛoпy[ши'',

бaнки с p)кaвчинoй, дефopмиpoвaннЬIr.
10.Кpyпa' Myкa' сyxoфpyктьr, ЗaГpя3неннЬIе paзЛиЧнЬIМи ПpИМесяМи ИЛvI

Зapa}I(енньIе aмбapнЬIми Bpе.циTеЛяМи.

1 1 . ПищевaЯ пpo.цyкЦиЯ .цoМaшнегo (не пpoМЬIll]Лен нo гo) иЗгoTo BЛ еHия.

l 2. КpемoBЬIе кoH.циTеpские vlЗДeЛИЯ (пиpo>кньtе и тopтьl).

13.Зельцьr, k|ЗДrIII4Я иЗ Мяснoй oбpези, диaфpaГMЬI, pyЛеTЬI иЗ МякoTи ГoЛoB.

кpoBяI{ьIе и ЛиBrpньtе кoлбaсЬI' З.шиBньlе блro.цa (мясньtе и pьrбньlе), сry.Цни,

фopшlмaк иЗ сеЛЬ.ци.
14.Мaкapoньr пo-фЛoTски (с фaprпем), мaкapoнЬI с pyбленьrм яйцoм.

15.Tвopoг иЗ неПaсTrpиЗoBaннoГo МoЛoкa' фляжньrй TBopoГ' фляжнyro сМеTaнy

без теpмическoй сlбpaбoтки.

1 6. ПpoстoкBaIIIa -''сaMoкBaс''.

17.Гpибьт и Пpo.цyктьl (кyлинapнЬrе изделия). из t{их ПpиГoToBЛеl{t{ЬIе.

t  8.Квaс.
1 9. Coки кoнценTpиpoвaннЬlе лиффyЗиoннЬIе.



20.Moлoкo И MoЛoчнaя пpoДyкциЯ Из xoзяйств, неблaгoпoЛyЧнЬrx Пo

зaбoлевaеМoсTи ПpoДyкTиBt{ЬIx сеЛЬскoХoзяйственньIХ }I(иBoтнЬIx' a TaЮке не

пpoше.цшaя ПеpBиЧнyro oбpaбoткy и пaстеpизaци}o.

21.CьrpoкoпЧеньIе Мясt{ьIе ГaстpoнoМические k|зДrЛИЯ и кoлбaсьl.

22.Бllloдa, иЗгoтoBЛеннЬIе vIЗNIяca, ПTицЬI' pьrбьr (кpoме coленoй). Hе ПpoшlеДllJИХ

TепЛoByto oбpaбoтку.

23.Maслo paститеЛЬHoе пaЛЬМoBoе, paПсoBoе' кoкoсoBoе, хЛoпкoBoе.

24.Жapеньrе Bo фpитropе пищеBaя ПpoДyкция и пpo.цyкция oбшtественFloгo

ПИTanlИЯ.

25.Уксyс' гopЧицa' xpен' Пеpец oстpьrй (кpaсньlй, ЧеpнЬrй).

26. oстpьrе сoyсЬI' кеTчyПЬI, мaйoнез.
27 . Овoщут и фpyктьr кoнсеpBиpoвaннЬIе' сo.цеpжaщие yксyс.

28.Кoфе нaTypЕtЛьньrй; тoнизиpytoщие нaПиTки (в тoм ЧисЛе ЭнеpГrTические).

29.КулvтrтapнЬIе' ГиДpoгениЗиpoBaнIrЬIе MaсЛa И жиpЬI' МapгapиH (кpoме

BЬIПеЧки).

30.Ядpo aбpикoсoвoй кoстoчки, apaxис.

3 1.ГaзиpoBaннЬIе нaПиTки; ГaзиpoBaннaя Bo.цa ПиTЬеBaЯ.

32.Мoлoчнaя пpoДyкция и Мopo)кенoе нa oснoBе paститеЛЬнЬrх )киpoB.

3 3. ЖевaтельI{aJI pезинкa.

34.Кyмьrс' кисЛoМoЛoчнaя ПpoДyкциЯ с сo.цеp)I(aниеМ ЭтaнoЛa (бoлее 0,5o^).

35.КapaмелЬ' B тoМ ЧисЛr ЛеДенцoBaя.

36.ХoлoДньlе }IaПитки И МopсЬr (без теpмиuескoй oбpaбoтки) ИЗ пЛoДoBo-

яГo.цнoгo сЬIpЬЯ.

37.oкpotпки и xoлoДнЬIr сyпЬI.

3 8. ЯичниЦa-гЛсtзyl{Ья.
39.Пarптетьl, блин.rики с МясoМ и с TBopoГoМ.

40 .БлroдakтЗ(илинaoснoве)сyxиxпищrBЬIхкoнценTpaToB 'BToМЧисЛе
бьtстpoгo пpигoToBЛениЯ.

41.Кapтoфельньtе и кyкypyзнЬIе чипсЬI, снlки.

42.Издeл|4Я v1З pyбленoгo Мясa и pьlбьt, ссLпaTЬI' блиньl И oЛa.цЬи, пpиГoToBЛеннЬIе

B yслoBиях пaЛaтoчнoгo ЛaГеpя.

43.CьIpки тBopo}кньIе; иЗ.цеЛия TBopoжньtе бoлеe 9o/o )киpнoсти.

44.Moлoкo и МoЛoЧHЬIе нaПитки' сTrpиЛизoBaннЬIе Менее 2,5o/o и бoлее з,5oh

жиpt{oсTи; кисЛoМoЛoЧнЬIе нaПиTки Mенrе 2,5o/o и бoлее з,5o/o )I(иpнoсти.

45.ГoтoвЬIе кyЛинapнЬIе блroдa, не BхoдяЩие B Менto текyrЦеГo ДНЯ' pе.шизyrМЬlе

чеpеЗ бyфетьt. ' 
Пp||Jloucеltuе 8

к ПoЛo)кениro oб opГaнизaцИИ ПvITaНИЯ

BoспиTaнникoB в ffoУ

Taблицa ЗaMенЬl Пи[цеBoй пpoдукции B ГpaMМaх (неттo)

с yЧеToM их ПишIеBoй ценtIoсTи



l

ПoтpeбнoсТЬ B ПищeBЬIх BeщесTBaх' Э}tеpгии BиTaМиHaх и
МинеpaЛЬнЬIх BещrсTBaх (сyтoннaя)

ПoтpебнoстЬ B IIиIцеBЬIх BеЩесTвaХ

Blrд пrrтцggi}1-1

aоpог с \JасссlБо
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д}lЦo ri\'т}}!l{oе
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Пpuлoercенuе 9
к ПoЛo)кениto oб opгaниЗaЦvтИ ПИTaНИЯ

Boспитaн}lикoB в !oУ

Ioкaзaтели

iелки (г/сyт)
киpЬI г/сyт)
/ГЛеBo'цЬI (г/сyт)
)HеpгеTичrскaя цrннocTЬ (ккaл/сyт)
tиTaМин C (мг/сyт)
|И.ГaNIИъ| B1 (мг/сyт)
|ИТaNIИH B2 (мг/сyт)
tиTaМин A (экв/сyт)
tиТaМиH D (мкг/сyт)
laльций (мг/сyт)

l -3 лет
42
47
203
1400
45
0,9
0,9
450
l0
800

З-7 лeт
54
60
26r
I 800
50
0,9
1,0
500
l0
900
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ocфop (мг/сyт)
йaгний (мг/сyт)
)кеЛrзo (мг/сyт)
кaлий (мг/сyт)
йoд (мг/сyт) .
сеJIеI{ (мг/сyт)

фтop (мг/сyт)

700
80
10
400
0,07
0,0015
1,4

Жyрнaл
и BЛaжнoсTи B скЛaДских

Mесяц/дни: (темпеpaтypa B

BЛaжнoсTЬ B tlpoцентax)

t234

800
200
1-0
600
0, i
0,02
2,0
Пpuлoltcенue l0

ПoMешIеltияx

гpaДycax I{ельсия и

к ПoЛo)кению oб opгaни3aц|4|4 |114тaНv1Я

BoсПитaнI{икoB в [oУ

o HaименoBaние хoЛo.циЛЬнoГo
Haименoвaние IIpoиЗBoДстBеннoГ(

oбopyпoвaния
ПoМеш{еHия

Пpш,lонсeнue 12

к ПoЛoжениro oб opГaнизaц|l'l гfilTaНllЯ

BoсПиTaн}iикoB в [oУ

Жуpнaл

yчeTa теluпepaтypнoгo pе)|tиNla xoЛoДиЛЬtloгo "'TJ#;# B Гpa^yсa}
Цельсия |

месяцi.ц'ни : (ежедневнo,

I2з4 з0

yчеTa теMПерaTyрЬI

Ns HaименoBaнис скJlaДcкoГo

п/п ПoMеп\ения 30

Гигиенический ясypнaл (сoтpудниrси)
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