
Нахождение ребенка в автокресле позволит избежать травм при экстренном торможении.
Перед покупкой нужно ориентироваться на возраст и вес ребенка. Соответственно этим параметрам детские автомобильные кресла делятся на следующие группы:

Группа категории 0 ( от0 до 6 мес.) Вес 0 - 10 кг 
Часто такие кресла называют автолюльками. В них малыш находится в горизонтальном положении, пристегнутый мягким ремнем через животик. Устанавливаются перпендикулярно движению.

Группа категории 0+ ( 0 - 12 месяцев) Вес 0-13 кг
В таком ребенок перевозится в полулежачем состоянии. У них имеется вкладыш анатомической формы и удобная ручка для переноски. Часто идут в комплекте к коляскам и могут устанавливаться на шасси. Устанавливается в основном против хода движения.

 Группа категории 1 (от 1 года до 4 лет) Вес 9-18 кг
Ребенок перевозится сидя, по ходу движения. Пристегнуть малыша можно имеющимися в таком кресле ремнями.

Группа категории 0+/1 ( от 0 до 4 лет ) вес до 18 кг
Такое автокресло может устанавливаться как по, так и против хода, в зависимости от возраста ребенка. По внешнему виду схоже с креслом группы 1, только может раскладываться до полулежачего состояния.

Группа категории 2 ( 3 - 7 лет ) вес 15-25 кг
В таком сиденье ребенка можно пристегнуть базовыми ремнями автомобиля, продев их в специальные адаптеры, чтобы они проходили не через шею, а через плечо.

Группа категории 3 (6 - 12 лет ) вес 22-36 кг
Это сиденье (бустер) предназначено, чтобы приподнять ребенка, для того, чтобы ремни безопасности располагались правильно.

Группа категории 1/2/3 (1-12 лет) вес 9-36 кг
До 4 лет ребенок в таком сиденье пристегивается имеющимися в нем ремнями, потом – автомобильными. По мере взросления малыша кресло превращается в бустер.

Группа категории 2/3 ( 3-12 лет ) вес 15-36 кг
В таком ребенок пристегивается автомобильными ремнями. По достижении 6-7 лет остается бустер (остальные детали снимаются).

Также при выборе автокресла стоит поинтересоваться способом  крепления (ISO FIX или с помощью ремней), материалом, из которого оно сделано и, обязательно, соответствием стандартам безопасности. 

